
まちにまったなつやすみが，いよいよはじまります。

きそくただしいせいかつをして，げんきにすごしましょう。おもいっきりからだをうごかして，

たのしいおもいでをたくさんつくりましょう。

８がつ２７にちには，げんきなかおであいましょう。

がくしゅうたいむ ９じから１０じ２０ぷん

７/２４（か）～３１（か）

じぶんのきょうしつで，べんきょうをします。

もちものは，がくしゅうようぐ（しゅくだいなど） すいとう うわぐつ

すいえい １０じ４０ぷんから１２じ

７/２４（か） ２６（もく） ２７（きん） ３１（か）

１０じはんには，じゅんびうんどうができるように，うんどうじょうにならびます。

あめのときは，ちゅうしです。

もちもの ・すいえいかあど ・すいえいのようい ・すいとう ・うわぐつ

日 24 25 26 27 30 31

曜日 火 水 木 金 月 火

9:00~10:20 学習 学習 学習 学習 学習 学習

10:40~12:00 水泳 水泳 水泳 水泳

くらしのきまり

１．はやね・はやおきをしましょう。

きそくただしいせいかつをしましょう。

２．あさのすずしいうちに，べんきょうをしましょう。

まいにちけいかくてきに，べんきょうをしましょう。

（１０じまでは，ともだちをさそいにいきません）

３．でかけるときは，「だれと」「どこへ」「なにをしに」「なんじにかえる」を

おうちのひとにいってから，でかけましょう。

４．あぶないばしょでは，あそびません。

☆しぎょうしき☆

８がつ２７にち（げつ）

８じ３０ぷんから

もちもの

・しゅくだい

・うわぐつ

・たいいくかんしゅうず

・ぞうきん２まい

・れんらくちょう

・ひっきようぐ

・すうぱあのれじぶくろ ２まい

１２じはんごろ げこう

がくしゅう

☆かならずしましょう

１．サマースキル

こたえあわせは，おうちのひととしましょう。

まちがいなおしもしておきましょう。

２．なつのいちぎょうにっき

３．えにっき ２まい

４．あさがおのかんさつ ２まい

５．さくひんてんにだすもの１つ

こうさく・え・じゆうけんきゅう など

６．けんばんはあもにか

（ゆびづかいにきをつけて）

７．しょちゅうみまいのはがき ２まい

８．おてつだい

じぶんのしごとをきめて，つづけてがんばり

ましょう。

☆がんばってみよう

・こくごのおんどく

・けいさんかあど

・どくしょ

（としょしつでかりたほんなど）

・どくしょかんそうぶん

または，ほうそうかんそうぶん

・こんくうるのさんか

「ぼしゅうぷりんと」をみて，

いろいろなことにちょうせん

しましょう。

・からだをきたえよう

（そのきたたいそう，

ぼおるたいそう，

らじおたいそう，すいえい）
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