
いよいよ楽しみにしていた夏休みが始まります。

１学期のべん強をふく習したり，本をたくさん読んだり，工作や作文，お手つだ

いなど，いつもはなかなかできないことも自分からすすんでとりくみましょう。

生かつについて
(１) きそく正しいせいかつをしましょう。

・早ね早おきをしましょう。

・学習は，朝のすずしいうちにしましょう。

・テレビやゲームなどは，時間を決めるようにしましょう。

(２) お手つだいをすすんでしましょう。

・おうちの人と相談して，決まった仕事を毎日つづけましょう。

・食事のじゅんびや後かたづけなどを，せっきょくてきにしましょう。

(３) 体をきたえましょう。

・学校の水泳にさんかしましょう。

・水泳・なわとび・鉄ぼう・ブリッジ・かえるさか立ちなどのれんしゅう

をつづけてしましょう。

(４) 交通ルールをまもり、あぶない遊びはぜったいにやめましょう。

・道路にとび出しません。

・おまつり，えいが館，ゲームセンター，川，学校いがいのプール，つか

しんなどには，子どもだけでは行きません。

・花火は，かならず大人の人としましょう。

(５) おうちの人に言ってから出かけましょう。

・「だれと」「どこへ」「何時まで」をつたえましょう。

・知らない人には，ぜったいについて行きません。

・午前１０時までは学習時間なので，遊びに行くのはやめましょう。

★道路やマンションのちゅう車場，家がたくさんある場所,マンションのエントラ

ンスなどでは，ボールを使って遊んだり，大声を出したりして遊びません。

★公園やマンション・家のかべやフェンスにむかって，ボールをぶつけません。

★地いきの人からちゅういをうけたら，すなおに聞きましょう。

学習について ★かならずしましょう。☆すすんでとりくみましょう。

★夏のスキルアップ(ドリル・日記など全部する)

おうちの人に丸つけをしてもらい、お直しをしましょう。

★そろばんプリント

★夏休み作品（工作，絵，自由けんきゅう，ちょ金ばこなどの中から１つ）

★読書かんそう文 か，ほうそうかんそう文 のどちらか１つ

☆音読(教科書・詩など)・毎日チャレンジ

☆読書 (図書の本は，２さつかりています。)

☆漢字ドリル(ノート)・計算ドリル(答え合わせもして、まちがい直しもする。)

☆日記 ☆作文 ☆絵や工作などのコンクールへのさんか

☆暑中みまい
しょちゅう

水泳・学習タイム

水泳

・男の子は 3年 1組，女の子は 3年 2組で着がえます。

・水泳カード(はんこをおして)をわすれないようにしましょう。

・近所の人とさそいあって来ましょう。

学習タイム

場所：教室 持ち物：学習したい物・ふでばこ・下じき・上ぐつ・お茶

始ぎょう式 ８月２７日(月) ８時３０分 (１２時３０分ごろ下校)

持ち物：れんらくちょう・下じき・ふでばこ・上ぐつ・ぞうきん３まい・夏休みの

宿題(ドリル・絵・工作など)・体いくかんシューズ

日 ２４ ２５ ２６ ２７ ３０ ３１

曜日 火 水 木 金 月 火

9:00～10:20 学習 水泳 水泳 学習 水泳 水泳

10:40～12:00 学習 学習 学習 学習
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