
いよいよ大晦日やお正月など，楽しい行事がいっぱいの冬休みがやってきました。短い期

間ですが，規則正しい生活をして，病気やけがのないようにすごせるといいですね。また，

家族の一員として家の仕事をしっかりして，新年を気持ちよくスタートできるようにしまし

ょう。

生活

［健康・安全］

・ 早寝，早起きをして，生活のリズムをくずさないで，規則正しい

生活をしましょう。ゲームをする時間も決めましょう。

・ 外で元気よく遊び，健康な体をつくりましょう。

・ 外出するときは、

だれと どこへ 何をしに いつまで行くのか

を家の人に知らせてから出かけましょう。

・ 子どもだけで遠くへ行ったり、ショッピングモールやゲ

ームセンターなどに行ったりしないようにしましょう。

・ 携帯の使い方に注意しましょう。知らない人とは連絡を取

り合わないようにしましょう。

・ 交通ルールを守りましょう。

・ 外から帰ったら，手洗い，うがいをしましょう。

・ 元気よく，気持ちのいいあいさつや返事をしましょう。

・ 家族の一員として、自分のできる仕事は進んでしましょう。
いちいん

［その他］

・ おこづかい（お年玉）のむだづかいをせず，計画を立てて使いま

しょう。

尼崎市立園田北小学校

６年 学年通信

令和２年１２月２５日



学習 ◆宿題 ◇自主的に
◆ 冬休みワーク「冬にチャレンジ」（答え合わせもして）

◆ 冬休みの日記（ワークに入っています）

◆ 書き初め「希望の朝」（３枚書いて，１枚提出）

◇年賀状を書く（年賀状を出せない方は寒中見舞いとして出してください）

◇ 読書

◇ 体力づくり（持久走，なわとび）

◇漢字ドリル・計算ドリルなどで復習

お手伝い
◆ 自分にできることを考え，進んでお手伝いをしましょう。

（大そうじ，買い物，新年をむかえる準備など）

始業式 １月８日（金）８：３０～

持ち物： 上ぐつ，体育館シューズ，連絡帳，筆記用具，

ぞうきん１枚，冬休みの宿題，書き初め,習字道具,

国語の用意 色鉛筆

入学説明会について

日時 1月１９日（火） １４：３０～

場所 尼崎市立園田中学校 3階 多目的室

お願い （１）自転車、単車でお越しの場合は新幹線下駐輪場をご利用の上、

正門より来校下さい。

（２）上履きを必ずご持参下さい。

（３）防寒着の用意をお願いします。


