
 

学校通信                                             令和６年２月号 

園田北小だより 
～温かい心 強いからだ すぐれた知恵～ 

 

 

「思い立ったが吉日～流行はいつから伝統になるのか～」 

 

校長 仁科 良久 

 

 2 月 3日は節分です。節分は立春の前日とされ、新しい四季のめぐりが始まる節目の日と

されています。 

 さて、皆さんは「節分」といえば、何を思い浮かべるでしょうか。真っ先に浮かぶのは「豆

まき」「鬼は外」でしょうか。豆まきは約 1300年前に宮中行事として日本に伝わったもの

が始まりだそうです。 

 次に思い浮かべるのは「恵方巻」「丸かぶり」でしょうか。この習慣は、今から約 150 年

前に大阪の一部地域で流行したものが始まりだそうです。しかし、この習慣が全国的に広ま

ったのは、約５０年前に海苔の販売組合と、コンビニエンスストアが行ったキャンぺーンに

よるものだったそうです。 

 このように、毎年当たり前のように行われているものの中にも、その歴史の長さには大き

な違いがあるものがあります。 

 ただ、どちらにも共通するものがあります。それは「この習慣は大切（必要？）なものだ

から、続けていこう」という気持ち、それを続けてきた人々の努力です。 

 「豆まき」は、様々な災いを追い払うことを願った宮中行事、「恵方巻」は、販売促進の

キャンペーンと、由来は様々であっても、長い間続けていると、そのうち「毎年この季節に

なると」とか「伝統的に」などという言葉が付くようになるのです。 

 自分の習慣についても、同じことが言えるのではないでしょうか。卓球日本代表候補の張

本美和選手は、書初めで「一暴十寒（いちばくじっかん：その時だけ一生懸命やっても、継

続しなければ意味がない）」と書いたそうです。まさに「継続は力なり」ですね。 

 しかし、最も大切なことは「思い立って始める」ことです。 

 新たな一年、まずは「続けよう」と思える何かを始めてみてはいかがでしょう。 

  

 

 

 

 

  
 

 

尼崎市立園田北小学校 

尼崎市猪名寺２丁目４番１号 

電話 ０６－６４９２－９９９０ 

☆２月の生活目標☆ 
 

 「言葉づかいに気をつけよう」 
 

 



 

【２月行事予定表】 

【お知らせとお願い】 

〇授業参観・期末懇談会 

今年度最後の授業参観・期末懇談会となり

ます。児童のがんばる様子を見に来ていただ

けたらと思います。また、期末懇談会では、１

年間の子ども達の成長をお話しできたらと思

います。是非ご参加ください。 

 ２１日（水）…１．２．３年生 

 ２７日（火）…４，５，６年生 

 ３月１日（金）…いずみ学級 

 

〇自然学校（５年） 

 １２日（月）～１６日（金）まで５年生が自

然学校に行きます。美方高原自然の家に行き、

雪の中で様々な自然体験活動を予定していま

す。友達と一緒に過ごす中で、いろいろな学び

をして帰ってきてほしいです。 

 

○遠足 

９日（金）に１．２年生が上坂部西公園に遠

足に行きます。１年生にとっては初めての遠

足です。いいお天気になるといいです。 

また、２０日（火）は、６年生が姫路城に行

きます。６年生にとって小学校最後の遠足に

なります。たくさん思い出を作ってほしいで

す。 

 

○２８日（水）は職員会議のため、特別校時で

全校５校時終了後下校です。よろしくお願い                

します。 

 

 

 

日 曜 行   事 

1 木 読書週間（～９日） 
2 金 地区バスケットボール大会【６年】 
3 土  
4 日  

5 月 定時退勤日 

6 火 朝会 
7 水 放課後学習 

新１年入学説明会 
8 木 クラブ 特別校時 
9 金 ５年午前授業  

遠足【低学年】 
10 土  
11 日 建国記念の日 

12 月 振替休日   自然学校【５年】 
13 火  
14 水 放課後学習 
15 木  
16 金  

17 土  

18 日  
19 月 5年代休日       定時退勤日 
20 火 ５年午前授業 

お別れ遠足【６年】（予備日２８日） 
21 水 授業参観・期末懇談会 

【５・６校時 １～３年】 
22 木 児童集会 
23 金 天皇誕生日 
24 土  

25 日  
26 月 定時退勤日 
27 火 朝会 

授業参観・期末懇談会  

【５・６校時 ４～６年】 
28 水 特別校時（全校５校時終了後下校） 
29 木 委員会・代表委  特別校時 

保育園交流【４年】 

★３月の行事予定★ 

１日（金）授業参観・期末懇談会【いずみ】 

５日（火）６年生を送る会・一斉下校 

１５日（金）給食終了 

１９日（火）卒業証書授与式（１～５年休業日） 

２５日（月）修了式 


