
いよいよ師走
校長 山下 陽一

月日の経つのは早いものですね。いつの間にか 12月になってし
まいました。12月は別名師走（しわす）と言います。師走とは、
お坊さんがお経をあげに走り回ると言う説があります。師とは僧

侶のことだったのですね。教師ではないようです。平安時代から

の説で、お盆や正月と同じように 12月もご先祖様への供養にお経
をあげる習慣があり僧侶が檀家を忙しく回ることから「師が馳せ

る」→「師走」となったようです。

今年もたくさんの出来事がありました。たどってみれば、「佐

村川内氏のゴーストライター事件」「危険ドラッグによる暴走事

故」「広島の土砂災害」「御嶽山噴火」「長野北部地震」「エボ

ラ出血熱」「デング熱」「STAP細胞」「消費税８％」「富岡製
紙工場の世界文化遺産」「青色 LED発明の中村修二氏、赤崎勇氏、
天野浩氏のノーベル賞」「ソチオリンピックでの羽生選手の金メ

ダルとレジェンド葛西選手」「アメリカ大リーグでの田中選手」

「テニスの錦織選手」等々。いいこともあり良くないこともあっ

た一年でした。この一年、皆様はどのような印象をお持ちでしょ

うか。年末の流行語大賞や今年の漢字ではどのような言葉が出て

くるでしょうか。

いろいろな出来事が日々起こっているのですが、少し立つと記

憶の中からすっと消えていくのは、私だけでしょうか。年のせい

もあるかも知れませんが・・・。東北大学の川島隆太教授（脳を

鍛えるシリーズで有名）の話では、「子どもたちの脳は５歳くら

いまでに大人と同じくらいの重さになります。ただ、脳の中でも

一番大事な部分、前頭前野という箇所なのですが、その部分は３

歳までにある程度成長し、その後ゆっくり成長し、小学校高学年

から２０歳までに急激に成長するという性質を持っています。そ

の先に関しては、ゆっくり脳は衰えていくのですが、最近分かっ

てきたのは、脳を使う、つまり鍛えると、何歳であっても脳の機

能を高めることができるということが証明されています。」との

ことです。前頭前野は、考える、我慢する、仲良くする、頑張る、

学ぶ等を担う箇所だそうです。鍛えるには計算や漢字の書き取り、

音読がいいと言っています。本校でも朝の学習で、計算や読書、

音読など全学年そろって取り組んでいます。子供たちの脳がさら

に発達していくことを目指しています。また、何歳であっても脳

の機能を高めることができると言うことなので、我々大人でも少

しの時間があればちょっとした計算や書き取りのトレーニングを

子供たちと一緒にしてみるのもいいかもしれません。

11月 8日の音楽会、ご鑑賞ありがとうございました。子供たち
の素晴らしいハーモニーと演奏に心をうたれたことと思います。

子供たちの可能性は素晴らしいものがあります。一生懸命に取り

組んだ子供たちの顔には、満足しきった素晴らしい笑顔がみなぎ

っていました。そして、マナーよくご鑑賞して下さった保護者の

皆様のご声援が子供たちへの一層の励みになったことと思いま

す。本当にありがとうございました。

さて、冬休みまであと少しです。年末年始には、日頃一緒に過

ごしていない祖父母のもとを訪ねたり、親戚の人とふれあったり

することが増えると思います。また、田舎に帰省する場合もある

でしょう。地域の伝統的な行事もあるでしょう。いろいろな経験

ができるいい機会でもあります。日頃あまり接することのない親

戚や大人への言葉遣いや振る舞いなどの経験は、社会性を身につ

けるいい機会になります。教育は、学校だけでなく家庭、地域が

協力して子供たちを育んでいかなければなりません。有意義なそ

して楽しい年末年始を過ごすことができるよう願っています。だ

んだん寒くなって参りました。インフルエンザも流行ってくる季

節です。学校でも、手洗いうがい等の励行をしっかり指導して参

ります。ご家庭でも健康管理に留意していただけるようご協力よ

ろしくお願いいたします。

１２ 月 の 行 事 予 定

【１月の主な行事予定】
７日（水） ３学期始業式（12:15 頃下校）
９日（金） 給食開始

１５日（木） 学校公開
１６日（金） １･17 地震津波訓練（園田東中）
１５日（木）～１９日（月）校内書き初め展
２１日（水）～２５日（日）市内書道展(総合文化センター)
２１日（水）～２６日（月）なかよし作品展(総合文化センター)
２３日（金）６年生劇団四季観劇（アルカイックホール）
２６日（月）～３０日（金）給食週間
２８日(水)～２月１日(日)

ひとりひとりの持ち味がにじむ美術展（総合文化センター）

音楽会 園和子ども祭り

体育館に響きわたる素晴らしいハーモニー 色々なお店に、楽しむ子供たち

火災避難訓練(園田東中学校) ６年生、園田東中での体験授業

水消化器で、真剣に消火訓練 真剣な表情で国語の授業に取り組む６年生

日 曜 行 事

１ 月 児童集会 委員会活動

３ 水 PTA人権研修会 (10:40～)
４ 木 学級の日 代表委員会(放課後)

５ 金 銀行振替日

６ 土 非行化防止啓発パレード

（園田東中運動場 10：00～11：30）
８ 月 全校朝会 クラブ活動

11 木 学級の日

15 月 ペアなかよし給食 ５校時終了後下校

22 月 給食終了 ５校時終了後下校

24 水 月曜校時 ４校時終了後下校 （12：15頃下校）
25 木 ２学期終業式 （12：10頃下校 ）

26 金 冬季休業日（～1月 6日）

ありがとうございます ＰＴＡ活動

ＰＴＡの皆様方には、様々な行事の支援や広報誌作成、人権研修

会の企画･運営、登校時の交通安全、ベルマーク回収等、子どもた

ちのために一生懸命取り組んでいただき感謝しております。更に子

供たちが外へ出るときには､交差点等で見守りをしていただいたお

かげで安全に行事が実施できました。ありがとうございました。

今年度もあと４ヶ月となりました。保護者の皆さまとの連携が、

子供の成長につながります。今後とも宜しくお願い申し上げます。

尼崎市立園和小学校

平成２６年１２月号学 校 通 信  


