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規則正しい生活を

校長 山下 陽一

長い夏休みも終わり、２学期が始まりました。校舎にも子ども達の

元気な声が戻ってきました。

台風接近のため 1 学期の終業式も，園和ふるさと祭りも行うことが
できず，残念でした。

この休み中子どもたちは，地域のいろいろな行事に参加できたでし

ょうか。そのわ夏祭り，ラジオ体操，盆踊り，地蔵盆，などなど古く

から伝わる行事や地域の方が地域のつながりを深めるためいろいろ企

画運営して下さっている行事がある園和小の校区は素晴らしいです。

さて，この夏休み，子どもたちは規則正しい生活を送ることができ

ましたでしょうか。夜更かし，朝遅くまで寝ているなどリズムは狂っ

ていませんでしたでしょうか。また，朝ご飯はしっかり食べることが

できましたか。子どもたちが健やかに成長していくためには，適切な

運動，調和のとれた食事，十分な休養・睡眠が大切です。子どもがこ

うした生活習慣を身に付けていくためには家庭の果たすべき役割は大

きいところです。「よく体を動かし，よく食べ，よく眠る」という基

本的な生活習慣が成長期の子どもにとって不可欠です。基本的生活習

慣が乱れることによって，学習意欲や体力，気力の低下の要因の一つ

として指摘されています。「早寝，早起き，朝ご飯」の習慣をしっか

り身につくことができるよう，ご家庭でのご協力よろしくお願いいた

します。

性善説・性悪説・白紙説という考えをご存じでしょうか。

人間は善を行うべき道徳的本性を持って生まれてくる。だから，よ

い心が悪くならないようによい行いをほめてどんどんするようにし，

悪いことはしないようにきちんとしつけるべきだ。（性善説：孟子）

人間は私利私欲を持って生まれてくる。だから悪い行いをやめさせ

るために，よい行いを示して，悪い心がだんだんとよい心になるよう

におしえなければならない。（性悪説：荀子）

人間は白い紙のように善悪の区別のない状態で生まれてくる。生活

や社会体制などの後天的な理由で悪になったりする。だからよいこと

と悪いことの区別がつくように教え，よいことは進んでするようにし，

悪いことはやらないように教え諭していかなければならない。（白紙

説：ロック）

これらに共通することは，「よいことと悪いことをきちんと教える

こと，よいことをしたらほめ，悪いことをしたらそれは悪いことと教

え，しないようにする」ことです。そのためには，大人が，事実をし

っかり見つめ，判断し，自信を持って毅然と，「自分のすべきことを

怠けること」や「友だちの邪魔をすること」「いやなことや迷惑にな

ること」は，「やめる」ことをきちんと教え込む必要があります。そ

の子の将来にとって，また子どもの集団や社会にとっても好ましくな

いことは，学校でも繰り返し指導していきたいと思います。ご家庭に

おいても，お子さまの生活に即して話し合い，躾けていただきますよ

うご協力お願いいたします。

２学期は，６年生の修学旅行，５年生の自然学校，４年生の市の音

楽会，全校生の図工展などいろいろな行事があります。今学期も，本

校教育活動に対してのご理解，ご協力のほどどうぞよろしくお願いい

たします。

夏 休 み の 作 品 展

日時：９月２日(水) ３日(木) 11:30～ 15:30
場所：第 1，2理科室、第 1，2生活科室
子ども達が夏休みにがんばって作製した作品を展示していま

す。ぜひご来校頂き、子ども達の力作をご覧下さい。

なお、16:00には施錠をします。また、自転車での来校はお断

りします。ご協力よろしくお願いいたします｡

９ 月 の 行 事 予 定
日 曜 行 事
１ 火 始業式 12:20頃下校
２ 水 身体測定６年・ひまわり

夏休み作品展（11:30 ～ 15:30） 12:20 頃下校
３ 木 夏休み作品展（11:30 ～ 15:30）

地区水泳記録会(小園小学校)
１～４年 12:20 頃下校 ５・６年 11:00 頃下校

４ 金 地区水泳記録会予備日 12:20 頃下校
７ 月 給食開始 全校朝会

身体測定（５年） 委員会活動 銀行日
８ 火 自然学校保護者説明会 15:30
１０ 木 身体測定３年 代表委員会
１１ 金 社会見学３年（キューピー） 身体測定４年
１４ 月 身体測定２年 クラブ
１５ 火 身体測定１年
１６ 水 社会見学４年（クリーンセンター他） 銀行日
１７ 木 修学旅行６年（リトルワールド）

給食試食会（１年保護者）
１８ 金 修学旅行６年（鈴鹿サーキット）
１９ 土 第１２２回創立記念日
２０ 日 園田カーニバル（園田競馬場）
２４ 木 地区別集団下校
２５ 金 月曜校時 クラブ
２８ 月 全校朝会 委員会活動 人権週間(～ 10/2)
３０ 水 社会見学３年（市内めぐり）

キャリア教育授業５年

【１０月の主な行事予定】

１日（木）授業参観４・５・６年 懇談会

２日（金）授業参観１・２・３年・ひまわり 懇談会

１２日（月）自然学校５年(丹波少年自然の家)～１６日(金)

１９日（月）後期時間割開始

２０日（火）連合体育大会６年（予備日３０日）

２２日（木）就学時健康診断（受付 13:30～)13:05 頃下校
【１１月の主な行事予定】

６日（金）図工展保護者鑑賞

７日（土）学校公開 図工展保護者鑑賞 ９日(月)代休日

１２日（木）尼崎市音楽会（アルカイックホール）４年出場

２６日（木）園和子ども祭り

園田カーニバル「ふれあいコンサート」について

今年も園田カーニバルが、２０日（日）に園田競

馬場で開催されます。

「ふれあいコンサート」には、本校ダンスクラブの

児童が出演します。また、園田地区住民の方々の

お店等もたくさんありますので、ぜひご参加下さい。

地区水泳記録会について

３日（木）に、小園小学校のプールで、尼崎市小学校地区水泳記録

会が開催されます。園和北小、小園小、園田東小、園和小の５年生・

６年生の選手児童が集まって種目別で泳力を競い合います。

保護者の方の見学はできませんのでご了承下さい。

子ども達の安心・安全のために

この８月には、大阪で中学生が犠牲となる痛ましい事件が起こ

りました。このような事件に園和の子ども達が巻き込まれないよ

うにするために、学校・保護者・地域が協力し合って子ども達を

見守っていくことが大切です。学校においても指導してまいりま

すが、ご家庭におかれましても、

・知らない人に声をかけられても絶対について行かない。

・子ども達どうしで夜遅くに出歩かない。

・通学路、通学時間を守る。

等のご指導をよろしくお願いします。
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