
 

 

 

 

             

 

平成 7 年 1 月 17 日午前 5 時 46 分発生 阪神淡路大震災 

この日を体験した人よりもその後に生まれた人の割合がどんどん増えているのが現状です。年号が「平成」か

ら「令和」となり，すでに 5年が経過しました。何年前の出来事なのかさえ計算しにくくなってきたのですから，

知らない人が多くなっているのも不思議ではありません。 

さて,皆様は,この日どうされていましたか。 

私は,教師になって 6年目で 3年生を担任していました。勤務していた学校は被災し,立ち入り禁止と判定され

たため毎日子ども達と始業前の運動場に集まり,受け入れてくれた近くの小学校に登校する日々となりました。

その学校では算数の教具室になっていた部屋を教室にして,通常授業の開始です。休憩時間や体育は,隣接する中

学校の運動場を貸していただきました。自分達の学校の体育館は,地域で被災された方々の避難場所となりまし

た。もちろん,その年の卒業式は,6 年生が入学する地域の中学校で行われました。私事ですが,私の自宅も,全壊

半損状態。職場も自宅もとても不自由になりました。この時の体験から,「当たり前の日々を過ごす」ことは実は

とても難しくありがたいことだと思っています。水,電気,ガスなどの生活に欠かせないものは,使えなくなると

その大切さに気付くものです。また,当たり前のように明日も存在するものだと思っている「命」は,非常変災が

発生すると一瞬にして失ってしまう報道を見て,自然の力の強さを再認識したものです。この震災後,ボランティ

ア活動は活発になりましたが,阪神地区に与えた悲しい日のことを知っている私たちは,この日のことを語り継

ぎ，大切な命を守る方法について真面目に考え,日 「々命」あることに感謝して生きていく必要があると考えるよ

うになりました。 

 

 平成 23 年３月 11 日午後 2 時 46 分発生 東日本大震災 

子ども達は学校にいる時間帯だったこともあり,学校での避難の仕方についてその後何度も議論されました。尼

崎市は,宮城県気仙沼市を応援するため職員の派遣を提案しました。そこで尼崎市教育委員会も,教員の業務を支

援するため派遣を計画しました。私は阪神淡路大震災を体験しているので,気仙沼市立鹿折小学校で 2 週間でし

たが授業をしたり,印刷のお手伝いをしたり，その時必要な業務を行いながら過ごさせていただきました。 

道路から両側にあるべき住宅や店などは津波や地震,火災の影響で人が住める状態ではなく,尼崎市の公用車

を運転しながら通勤していたのですが,自然と涙が流れ胸が締め付けられるような苦しさを感じたのを覚えてい

ます。地震発生時刻は周囲を確認できる時間帯だったため人が流されていく様子をただ見ていることしかできな

かった人々や行方不明になってしまった家族がいる人々にとって,二度と同じ思いをしたくないという考えか

ら,子ども達も大人も避難訓練に対する取り組み方は真剣そのものでした。津波と地震は発生に違いはあると思

いますが,どこにいても「大切な命」を失わないために色々な回避方法を知っておきたいと思います。実際,東北

の被災地には派遣の時以外にも行き,学校がするべきことやできることについて考える機会を持ちました。阪神

地区の小学校で勤務しているからこそ,より一層「大切な命」を預かっている学校という認識を全教職員で共有

し,過去の震災のことを語り継ぎ「自分の命は自分で守る」事の意味を考えられる避難訓練を実施していきます。

地域,保護者の皆様と共に,大人も子どもも安心して暮らし,自分の力を伸ばすことに楽しさを感じ合えるそんな

日々を過ごしていきましょう。                        （文責：横山 智恵子） 
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＜１ 月 の 行 事 予 定＞ 

日 曜 行 事 日 曜 行 事 

 １ 月 元日 １６ 火  

２ 火 年始休業日 １７ 水 学校公開 1.17 地震避難訓練 

キャリア教育(5 年生) 

5 年以外 5 校時後下校(14：35) 

３ 水 年始休業日 １８ 木 放課後学習 

４ 木  １９ 金 特別時間割 

５ 金  ２０ 土  

６ 土  ２１ 日  

７ 日  ２２ 月 給食週間 ～26 日 

８ 月 成人の日  

12/26～1/8 冬季休業日 

２３ 火 6 年劇団四季鑑賞 

９ 火 始業式 12 時 15 分下校 ２４ 水  

１０ 水 12 時 15 分下校 ２５ 木 4 年以外給食後下校(13：30) 

１１ 木 12 時 15 分下校 ２６ 金  

１２ 金 給食開始 ２７ 土  

１３ 土  ２８ 日  

１４ 日  ２９ 月 クラブ(3 年見学) 

１５ 月 委員会 

書き初め展 ～19 日 

３０ 火  

   ３１ 水 特別時間割 

 
 
 

 

 ☆図工展について☆ 

来月末から開催される図工展の鑑賞日時は以下の通りになっております。 

児童鑑賞日  11 月 30 日（木） 

保護者鑑賞日 12 月 1 日（金）、2 日（土）13 時 50 分～16 時 30 分 

詳細は来月の学校通信にて記載します。 

＜２ 月 の 行 事 予 定＞ 
 2 日(金) 地区バスケット          ７日(水) 入学説明会 

14 日(水) ～16 日(金) 参観・懇談  

☆学校公開・1.17 地震避難訓練について☆ 

開催期間  日時 1 月 17 日(水)  

時間 9：35～12：15，13：40～14：35 まで 

※児童は 5 校時で下校します。 

・自転車での来校は禁止とさせていただきます。徒歩でのご来校にご協力お願いいたします。 

・学習の妨げとなりますので，静かに参観してください。なお，カメラ・ビデオ・スマートフォンの 

ご利用はお控えください 

・10 時 45 分より地震避難訓練を行います。訓練の様子をご参観ください。その際，保護者の方々には

10 時 40 分までに運動場へ移動してください。なお，雨天の場合は校舎内にて避難訓練を実施します

ので，体育館にて待機していただきますよう，お願いいたします。 

 


