
 

信頼を築く ～ build trust ～ 
 

                            校 長   大石 温子 

 

二月三日は「節分」です。「節」という字は「季節」の「節」です。「春・夏・秋・冬」という季節の「分

かれ目」というのが、節分の意味です。ですから「節分」は一年に、春と夏と秋と冬の変わり目に、４回あ

るのです。今から３００年以上も前の江戸時代からは、中でも冬から春に季節が変わる二月三日の節分だけ

が大事な行事として残っているのです。「節分」といえば、「豆まき」ですね。「福は内、鬼は外」「福」も「鬼」

もみなさんの目には見えません。でも、みなさんの心の中には、ちゃんといるのです。 

どんな「福」にきてもらいたいのかな？どんな「鬼」に出ていってもらいたいのかな？「怠け鬼」かな？

それとも「忘れん坊鬼」「泣き虫鬼」？それとも「おこりんぼう鬼」でしょうか？ 

 

戦国時代のお城は、それぞれの地方を治める武将がどのようにして国づくりを進めていくか相談したり、

戦になった時には、戦略を練ったりする大事な場所でその役割はとても大きかった場所です。お城は、大き

な石を積み上げ、その上に何層もの部屋を積み重ねてつくられているので、つくりは非常に複雑です。それ

だけの城をつくるには今のようにブルドーザーやクレーン車なども無かったので随分長い期間を要したわけ

です。しかし、そんな強固なお城も、ひとたび戦火が始まり敵から攻め込まれ、火でも放たれると、木造建

築ですから火の回りも早く、あの大きなお城もたちまちのうちに崩れ落ちてしまいます。 

「築城３年、落城３日」 お城をつくる時には３年もかかった立派なお城も、崩れるときは、３日で跡形

もなく、崩れ落ちてしまうということを言っています。 

これを、私達の生活に重ねて考えてみましょう。園田東小学校は、開校５４年目になります。保護者や地

域の方々は、「落ち着いたいい学校ですね。子ども達も明るく素直です。あいさつもよくしてくれます。」と

よく褒めてくださいます。学校に寄せられる信頼です。この信頼は、昨日今日で得られたものではありませ

ん。人から信頼を得るということは簡単ではありません。信頼は、日頃の一人ひとりの誠意ある生き方によ

るものです。これは、子ども達一人ひとりにもいえることです。子ども達一人ひとりが、自分のよいところ

を自覚し、足りないところはしっかりと人から教わり、自らを正していく等、人からの信頼を一瞬にして失

うことのないように毎日しっかりと生活していくように心がけてほしいものです。 

 

校歌にある「丈夫なからだ 心をしずめ よく考えて知識をみがく」「みんな仲良く 力を合わせて仕事

に励む」は、代々受け継がれてきた園田東小学校のすばらしさであり、学校の誇りとするところです。「学

校は心のふるさと」「学校は心の花園」になるように、教職員一丸となって、一人一人の子ども達に寄り添

い、各学年の歩みを進めてまいります。引き続き、温かいご理解とご支援をよろしくお願いいたします。 

“ 「すくすく育て、私の体」～ すいみんのひみつを知ろう ” ４年 睡眠学習 

    １月２３日（金）５校時に滋賀大学教育学部保健体育講座の辻 延浩教授を招聘して睡眠学習に取 

り組みました。山西先生と養護教諭の福本先生とのチームティーティングで授業が行われました。 

子ども達は自分たちの睡眠時間について発表した後、ノンレム睡眠（成長ホルモンの分泌）とレム

睡眠（記憶の定着）の働きについて学習しました。また、学習成果と睡眠との関わりについても学習

しました。睡眠の学習を通して、毎日、規則正しい生活をする（同じ時刻に寝て、同じ時刻に起きる）

ことがよい睡眠につながり、よい成績や成長につながることを学び、学習したことを生かして自分の

生活を変えていこうと自分の目標をたてました。できていない人はできるように、今できている人は

生活リズムを崩さないように続けていくことが大切です。２月２日（月）から、子ども達が「生活の

振り返り」に取り組みますので、声かけや励まし等、保護者の皆様のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

   “ What fruit do you like? （すきなくだものはなんですか？） ” ２年 「外国語活動学習」   

１月２０日（火）５校時に外国語活動の学習をしました。市内から 

参観に来られた５０名程の先生方で、多目的室は 

いっぱいになりました。子ども達は活動的に 

楽しく外国語活動学習に取り組んでいました。 

２月行事予定 “教室では静かにすごそう。”   

２日（月）学校朝会 委員会活動                  
４日（水）児童会役員選挙 
５日（木）節分集会                           
６日（金）お別れ遠足（６年） 

１２日（木）児童会新旧役員引き継ぎ式 
１６日（月）クラブ活動（３年見学） 
１７日（火）オープンスクール、学校保健委員会 

国際理解教育出前授業（４年） 
１８日（水）オープンスクール、学級懇談会 
１９日（木）なかよし活動 
２０日（金）入学説明会 
２３日（月）クラブ活動、学年行事（６年） 
２４日（火）社会見学（５年 岩谷産業） 
２５日（水）わくわく給食（６年） 

２６日（木）なかよし活動 
２７日（金）６年生を送る会（１・２校時）   
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“ ６年 バスケットボール大会” 大健闘！ 

   男子 敢闘賞  女子 第３位 

 1 月 30 日（金）に園和北小学校で園田地区の

バスケットボール大会がありました。男女とも

力いっぱいプレイしました。一生懸命に取り組

んでいた姿がとてもかっこよかったです。 

 
園田東小のホームページに、校舎棟改築の進捗状況

や学校生活の様子を掲載しています。ご覧下さい。 


