
 

     学力向上への道 ～家庭学習のすすめ～ 

                                          

校 長  大石 温子 
                

水泳指導が始まり、プールから子ども達の歓声が聞こえてきます。現在、園田東小のプールで園和小学校 

の児童が水泳指導を行っています。廊下で会った子どもたちが「おはよう」「こんにちは」とお互いに声かけ 

する場面も見られます。いわゆる「小小連携」です。オープンスクール、６月１９日の東小Ｆｅｓｔｉｖａｌ、

引き渡し訓練にはお忙しい中にもかかわらず、多数の保護者の皆様にご参加を頂き、誠に有り難うございました。

今後とも学校行事へのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

園田東小学校では「学力向上アクションプラン」に基づき、学力向上に取り組んでいます。 

 

学力調査の結果から  

＜算数＞算数の習得（基本）については、一定の成果がでているが、立体や平面の求積等思考を要する力や 

    自分の考えを数学的に表現する力に改善が必要である。 

＜国語＞文章の理解力や要約、条件に合わせた文章力等、活用する力に改善が必要である。 

そのために  

① 学習習慣定着にむけた取り組みを継続しています。 

がんばり学習を週２回（火・金）放課後に行っています。がんばり学習の参加率８５％を目標にしています。 

自主的に家庭学習（予習や復習）をする習慣が身に付くように継続して実施しています。 

② 朝の読書タイム、５校時前のチャレンジタイムの充実を図っています。 

読書力の向上をめざし、朝の読書タイムには集中して取り組み、心静かに 1 校時の授業へと繋げています。 

  また、毎日 10 分のチャレンジタイムを継続して、計算や漢字等、基礎学力の定着をめざしています。 

③ 「理科まとめ新聞」の取り組みを継続しています。 ～ 熱中して取り組んでいます！ ～ 

授業直後、わかっていると思っていても、実は理解できていないことがよくあります。一連の学習後、ま 

とめ新聞を作ります。手書きすることで子どもは思考します。書き出すと理解できていること、できてい 

なかったことがはっきりします。学習事項を再編成することで頭の中が「見える化」するのです。ノート 

見開き２ページの新聞です。限られた紙面ですから使う資料の厳選が必要です。自分の思いを伝えるため 

に優先順位の工夫に迫られます。＜10 個のポイント＞①タイトルの工夫 ②見やすくすっきりした紙面 

③ 読み手を引きつける工夫  ④イラストの工夫 ⑤図や表の使用 ⑥マス目の利用 ⑦ていねいさ 

⑧大切な内容の記述 ⑨重要語句の記述 ⑩自分の考えの記述 10 個のうち、7つクリアで合格です。 

 

                      

次に、「家庭学習（復習）」の必要性について考えてみたいと思います。 人間は残念なことに、学習

して覚えたことを忘れてしまいます。ドイツの心理学者のヘルマン・エビングハウス氏( 1850 年～1909

年 )が記憶量について興味深い実験をしているので紹介します。 

                     左のグラフは「エビングハウスの忘却曲線」と呼ばれるものです。 

                     エビングハウス氏の実験によると人間の記憶 は、２０分後には

学習したことのおよそ４２％ を忘れ、１時間後でおよそ５６％、

９時間後でおよそ６４％を忘れ、その後少しゆるやかになり、６

日後には、およそ７６％を忘れてしまうそうです。完璧に覚えた

つもりでも、その後復習をしなければ、６日後には２４％しか残

っていないことになります。しかし、学習したことを、忘れる前

に繰り返し反復することで、忘れる量は大幅に低くなることも証

明されております。したがって、今日学校で学習したこと 

をその日のうちに復習することは、効率的に覚えるためにも非常に大切なことだと言えます。家庭学習

の習慣をつけるようにしましょう。 

７月行事予定   

１日（水）学年行事（６年）③④                   
２日（木）なかよし活動（活動） 
６日（月）学校朝会、クラブ活動、体重測定（た・１～３年） 

   ７日（火）体重測定（４～６年） 
８日（水）参観授業（健康教育）⑤学級懇談会⑥、給食試食会(1 年)９                          

９日（木）児童集会（七夕集会） 
  １０日（金）心の教育推進事業（５年・６年） 

１４日（火）～１５日（水）修学旅行（６年）  
１５日（水）給食最終日 
１６日（木）地区児童集会・集団下校④ 
１７日（金）終業式① 大掃除② 
２０日（月）海の日 
２１日（火）夏季休業日 

 
☆個人懇談会があります！ 

    ７月２１日（火）から２４日（金）に個人懇談会を実施いたし 

ます。学校での学習や生活の様子、ご家庭での様子を話し合いなが 

ら、夏休みを迎えるにあたって、長い休みを有意義に過ごすために、 
学習面・生活面・安全面について学年の発達段階に応じた課題を 
お話させていただきます。ご来校をお待ちしています。 
 
☆二学期始業式  9 月 1 日（火）8:30 ～ 
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☆７月の生活目標 

はきものをきちんとはこう 
☆６年生が修学旅行に行ってきます！ 

７月１４日（火）～ ７月１５日（水） 

＜目的地＞ 
野外民族博物館「リトルワールド」 
岐阜城 ナガシマスパーランド 

台風 6 号により延期になった修学旅行

に出かけます。きまりを守り、安全に

楽しく有意義な修学旅行にしてほしい

ですね。 
☆夏季水泳指導 

7 月 21 日（火）～24 日（金） 
7 月 27 日（月）～31 日（金） 

8 月 25 日（火）27 日（木）28 日（金） 
☆そろばん教室 
  7 月 27 日（月）～29 日（水） 
  8 月 25 日（火）、28 日（金） 
☆全校登校日  
８月２７日（木）１校時終了後下校 
☆児童のみなさん、夏休みは積極的に地

域の行事に参加し、地域の方々との交

流を図りましょう。 
 


