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一流に触れて…「楽しい笑顔」と「晴れやかな笑顔」

校長 増田 吉英

寒さが一段と増してまいりました。皆様方にはご健勝にお過ごしの

こととお喜び申し上げます。なお尼崎市内では、インフルエンザの感

染が広がっています。学校では日々の健康観察・手洗い・うがいの励

行を指導しています。ご家庭でも「早寝・早起き・朝ご飯」等、規則

正しい生活を心がけ、手洗い・うがいを徹底していただくようご協力

よろしくお願いします。

１月１６日のオープンスクール、翌１７日の避難訓練におきましては、地域や保護者の皆様に多数

ご参加いただきありがとうございました。保護者の皆様との対話集会では、昼食の時間にもかかわら

ず熱心に足を運んでいただき、感謝に絶えません。６０分という短い時間でしたが、お陰様で「私が

長年教師として歩んできて思ったこと」「子どもの育て方について日頃思っていること」等をしっか

りと伝えることができました。これからも開かれた学校として頑張っていきたいと考えております。

１月１８日は、プロバスケットボールBリーグ「西宮ストークス」のコーチ２名を招いて、６年生
を対象にバスケットボール教室を開催しました。基本の動きを中心に指導していただきました。また、

プロの素晴らしい技を披露していただきました。パスワークの正確さやスピードあふれる動き、卓越

したプレーに皆感激しきりでした。子ども達は、プロの凄さに最初は緊

張しながらも徐々に慣れ、バスケットボールを楽しむことができました。

２月１日には、同じく６年生が劇団四季によるミュージカル「ガンバ

の大冒険」をアルカイックホールで観劇します。「踏みだそう、自分を

信じて。立ち向かおう、仲間を信じて」をテーマに、ストーリーが繰り

広げられます。劇団の人達の素晴らしい演技と歌声は、きっと子どもた

ちの心に響くことでしょう。

陸上競技の名門「天満屋」でマラソンと駅伝に励む前田穂南さんは、私の教え子です。前田さんは、

昨年度の北海道マラソンで優勝し、東京オリンピックの選考会「マラソングランドチャンピオンシッ

プ」に出場することが決まっています。昨年の１１月２６日には、仙台で行われたクィーンズ駅伝（全

日本実業団駅伝）の応援に行ってきました。前田さんの活躍もあって天満屋は６位入賞を果たし、来

年度のシード権を確保しました。天満屋陸上部の駅伝チームは１ヶ月もの間、標高３０００ｍもある

アメリカの高地でトレーニングをするそうです。空気の薄い所での４０キロの激走… それは、苦し

くて、苦しくて肺が破裂するのではないかと感じる程だそうです。レース後、メンバーが並んでテレ

ビの取材を受けていました。その姿は、「レースが終わってほっとした気持ち」と「厳しい練習に耐

えて成し遂げたという達成感」で笑顔があふれているようでした。

上坂部小学校のキャッチフレーズは、「笑顔あふれる上坂部小学校」です。笑顔は、友だちと仲良

く遊んでいる時のような「楽しい笑顔」のほかに、苦しいこと、つらいことを乗り越えたり、極度の

緊張感から解放された時に出る「晴れやかな笑顔」があります。どちらの笑顔も大切ですが、子ども

たちには、成就感や達成感に満ち溢れた「晴れやかな笑顔」も味わってほしいと思っています。３学

期も残り２ヶ月を切りました。一つの学年の終えるに当たっては、「自分は頑張った！」「つらいことも乗

り越えた！」という思いで、学年の終わりを笑顔で迎えられるように残り少ない日々を励んでほしいです。
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多くの方々が参加した避難訓練

熱気あふれるバスケット練習



年間生活目標 ☆すすんで あいさつしよう ☆くつを そろえよう ☆じかんをまもって せいかつしよう

学期別生活目標 ３学期 外で元気に遊ぼう

月 火 水 木 金 土

2/1 学級の日 2 3
６年観劇会 富松の鬼
ｱﾙｶｲｯｸﾎｰﾙ １年

5 委員会活動 6 7 8 9 10
諸費振替日 入学説明会

12 13 朝会 14 15 学級の日 16 17
振替休日 クラブ活動 参観・懇談 参観・懇談 参観・懇談

（最終） １～３年･あすなろ ４・５年 ６年

19 20 21 22 23 24
社会見学５年 大繩大会 大繩大会予備日 児童会役員選挙 中学ｸﾗﾌﾞ体験６年

26 委員会活動 27 28
（最終）

３月の主な行事予定 ２日(金)6年生を送る会 ５日（月)交通感謝の会 ７日(水)校外児童会

８日(木)きょうだい学級交流会 １６日(金)給食終了 ２０日(火)卒業式 ２３日(金)修了式

お知らせとお願い

●参観・懇談 ～今年度のふり返りと来年度に向けて ぜひご参加を～

１４日（水）から参観と懇談があります。今年度最後の参観になりま

す。生活や学習のふり返りとまとめの時期にあたり、１年間の子どもた

ちの成長の様子をご覧ください。また、懇談にも参加いただきますよう

よろしくお願いします。詳しい日程につきましては、後日プリントにてお知らせいたします。

●インフルエンザにご注意

前記（左ページ）でも触れましたが、インフルエンザによる欠席が増えてきています。手洗

い･うがいの励行や十分な睡眠･栄養の確保をお願いします。さらに屋外・屋内や暖房の有無な

ど寒暖に見合った服装、必要に応じたマスクの着用を心がけたいものです。また、インフルエ

ンザで学校をお休みする場合は、A型か B型かもお知らせ下さい。

●児童会役員選挙

３０年度の新児童会役員を決める選挙の活動が、１月１８日の選挙管理委員会を皮切りに行

われています。立候補者の子ども達には、高学年として学校をよりよくしていくための自覚と

責任を培う絶好の機会です。また、次年度に向けリーダーとして活躍してくれる子ども達を、

みんなで責任を持って選出する場でもあります。立候補者はもとより、応援演説や選挙管理、

投票、役員引き継ぎ等を通して、多くの子ども達が活動に関わります。今年度から、立候補者

はマニュフェスト(選挙公約)を作成・配布して、より一層の周知を図ります。

●「家族へ思いを届けようプロジェクト２０１７」表彰

いつも心の中で思っている親や家族への思い…けれども、この言葉を素

直に伝えるのは意外に難しいものです。そういった家族への思いをハガキ

に書いて「ありがとう」の気持ちを届けるのが、「家族へ思いを届けよう

プロジェクト２０１７」（兵庫県モラロジー協議会主催）です。今回、こ

のプロジェクトにおいて本校が「学校奨励賞」をいただきました。さらに

数千通の応募の中から、２年の伊藤小有貴さんが「兵庫県モラロジー協議

会会長賞」、６年の小嶺琴葉さんが「優秀賞」を受賞しました。おめでとうございます。


