
 

 

 

 

 

 

 

               成長できる一年に  校長 佐藤 喜代子 

 

新年あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。少し長めの冬休みである年

末年始は、ゆっくり過ごせましたか？ 

終業式で冬休みにしてほしいと話した、「家族のために何かできることをする」「生活のリズムをくずさない」

という２つはできたかな？と気になっています。 

まとめである３学期は、あっという間に過ぎてしまいます。そして、新しい節目に向けて準備する期間でもあ

ります。次に備えてしっかり充電できるように、気持ち新たに取り組んでほしいと願っています。 

２０２２年は寅年ですが、本来の干支でいうと壬寅（みずのえとら）です。干支とは、「十干十二支（じっかん

じゅうにし）」を略した呼び名で、十干と十二支を組み合わせたものです。「十干」とは、甲（こう：きのえ）、乙

（おつ：きのと）、丙（へい：ひのえ）、丁（てい：ひのと）、戊（ぼ：つちのえ）、己（き：つちのと）、庚（こう：

かのえ）、辛（しん：かのと）、壬（じん：みずのえ）、癸（き：みずのと）の総称で、もとは１から１０までもの

を数えるための言葉です。２０２２年は十二支でいうと「寅年」、十干では「壬」となり干支は「壬寅（みずのえ

とら）となります。十二支や十干は数や方角だけでなく、それぞれ独自の意味を持っています。例えば「壬」が持

つのは第９位の他、女性のお腹に子供を宿す「妊」の一部であることから「はらむ」「生まれる」という意味です。

「寅」はもともと「演」が由来といわれ「人の前に立つ」、演と同じ読みの「延（えん）」から「延ばす・成長する」

という意味を持っています。この２つの組み合わせである壬寅には、「新しく立ち上がること」や「生まれたもの

が成長すること」といった縁起のよさを表しているといえます。 

壬寅（みずのえとら）年は「成長」や「始まり」の年です。コロナ禍が続く中、まだまだ先が見えない状況です

が、その中でも新しい価値観や新しい形が生まれていると言えます。新しい芽が生まれ、成長し、新しい日常が

始まる年といっても過言ではないでしょう。 

そんな「成長」や「始まり」にふさわしい年となるように、少々のことにもゆるがない精神力を育むことが大事

だと考えます。将棋の藤井 聡太 竜王と車いすテニスの国枝 慎吾 選手が対談した内容がありました。同じリタ

ーン制の勝負の中で、少しずつ自分に良い流れをつかむためにどんなことが大事か。 

ＡＩはリスクのある差し手を選ぶことにも迷いはないが、人間には、自分の読みを信じて、そのリスクを背負

えるかどうかが難しい。自分を信じるというのが対局するうえで結構大事なことだと思う。テニスの試合で相手

に押されている時に、うまく気持ちを保つうえで必要なことは、修正力。そこが僕の強みでもあるが、相手に完

全に流れがいった場合でも、なぜ流れがいっているのかを分析し、自分の流れに少しずつ持っていく修正力が、

ほかの人と差をつけられることができた部分であったかと思う。 とありました。 

 ピンチの際には、どうしても焦りがでてきたり、その場の状況に流されてしまうのが普通ですが、そうなった

ときにいかに自分の強みを活かせるかは、自分に向き合える気持ちの強さ次第です。強さを養うために、まだま

だ視野の狭い子どもたちには、人間的な成長が必要になってきます。日常生活でいかに「大人に近づく」ための

知識や経験を増やすかが大事です。本を読み、人の話を聞き、ほんものに触れる。そんな機会を意図的に創出す

ることが大事だと考えます。あらゆるものが便利になり、手軽に手に入るようになった今、こういう経験に効率

やスピードを求めたり、勝手に育つことを期待しすぎてもいけません。 

 また、毎日の少しの努力は、なかなか目に見える成果が見えずに諦めてしまいそうになりますが、地道な努力

の積み重ねが「確かな成長」につながります。 

尼崎市立園田南小学校 

学校便り 第 １０ 号 

令和４年１月１１日 

ＨＰアドレス www.ama-net.ed.jp/school/E45/index.html 



「１．１７は忘れない」防災避難訓練について  １月１７日（月）５校時 

今回の１．１７避難訓練は、「阪神・淡路大震災」での教訓を受け、「今後起きるであろう、災害

時の行動様式を児童、学校職員が認識し、冷静かつ適切に対応できるようにすること。」を目的に

取り組みます。地震発生での第１次避難から、地震後の火災発生を想定した火災訓練としての第

２次避難までを行います。安全な避難を最優先にして取り組みます。 

 

「ありがとう。」が言える子になろう 

 

「継続は力なり」が実感できる年になるよう、学校生活を充実させていきたいと思います。 

新型コロナウイルスの再拡大が心配になってきました。対策を頑張り、気を付けていきましょう。 

    参照：ラクスル：干支の解説! 神戸新聞 R3.12.12 読売新聞 Ｒ4.1.1 

 

 

 

 

※今後の感染状況により、予定を急遽変更することがございます。ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日 （土） 元日　　              　 　冬季休業日             　　　　　　１７日 （月） 避難訓練
2日 （日） １８日 （火）

3日 （月） １９日 （水）
委員会　　尼崎市なかよし展
尼崎市児童生徒文化発表会（書道展）

4日 （火） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　諸費振替日 ２０日 （木） 代表委員会 ●

5日 （水） ２１日 （金）
6日 （木）  ２２日 （土）
7日 （金） ２３日 （日）
8日 （土） ２４日 （月） オープンスクール（午前）①　　　　　　書き初め展
9日 （日） ２５日 （火） オープンスクール（午前）②

10日 （月） 成人の日 ２６日 （水）
尼崎市児童生徒文化発表会（図工展）
自然体験学習（５年）

11日 （火） 始業式・大掃除　 ２７日 （木） ●
12日 （水） 短縮授業                                    ２８日 （金） 校内バスケットボール大会（６年）
13日 （木） 給食開始　キャリア講演会（５、６年）　諸費振替日 ● ２９日 （土）
14日 （金） ３０日 （日）
15日 （土） ３１日 （月）

16日 （日）
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２月予定

３日（水）新１年生入学説明会 ８日（火）児童会役員選挙
２４日（木）参観・懇談（５・６年 ひまわり） ２５日（金）参観・懇談（１～４年）

１月のめあて 

３学期生活目標 

感謝の気持ちをもって、落ち着いた生活を送ろう 

１月行事予定 


