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いよいよ平成２４（2012）年の幕開けです。今年も、

昨年に引き続き、中央中学校の教育にご理解・ご支援

をたまわりますようよろしくお願いいたします。

さて、2学期の終業式で、「しっかり一年を振り返り、

大掃除しながら一年をリセットすること」と「年が変

わったら、新しい自分に生まれ変わるための目標に向

けての一歩を踏み出すこと」と生徒に言いました。

お子様の新年の目標はいかがだったでしょうか。

私としては「年が変わること」を一つの「転機
てんき

」に

してほしかったのです。だから、始業式では 3 年生に

は「希望進路実現に向けてのラストスパート」と「あ

と 3 ヶ月この中央中に確かな足跡を残すこと」の二つ

を、２年生には「その大きなエネルギーを授業(学習)の方に向けること」と「新

執行部を中心に中央中を引っ張っていく心構え」を、１年生には、「いい意味

での本物の中学生になること」をそれぞれに 訴
うった

えました。

そうなるためのキーワードは「プラスのことば」だと言いました。「プラ

スのことば」は大きく分けて三つあります。それを心がければ、自分自身も

中央中学校も大きく躍進できると思います。

① 元気の良いあいさつ→｢おはよう｣から始まり「お休みなさい」で終わる

② 相手を思いやることば→口に出す前に「もし自分が言われたら」と考える

③ 自分を励ますことば→苦しい時、緊張する場面で、心の中で繰り返そう。

自分の家族、ご近所の皆さん、学校の先生･友達、自分から進んで笑顔であ

いさつし、自分も他人も元気にすることから始めてみませんか。「ことば」は

自分と他人をつなぐもの。「人」という文字は、｢支え合うこと｣を表していま

す。人を支えることが、自分を支えることでもあるのです。生徒の皆さん、ぜ

ひ、実行してみてください。保護者の皆さんも、ぜひとも実行のお手本として

よろしくお願いします。

１年生の｢学年だより｣にあったことばです。

「明日こそヒノキになろう、ヒノキになろうとず

っと願っていたアスナロの木が、結局はヒノキに

なれなかった。私たち人間は｢夢｣や｢希望｣を持つ

ことがあるが、ただ思うだけでなく、実際にその実現のための第一歩を踏み出

し、今のこの瞬間を力の限り努力して生きることが大切だ」

何ごとも「やればできる」と思い「できることから始めよう」と思い、あき

らめずに実行し続ければ必ず「夢」はかなうものです。大いに期待しています。

学校教育目標

自らを律し、社会的に

自立し、健全な市民生活

を送るための力の育成
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①｢授業規律｣を再確認すると同時に、授業中の｢学習評価｣

を生徒に返し、｢わかる授業｣のための自身の授業改善に

役立てていく。

②金曜チャレンジと家庭学習をつなげるために、テストの

確認テストとしてとらえると同時に、年度末に配布する

｢家庭学習の仕方｣を充実させ、その指導を徹底する。

がんばった生徒たち
女子バスケ部 県新人大会 準優勝

水泳部 県記録会 200m 自由形

第３位 赤松宏哉(2-2)

吹奏楽部 東阪神アンサンブルコンテスト

金賞 クラリネット 7重奏・打楽器 7重奏・金管 7重奏

銀賞 フルート 6重奏

尼崎市文化発表会(美術展) 入選

澄川真帆(3-1)・黒川友紀(3-2)・島川伶菜(3-2)・岸由梨

香(3-3)・東 紀里(3-3)・松瀬清香(3-3)・高橋直希(3-5)・

岡島亜光(3-6)・久水優奈(2-2)・田口呂美(2-2)・大西達

也(2-2)・石井里佳(2-4)・八十原佳織(2-4)･中村海渡

(2-4)・谷口絵乃(2-4)・平松さくら(2-5)・成田青空(1-1)・

堀木雄介(1-1)･前田裕貴(1-1)・大形美沙季(1-3)・金森大

和(1-4)・川瀨奈海(1-6)・内間太一(1-6)・仲野凌也(1-6)
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