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学校教育目標

自らを律し、社会的に

自立し、健全な市民生活

を送るための力の育成

６月４日の体育大会に向けての練習が本格

的に始まっています。授業中の練習だけでな

く朝の自主練習をし、どの学年も本番に向け

てよく頑張っています。なぜ、練習をするの

でしょう？ 練習をするのは、できないこと

をできるようにするためです。

また、「できる」ということには、「個人でできる」ことと

「集団でできる」ことがあります。

３年生が取り組む「組み体操」は、

集団でできるようになることを目指

す最も難しい種目です。練習におい

て、「痛い」「しんどい」を我慢し、

土台になっている人の痛みを思いや

り、ピラミッドなどを完成させよう

としている皆さんを見ていてとても

頼もしく、そして美しいと感じます。その他にも集団ででき

るようにしなければならない種目もたくさんあります。

体育大会というのは、君た

ち自身が達成感や充実感を味

わうとともに個人個人の頑張

り、集団としての頑張りで集

団演技の美しさを観客の皆さ

んに見てもらい、君たちの成

長を感じてもらう行事です。

特に、全校生徒６００人の入

場行進という最も規模の大きな集団演技では、整列で指先が

伸び・行進で列がそろい・しっかりと腕を振り、君たちの頑

張りと集団演技の美しさを見せてください。

どの競技において

も、見る人の心に、

その勝敗を越えて、

なにかさわやかで美

しいと感ずるような

ものが残る体育大会

になることを願って

います。

残り少ない練習を充実したものとし、体育大会当日は皆さ

んの力を十分に出し切り、観客の皆さんに感動を与えらるこ

とを期待しています。特に、３年

生は中学校生活最後の体育大会で

す。組み体操などで「やりきっ

た」と感じられる、悔いのない体

育大会となるように精一杯に練習

をしましょう。

平 成 ２ ２ 年 ６ 月 １ 日

尼崎市立中央中学校

新しい花壇に花が

練習に励み「感動ある体育大会に」
「できない」→「練習で努力」→「できる」

正門入り口の睡蓮(すいれん)池では、冬の間、睡

蓮の花や葉が枯れて茶色くなっていましたが、５月

の終わりから睡蓮が咲き始め、

金魚が元気に泳ぎ回り、夏の訪

れを告げています。睡蓮の花

は、生徒の皆さんが登校する朝

８時頃に開き、午後３時頃に閉

じるという規則正しい咲き方を

しています。上の写真は朝８時前の咲きかけている

状態です。

私たちは、木々や花の変化によって、季節を感じ

ることができます。たぶん気にも

とめないことが多いですが、四季

の中で動物や植物が精一杯生きて

います。ちょっと心をそれらに向

けてみましょう。きっと私たちに

元気を与えてくれます。

気づいていますか？ 今年も睡蓮池が

初夏の訪れを告げてくれています

耐震工事のために撤去されてい

た校舎南側の花壇が新たに完成

し、緑化委員や校務員さんなどが

雑草を取ったり、水をやったりと

花の世話をしてくれています。

この花壇は東西約６０ｍもあり

とても長い花壇です。手入が大変

ですが、毎朝、緑化委員を中心に

こつこつと手入れをしてくれてい

るお陰で、アネモネ、ビオラ、ト

レニアなどの花がきれいに咲き、

私たちの心を和ませてくれていま

す。手入れをしてくれている人達

に感謝し、これからも花壇を大切

にしましょう。

表 彰

女子バスケット 名古屋カップ 敢闘賞

男子テニス ﾍﾟｱ(内間・西川) 準優勝

【保護者の皆様へ】

体育大会 ６月４日（金）９：００開始

体育大会当日はご来校いただき、

子どもたちの練習の成果をご覧ください。

トレニア アゲラタム アネモネビオラ


