
校訓「自主・協調・明朗」平成 28 年 1 月 29 日

日新中学校だより
尼崎市立日新中学校長 尾知山光郎

今年と３学期の初めにあたって（始業式挨拶要旨）

「いのちの重みを知る『おとな』に近づく」という冬休みの宿題を振り返ろう。

私は、誕生日こそ、生命を与えてもらった亡き父母と先祖に感謝を示す日だと考え、帰省して墓参りをした。

また、冬休み中に「いのちの重み」を感じる映画（「母と暮らせば」と「海難１８９０」）を観て感動した。

「成人の日」が近い。法律が改まり、これから１８歳以上が有権者だ。『おとな』とはどういう人か考えよう。

３学期は一年のまとめの時期であり、４月からの新たな一年の準備の時期だ。

冬の間にどれだけ鍛えたかが、春・夏の試験や試合で試される。

３年生にとっては受験準備の最終局面。体調を整えて、蓄えた力を最大限出し切れるように準備をしよう。

スポーツの世界では「試合は練習のように、練習は試合のように」と言われる。勉強にも応用できる考えだ。

今取り組んでいる長距離走は人生に似ていて、計画的・継続的に努力して力を伸ばした者が勝者になる。

１０代は心肺機能が高まる年代だから、しっかり走って、１・２年生はロードレースで全力を出そう。

生徒会新執行部始動！

1 月 7 日（木）の始業式後、以下の 12 名を本校生徒会の新執行部役員に任命しました。日新中学

校をより良い学校に先導する平成 28 年のメンバーです。よろしくお願いします。

会 長 辻 祐歩 （２年）

副会長 橋本 瑞穂 （２年） 副会長 藤原 広空 （１年）

書 記 細谷 奈花 （２年）

風紀委員長 阪本 麻衣 （２年） 美化委員長 藤原 勇輝 （２年）

文化委員長 山下 裕誠 （２年） 保健委員長 佐々木拓実 （２年）

体育委員長 澤 涼介 （２年） 図書委員長 山口あさひ （２年）

学年代表 筒井 夏鈴 （２年） 学年代表 久保 奈鶴 （１年）

人生に似ている長距離走！ ～新人駅伝大会・校内ロードレース大会～

尼崎市中学校体育連盟主催の新人駅伝大会が、1 月 16 日（土）に武庫川河川敷で行われ、日新中学校から、

女子 1 チーム、男子 3 チームが出場しました。後輩の応援に駆け付けた 3 年生の姿もありました。上位入賞はな

りませんでしたが、全選手が暑さに耐えて力走し、全チームがしっかりとタスキをつないでゴールしました。

1 月 22 日（金）、好天に恵まれた中、体育の授業でのトレーニングの成果を表す校内ロードレース大会を、ベイ

コム陸上競技場とその周辺で実施しました。女子 3ｋｍ、男子 5ｋｍのコースを設定し、１・2 年生徒が男女別にスタ

ートし、全員が完走しました。上位入賞者を紹介します。

1 年女子 1 年男子 2 年女子 2 年男子

1 位 豊田琴海 南 雄成 宮脇ちひろ 新記録 後藤 響

2 位 貴島桃果 高野蒼大 木村花恋 田原京太郎

3 位 直島萌華 志良堂 陸 細谷奈花 平野敦歳



校長講話（１月１８日）の振り返り

私の好きな言葉は「七転八起」 ～いやなことやつらい時は誰にもあるが、ポジティブに

生き抜こう～

（1年） 「明けない夜はない」と言われた時、「どんなに苦しくても必ず朝は来るんだ」と思いました。

私も苦しい時や悲しい時があって夜が長かったけど、「朝は必ず来る」と思うと何でかうれしか

ったです。

（2年） 自分を奮い立たせる言葉を持っていれば、しんどい時も自分で前を向くことができるので、大

人になるということには、自分の好きな言葉を持つということも含まれているのかなと思いま

した。

（3年） 「七転八起」と言う言葉は、私も目標にしている言葉で、「山あり谷あり」と同じ、人生にもあ

てはまる言葉だと思いました。私が好きな言葉は「try」です。これは英単語ですが、私がいつ

も頭においている言葉です。私にとって人生とは学校の延長線です。ずっと学び続け、試し続

ける。このことが私たちにとって必要だと思います。

土曜授業参観・入学説明会を行いました

1 月 23 日（土）を授業日とし、５時間目を参観授業としました。この日は、「入学説明会」を計画しま

したので、小学校６年の児童と保護者の皆さんにも授業を観ていただきました。本校の保護者約１７0名、

小学校 6 年の保護者約 100 名に来校していただきました。ありがとうございました。

学力向上アクションプラン（７） ～教員の授業力向上を図る実践研究～

優れたコーチ・監督が良い選手や強いチームを育てるように、生徒の学力を高めるためには、教員の指導力向

上が欠かせません。授業力向上を図るために、授業を観て学び合う「授業研究」を行います。 2 月 1 日～5 日の

間に授業を相互に観て学ぶ他の教員の指導の好事例と、「夢や志をもって自立をめざす『自律的学習者』を育て

る」という研究テーマに沿って実践したことを報告するという取組です。

２月の予定 CAS＝チャレンジ・アフター・スクール（放課後自習教室）

月 火 水 木 金 土 日

１

全校朝礼

２

生徒会専門委員会

３ ４

スピーチフェスティバル

５

２年百人一首大会

６ ７

８

日新検定

９

木曜授業

10

私立高校入試

11

建国記念の日

一部私立高校入試

12 13 14

公立高校推薦・特

色・多部制面接等

15

全校朝礼

16 17

５時間授業

18

CAS

19

推薦等合格発表

CAS

20 21

22

県立特別支援学校選考

CAS

23

CAS

24

１・２年テスト

25

全学年テスト

26

全学年テスト

27

卒業生を送る会

28

29

特別支援学級代休

県立特別支援発表

３月の主な予定

１１日（金） 卒業証書授与式 １２日（土） 公立高校入学者選抜 学力検査 （総合学科実技検査は１３日（日）も）

１９日（土） 公立高校入学者選抜 合格発表 ２５日（金） 修了式 ２６日（土）～ 春季休業


