
コロナ禍で休校が長引いたことを受け、例年なら一カ月以上ある夏休みが、

今年は日数が大幅に減ってしまいました。夏休み中も、新型コロナウイルス

感染拡大の影響で、いつもとちがって帰省や旅行を控えていたご家庭も多か

ったのではないでしょうか。

猛暑が続く中、１８日から早くも学校の授業が再開されました。授業の遅

れを取り戻すため、感染防止や暑さ対策に気を配りながら、生徒たちは早速

机に向かっています。２４・２５日にあった期末テストも頑張っていました。

８月３１日より、教育実習も始まります。今年度は３名が実習を行います

ので、よろしくお願いします。

８月１９・２０・２１日の３日間、午後から職員研修を行いました。これ

からの教育活動に活かしていきたいと思います。

①尼崎市北消防署から救急隊員の皆さんをお招きして、新型コロナウイルス

感染防止を想定した「心肺蘇生法講習会」で、胸骨圧迫・ＡＥＤの使用方

法について実技訓練を行いました。

②尼崎市教育委員会から指導主事をお招きして、来年度からの新学習指導要

領の完全実施に向けて、「評価について」の勉強をしました。

③兵庫県教育委員会から配布のＤＶＤと資料を使用して、「特別支援教育の視

点を取り入れた授業改善」の研修を行いました。

④兵庫県教育委員会から配布のＤＶＤと資料を使用して、「キャリア教育」の

研修を行いました。

⑤本校配置のスクールカウンセラーによる、「アンガーマネジメント」の研修

を行いました。

⑥本校配置のスクールソーシャルワーカーによる、「スクールソーシャルワー

カーの活動について」の研修を行いました。

品薄状態のハンドソープですが、ＰＴＡ役員の皆様のご尽力により、多数

の寄贈がありました。各階の手洗い場に設置させていただいています。

また、未使用マスクの寄付も呼びかけて頂き、１５９枚もの寄付がありま

した。ご寄付頂きましたマスクは学校で保管し、新型コロナウイルス感染拡

大防止対策に役立てさせていただきます。

たくさんのご支援ご協力、誠にありがとうございました。
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６月の学校再開以降、授業時数の確保のみにとらわれることなく、必要とされる「学習内容」を保障する観点

に立った上で教育課程を見直し、実施するようにしてまいりました。とりわけ、学校行事については、生徒たち

の学校生活を彩るものであり、感染症対策など様々な配慮が必要な中であっても、授業時数の確保だけを目的に

廃止するのではなく、教育的観点からの有効性を吟味の上、慎重に判断するようにしてまいりました。

９月７日から２泊３日で長崎方面へ予定していた修学旅行についても、万全の感染症対策のうえ、なんとか実

施できるよう計画を進めてまいりましたが、この度、尼崎市教育委員会から、安全かつ安心して実施することが

困難であると判断し、泊を伴う修学旅行について中止の連絡がありました。

中止の理由としては、全国各地や尼崎市内において感染状況が拡大していることや家庭内感染の広がりが懸念

されていること、寝食を伴う行事についての感染拡大リスクが高まっていること、旅行先で感染が疑われる症状

が出た場合の対応に困難をきたす恐れが高いことなどがあります。

中学校時代の最高の思い出の一つとなる修学旅行を楽しみにしていた生徒たちにとっては誠に残念なことです

が、何卒ご理解いただきますようお願いいたします。

なお、今後は、行き先、日程等を変更し、泊を伴わない代替となる修学旅行プランを旅行業者と相談しなが

ら検討していく予定です。ご心配、ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。

＜今後の主な予定＞ １０/６(火)～７(水）：中間テスト １０/１２(月)：第２回進路説明会

１０/１３(火)～：合唱練習開始 １０/１９(月)：合唱リハーサル １０/２３(金)：文化活動発表会

１０/２８(水)：福祉体験学習

※校内体育大会は、新型コロナウイルスの感染拡大防止と生徒の体調管理の観点から、誠に残念ではありますが、

保護者や来賓の皆様にはご遠慮いただき、生徒のみで簡素化しての開催となります。本来ならご臨席を賜り、

生徒たちにご声援を頂きたいところではありますが、何卒ご理解賜りますようお願いいたします。

※本校では１年生が、１０月に県立芸術文化センターにおいて同管弦楽団の演奏を鑑賞する青少年芸術体験事業

「わくわくオーケストラ教室」に参加する予定でした。しかし、新型コロナウイルスの感染拡大のリスクが高

いと判断したため、生徒の健康、安全を第一に考え、参加しないことといたしました。何卒ご理解いただきま

すようお願いいたします。

月 火 水 木 金 土 日
１ ２

心臓検診（１年）

３ ４

聴力検査（１年）

視力検査（２年）

５ ６

７

①脱いじめ

傍観者授業（１年）

聴力検査（３年）

８

職員会議

９ １０

内科検診（２年）

⑥大掃除

１１

学年集会

終業式

１２ １３

１４

始業式

１５

内科検診（２年）
生徒会専門委員会

１６
３年生実力テスト

内科検診（１年）

係別会議

１７

眼科検診
（２年１・２組、３年）

１８

生徒朝礼

眼科検診
（１年、２年３・４組）

１９ ２０

２１

敬老の日

２２

秋分の日

２３

耳鼻科検診
（１年、２年１・２組）

２４
校内体育大会予行

２５
校内体育大会予行

（予備日）

２６ ２７

２８
校内体育大会準備

２９

校内体育大会

３０

校内体育大会

（予備日）

＜９月の主な予定＞

泊を伴う修学旅行の中止



※合唱コンクール及び文化活動発表会については、新型コロナウイルスの感染拡大の防止対策に努め、安全かつ

安心して実施することができるように、現在計画を進めています。

※今後の新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、中止や変更をする可能性があることをご了承ください。

今年度においては、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、学校生活では飛沫を飛ばさないよう、常時マ

スクを着用することが望ましいと考えられますが、夏季休業期間の短縮もあり、気候の状況等により熱中症など

の健康被害が発生する可能性が高いと判断した場合は、生徒等の間に十分な距離を保ったうえでマスクを外すよ

う指導しています。

熱中症に対する正しい知識とともに、以下の項目に留意しながら、各ご家庭でも熱中症予防に努めてください。

1. マスクの着用について

① 屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）を確保できるときには、熱中症のリスクを考慮し、マスクをはずす

ようにしましょう。

② 周囲の人との距離を十分にとれる場所で、適宜、マスクをはずして休憩することも必要です。

③ マスク着用時は体温が上昇します。強い負荷がかかる作業や運動は控えましょう。

④ マスクの着用により加湿されるため、のどの渇きを感じにくくなります。のどが渇いていなくてもこま

めに水分補給を心がけましょう。

2. エアコンの使用について

① 新型コロナウイルス対策のためには３０分に１回、数分程度の換気

が必要です。換気後は、室内の温度を下げるようにします。

3. 体調の変化に十分な注意を

① 外出時は、天気予報や「暑さ指数（WBGT）」を参考に、暑い日や時間

帯を避け、無理のない範囲で活動しましょう。

② 少しでも体調に異変を感じたら、速やかに涼しい場所に移動するよ

うにしましょう。

4. 日頃の健康管理について

① 人間の身体は季節の変化に徐々に慣れていくものです。学校の長期

休業中、室内にいる時間が長かったことから、まだ暑さに順応して

いない子どもたちもいます。暑さに慣れるまでは、毎日うっすら汗

をかく程度の運動や体調に合わせた運動を心がけましょう。

② 自分の平熱を知っておくことが必要です。

③ 涼しい服装や通気性のよい帽子を活用しましょう。

学校においては、生徒の運動時の熱中症事故防止のため、尼崎市教育員会から配布された熱中症計を運用し、

「熱中症予防運動指針（尼崎版）」に基づき、対応しています。運動場及び校舎内の活動場所で、①登校時、②

昼、③下校時の３回計測を行い、職員室の黒板、西玄関、保健室前に掲示し、暑さ指数について周知を行ってい

ます。熱中症事故防止に必要な事項の理解の徹底を図るとともに、生徒の健康確保に十分配慮していきます。

佳作 『見てますか スマホじゃなくて 周りの目』 大室 澄玲（２年）

佳作 『ＳＮＳ 見えない相手に 思いやり』 鈴木 愛璃（２年）

佳作 『「あかんで」と その一言で 救う町』 山本 陽介（２年）

＜熱中症予防のポイント＞

＜青少年健全育成・非行化防止標語 受賞者＞


