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第６６回 体育大会
“伝統と誇りを胸に 全力を出し切ったか！？”

①練習に参加すること
②出場種目で全力を尽くす（順位より全力）

観戦・応援すること
③役割を果たす
出場種目・係りの仕事 前日準備･当日･後
片付け

インテル･ミラノ 長友 ACミラン 本田

大阪：摂津ＦＣ
ガンバ Ｊユース
名古屋グランパス
オランダ
ロシア

愛媛 西条市立中学校
サッカー部

東福岡高 地区選抜メンバー×

明治大学 ＦＣ東京
２０１０年 ワールドカップ

小学校で放課後、公園等でリフティングの数。 負ける。
しかし、次の週になると勝つ。
３つ上の兄がライバルで、負けても負けても挑んでくる。
兄が中学生になると小4で部活に参加する。
顧問に言われガンバ大阪のユースに入るが、

同僚によると 足も遅いし体力もなかった。
しかし、練習に早く来て遅くまでしていた。ひと一倍の努力家。
中3で上のユースへは無理だった。
だから、大阪を離れて石川 県の星稜高校を選んだ。

星稜高校でも監督さんはトップ選手でなかったが高い目標を
口にしながら努力を続けた。

朝練習前に陸上部の同級生徒１０㎞走ったり、考えた食事を
根気強くしていた。2年の時、名古屋グランパスの練習に参

加したのがきっかけでグランパスに入り、その後オランダ、ロ
シア、そして最高峰のＡＣミランの１０番とレベルアップしてい
ます。

夢は叶う 頑張れば叶う可能性がある。
頑張るかどうかは、自分次第。

どんな位置の人にも可能性はある。やれることは今からする。
夢を諦めるタイミングはあったが… この世に天才などいない
才能の差はあるが、それを乗り越えられるかは自分次第。
現状に満足せず 毎日が修行だ
過去は変えられないけど、未来は変えられる。
今日失敗したら、明日は失敗しない。

全世界を「まさか」と言わせるのが目標。
プロフェッショナルとは の問に
自分がしている仕事に対して、真摯である。

（一生懸命 まじめで熱心であるということ。）

スポーツにせよ勉強にせよ、その他何事も一緒です！
６月は、１年の折り返し、１学期においても半分以上経過。
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今年の始めや１学期に立てた目標は、何だったでしょうか？
目標にたどり着くための準備や日々の努力を

積み重ねていますか？
体育大会も終わりました。今一度、チェック･切り替えをして
時間を無駄にせず、今日からまた頑張りましょう！


