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 １０連休 どう過ごす？  
新年度が始まって、ほぼ１ヶ月が過ぎました。学校にも慣れて、新しい友達も

できたでしょうか。この１ヶ月は、登下校の様子、朝礼や授業の様子、どこをとっ

ても、さすが「元気と素直さの光る小田北中生」という素晴らしさでした。 

 

でも、「５月病」という言葉があるとおり、少し疲れの出る時期でもあります。そこで、１０連休を上手に過ご

してほしいと思います。 

１０連休はクラブの試合や練習でがんばる人、旅行や塾などの予定がある人、家族でのんびり過ごす人、

いろいろな過ごし方があります。少し疲れた人はゆっくり休むのも良いでしょう。勉強やスポーツ、趣味、家

族とのひとときなどゴ－ルデンウィ－クを有意義に過ごしてください。例年より長い休みです。この機会に今

一度、この一ヶ月間を振り返ってみるのもよいかもしれません。 

 

規則正しく、事故のないように、充実した休みを過ごしてください。連休明けにはリフレッシュして、また新

たな気持ちで元気に登校し、充実した学校生活を送れるようにしていきましょう。 

 

 いざ 修学旅行へ   
３年生は、5月８日(水)から沖縄に修学旅行に行きます。平和学習、民泊、マリンスポーツなどを行います。

修学旅行の学年目標は「NSO １３３ Smiles  ～最高の修学旅行を…～」です。仲間と最高の思い出を

たくさんつくり、１３３人が笑顔で過ごせるように、そして、修学旅行でしか味わえない体験をいっぱいして、

最高で有意義な修学旅行にしましょう。準備に携わってくれた仲間や先生方の思いを大切に、最後までみ

んなで協力してください。 

 １、２年生は先輩が安心して修学旅行に行けるよう、学校をしっかり守ってくださいね。 

 

 チャレンジスクール 始まります  
先日配付したプリントの通り、本年度も「チャレンジスクール」を実施します。第１回目は５月１３日(月)  

１５；３０～ 図書室で行います。（基本的に月曜と水曜、テスト前に行います。） 

小田北中学校では、すべての生徒に「確かな学力」を身につけてほしいと願っています。そのためには、

学校の授業を真剣に受けることはもちろんですが、家庭での学習も大切です。皆さんが、自主的に宿題や

復習をする習慣が身に付けられるようにということで行っています。これまで家庭で学習する習慣がついて

いなかった人は、自分を変えるチャンスですから、ぜひ家族や先生と相談して参加してみてください。 
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