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成長し続ける人になろう！
夏休み前、『目標を達成するには、全力で取り組む以外に方法はな

い そこの近道はない』という事を君たちに伝えました。長い夏休み君

たちは何に全力で取り組みましたか。補習、宿題、部活動、習い事、趣

味、それぞれの夏休みの努力が、君たちを成長させたのではないでしょ

うか。

２学期は、各学年大切な行事があります。１年生はハチ高原への宿泊

学習、２年生はトライやる・ウィーク、３年生は進路を真剣に考え、決

定していく大切な時期です。２学期もそれぞれの課題に向けて全員が努

力し、成長につなげていきましょう。

努力をしても、「成功」が得られない場合もあります。でも、努力す

れば、必ず「成長」できます。自分自身が成長することで、「成功」に

近づきます。「成長し続ける人」になるために、努力を惜しむことなく、

頑張りましょう。応援しています。

『努力をすることで、「成功」は約束されていませんが

「成長」は約束されています。』

阪神中学校総合体育大会等結果

野 球 阪神大会 準優勝

サッカー 阪神大会 ベスト８

柔 道 阪神大会 ベスト８

県大会出場（ 1 回戦惜敗）

男 卓 球 阪神大会団体出場

個人出場 :松崎くん、島田く ん、栄くん

女 卓 球 阪神大会団体出場 個人出場 :阪本さん （ベス ト 16）

個人優勝 :山田さん (2 年 )→県大会ベスト 16(県 大会 優勝 者に 惜敗 )

陸 上 阪神大会 :櫨山さ ん (走り幅跳び 第 3 位 )→県大会出場

:足立さ ん (円盤投げ第 2 位・砲丸投げ 7 位 )→県大会出場

円盤投げ 7 位

水 泳 阪神大会個人出場 平川く ん (2 年 )、丹藤さ ん (1 年 )

個人 50m 自由形第３位 :中島く ん→県大会出場
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