
大庄中学校だより    

暑さの中で・・・ 

 新学期開始から、あっという間に 2 ヶ月が経過し、６月に突入しました。 

 ここ数年は、GW(ゴールデンウィーク)の頃から気温があがり始め、6 月ともなれば、30 度近い気

温の日も珍しくなくなりました。また、空気が湿っていることも多く、蒸し暑く感じる日々が多く

なっているようです。 

 

 このような中で体育大会や総体に向けたクラブ活動を行う上で一番の心配は”熱中症”です。 

 昨年は熱中症対策として、① 睡眠を十分にとり朝食は必ず食べること、② 水分は多めに準備して

十分に水分補給すること（今はスポーツ飲料の持参も許可しています。お茶にはひとつまみの塩が

いいようです。）、③ 塩のタブレットなどを効果的に服用すること。（授業中には想定していません。）

などの対策をお願いしてきました。学校としてはテニスコートのフェンス沿いにミスト用のホース

を設置しています。また、体育館にはスポットクーラーも準備しています。 

  

これで安全という対策はないのかもしれませんが、考えられる対策を立てて、健康の維持に努め

ていきましょう。 

  

 

修学旅行に行ってきました 

 5 月 13 日（月）から 2 泊 3 日の修学旅行で 

沖縄県に行ってきました。 

 

 平和記念館で戦争末期の沖縄戦がどのような 

状況であったのか等を学習した後にガマ（自然 

の洞窟で防空壕や野戦病院、軍司令部等に利用 

された）の見学とともに、ガイドさんから説明 

を受けました。ガマの内部は懐中電灯を使わな 

いと全く見えないくらいの暗さで足下は当日は 

晴れていたのにツルツルで私は転んでしまいま 

した。 

 

 その後、バスで民泊地に向かい、入村式の後、それぞれの家庭にお世話になりました。 

 お世話になる家庭のちっちゃな子どもに「お兄ちゃん嫌」といきなり泣かれていた所は、仲良く

なれたのでしょうか。 

 

 ２日目はマリンスポーツ、3 日目は美ら海水族館と国際通りの班別研修。 

 はぐれたり、いらんことしたりで指導されていた班もありましたが、大多数の班はしっかりと活

動できていたようです。 

 

 個人としても集団としても、成果と課題が見えた修学旅行でした。成果は自信として、課題は修

正して、より素晴らしい「自分」や「大庄中」に向けて頑張って行きましょう。 

 

市民スポーツ祭等結果 

男子バレー 準優勝 女子バレー ベスト８ 

野球 優勝 サッカー ﾍﾞｽﾄ 8 

バドミントン 女子 4 部 ダブルス 3 位 湯浅・武田 女子 4 部シングルス 敢闘賞 湯浅 

男ｿﾌﾄﾃﾆｽ 団体優勝 

個人戦ﾍﾞｽﾄ 8 

 山口・岡﨑 中村・原田 

柔道 81Kg 級 優勝 喜多 

55Kg 級 3 位 藤田 

少林寺拳法 

県大会 

男子組演武 3 位 森山・白木（全国出場） 4 位 木下・藤井 

女子団体演武 2 位 高田・高木・板谷・伊東・粟井・長井・高橋・山元 

      （全国出場） 

女子組演武 3 位 高田・高木（全国出場） 4 位 粟井・長井 

 5 位 高橋・山元 

女子単独演武 1 位 板谷（全国出場） 2 位 伊東（全国出場） 

 

６月の主な予定 

６日（木） 体育大会予行 

７日（金） 午後は５時間目まで授業になります。 

６時間目に少し準備をします。 

８日（土） 準備のため、開始時刻を 1 時間程度遅らせて実施します 

・進行の都合上、いくつかの競技の中止や変更をおこな

います。 

１０日（月） 代休日・創立記念日 

１１日（火） 生徒朝礼   

１３日（木） 体育大会予備日 

１１日（火）～１８日（火） 教育相談 学習タイム（15:25～15:50） 

１９日（水）～２１日（金） 学期末テスト 

２５日（火） 耳鼻科検診（1 年全・2 年 1～3 組） 

２６日（水） ⑤防災訓練・集団下校（クラブ再登校 15:30～） 

２７日（木） 耳鼻科検診（３年１～３組） 

７月３日（水） 生徒朝礼 

 

～ええ感じ～ 

 修学旅行 2 日目のお昼ご飯の時。 

生徒が自分のご飯を取り終わるのを待って

いた私に、カレーとサラダを持ってきてくれ

た 2 組の男子諸君。ありがとう！ 

 

何気ない気遣い、感心しました。 

とっても良い感じです！ 


