
大庄中学校だより   

考えを深める・・とは！ 

 新春のすがすがしい空気の中で令和元年を振り返って、決意を新たにした事と思います。 

 その前には令和元年を振り返った事と思います。みなさんは、どんな振り返りをしたのでしょう。 

 バレーボールを例にして「考えを深める事」を考えてみましょう。クラブノートの記述で「カバ 

ーができなかったので今度からはちゃんとする」というような感じは割と多いですが、これでは「な 

ぜカバーができなかったのか」「どうすればカバーできるのか」が全く考えられていないので、いつ 

までも「カバーができるよう」にはなりません。ミスを繰り返さなくなるためには「原因と対策」 

を考えることが必要となります。 

 バレーの基本は、いつでも体の正面をボールに向けることです。これは初心者でも簡単にできる 

ことだと思いませんか？では、こんな簡単なことができなくなる理由はなんなのでしょう。 

 例えばエースアタッカーであれば、スパイクに意識が行ってしまって、カバーよりポジション移 

動を優先してしまう事が考えられます。では、なぜポジション移動を優先してしまうのでしょう。 

 多分、約束通りにボールが動くと信じ切っているので、そうでなかった時の自分のプレーがイメ 

ージできていないのでしょう。ここに場合によっては自分がカバーするというイメージがあれば絶 

対にカバープレーができるようになります。 

 これは、ほんの一例ですが、考えを深めるという事は、１つの原因が浮かんだら「なんでそうな 

ってしまうのか」を掘り下げていくことなのです。1 度試してみてはどうですか。 

新生徒会スタートしました 

 ２０２０年度の生徒会メンバーを決定する「生徒会選挙」が 12 月 6 日（金）に行われました。 

複数のポストに対立候補が立候補するというとっても素晴らしい状況の中、下の表の通りに新メ 

ンバーが決定しました。新役員の皆さんをリーダーとして、全生徒の力を結集していきましょう。 

 【新しいメンバーです】 

会長 ２年 新藤 亮太 副会長 １年 長  千流 

書記 １年 立花佳乃子 風紀委員長 ２年 小村  亘 

美化委員長 ２年 西山  律 保健委員長 ２年 長  千順 

体育委員長 ２年 宮﨑 勝喜 文化委員長 ２年 齊藤日々椛 

図書委員長 ２年 多田 和晃 放送委員長 ２年 上村 紅葉 

阪神大震災から２５年です 

１月１７日で阪神大震災から 25年になります。もちろん生徒の皆さんの記憶にはないのですが、

私の人生最大級のショッキングなできごとでした。交通機関はのきなみ寸断され、阪神高速も一 

部倒壊しました。家を失い、避難所での生活をしいられた人も多くいた悲惨な体験でした。しか 

し、復興に向けては、各地から学生を含むボランティアが駆けつけてくれたり、住民の結びつきが

強まるなど、素晴らしいこともたくさん生まれました。 

私たちは、「人を想い、つながる」素晴らしさを学びました。これを、みんなで実践しつつ、次の 

世代に伝えていかなくてはいけません。 

 自然災害は、いつ襲ってくるか予測できません。いざという時のために家族で約束事を確認する

ことが必要と言われています。「自分の命は自分で守る」一度立ち止まって考えてみましょう。 

試合等の結果 

税の作文 尼崎市長賞 小林 人権作文 尼崎大会 優秀賞 西尾 

男子バドミ

ントン 

県新人大会団体 3位 県中学校総合

文化祭 

入選 寺岡・佐藤・西尾 

少林寺拳法 

近畿 

女子単独演武 3 級以上の部 

2位 伊東 4位 高田 

男子組演武 3級以上の部 

3位 白木・高木 

団体 4位 上野・加藤・田口・高木・師岡 

団体 5位 粟井・伊東・白木・髙橋・長井・山元 

女子組演武 3級未満の部  

2位 上野・田口  4位 加藤・師岡 

女子組演武 3級以上の部 6位 粟井・山本 

少林寺拳法 

県 

単独演武 3級以上の部 

6位 伊東 

組演武 3級未満の部 

3位 加藤・師岡 

4位 上野・田口 

団体演武  

2位 粟井・伊東・髙橋・長井・山元・白木 

3位 上野・加藤・田口・師岡・高木 

組演武 3 級以上の部 1位 粟井・山本 

2位 長井・髙橋 3位 白木・高木 

少林寺拳法 

市長旗杯 

女子団体演武中学生の部 

1位 粟井・伊東・髙橋・長井・

山元・白木 

2位 上野・加藤・田口・高木 

女子単独演武中学生段外の部 1位 伊東 

女子組演武中学生段外の部 1位 山本・粟井 

 2位 上野・田口 3位 長井・髙橋 

アンサンブ

ル東阪神地

区大会 

銀賞 打楽器 4 重奏 

 浅川・岡・山田・船田 

アンサンブル

東阪神地区大

会 

銀賞 金管 5重奏 

 新井・須貝・中島・阿部・紙屋 

 

令和元年度兵庫県中学校総合文化祭展覧会 特選 岩川 

１月の主な予定 

１０日（金） 市学力調査（1 年・2 年） 

１５日（水）～１７日（金） オープンスクール 

１５日（水） 新入生説明会 

１６日（木） 百人一首大会（1 年・2 年） 

１７日（金） １・１７を忘れない「防災訓練」 あれから 25 年 

２２日（水） 3 年 私立高校出願 

２３日（木） 2 年 校外学習 

２月 3 日（月） 朝礼 

２月 4 日（火） 1 年 校外学習 

２月 5 日（水） １・２年 SNS 講演会 

 


