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最後のクイズでもありましたね。ひょうが、５匹でひょうご。

性被害関係で悩んだら相談できる機関です 

 

講師：性暴力被害者支援センターひょうご  

       金 湖蓮さん （キム ホリョン） 

テーマ【自分と相手の心と体を大切に～partⅡ～】 

 

 

 

先日の性教育講演会は、昨年度に引き続き、金さんが講師とあって、みんなリラックスしながら、いい雰囲気で聴

くことができました。昨年度は気持ちがソワソワ、落ち着かない様子も見られましたが、１年で成長しましたね。

事後のアンケートでも、心に残った内容は、みんなそれぞれだけど、金さんからのメッセージは、心にしっかり届

いたのではないかと思います。（届いていてほしいな     ）いよいよ、最高学年になるみなさん、今後の学校生活

の中でも、自分を大切に思う、相手を思いやる。そんな言動や行動が増えていくことを願います。 

（人） 

講演会の前後で、DVについてのアンケートをとりました。「そうだと思う」項目にチェックしてもらいましたが、講演の前後で、みんなの暴力に対する意識の変化がみられます。         

質問の１０項目すべて、もちろん！『NO!!』です。暴力には、体への暴力、言葉の暴力、心への暴力、性的な暴力、経済的な暴力などがあり、力で支配するということは、すべて暴力なのですね。 

日頃、コミュニケーション大切にしてる

かなあ…。相手の気持ちは考えるよう

にしているけど、自分の気持ちもちゃ

んと大切にできているかな？嫌なこと

はイヤって伝えられているかな？ 

ホントは、いやなんだよ～ 

マスコットキャラクターです 

～心に残った言葉は？～ 

〇性暴力は心と体を傷つける 

〇自分の体は優しくする 

〇プライベートゾーン 

〇個性をバカにする必要はない 

〇何をするにも同意は必要 

〇自分自身の体とこころ 

〇信用できる大人に相談 

 

〇暴力は物理的なものだけでない 

〇自分の体は自分のもの 

〇相手が嫌なことはしない 

〇イヤだと素直に言えること 

〇壁ドンもデートDV 

〇支配する関係はよくない 

〇相手の許可 

 

～感想より～ 

〇思っていたより性暴力やデートｄｖなどあって驚きました。相手のことを知ることが大切だと思いました。 

〇いつか自分がそういう状況に陥ったときは人に相談しようと思った。 

〇自立した行動をとるのが大切だと改めて感じました...!! 

〇壁ドンは暴力じゃないと思ったけど、相手がどう思うかによって変わるから相手の気持ちをわかるようにしたい 

〇自分のことを守るために彼氏、彼女ができた時、自分の意見をしっかり言えるようになろうと思います。 

〇相手の嫌がることをしない、強要されても絶対に聞かない、それが大事なんだと改めて知りました 

〇これからの生活で、もし何かがあれば大人に相談すること、相手の立場を考えて行動することがわかった。 
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