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●生まれただけでチャンピオン●

●同意●

●自分の体は自分だけのもの●

●プライベートゾーン●

●性暴力は許さない●

●体の性・心の性・好きになる性・・いろいろ●
●大切にしたいみんなの気づき●
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講師：性暴力被害者支援センターひょうご

金 湖蓮さん （キム ホリョン）

テーマ【あなたのカラダを大切に、あなたのココロを大切に】

先日の性教育講演会は、初めて聞く内容もあり、気持ちが落ち着かなかった人もいたかもしれません

が、みなさんの感想を読むと、それぞれに心に響いた講演会だったと思います。大人になるための知識

が少し増えましたね。次はその知識を行動にうつしてほしいです。これからいろんな場面に出くわすと

思うけど、行動や発言に迷ったとき、講演会で聞いた内容が役に立つことを願います。

～性教育講演会まとめ～

毎回同意を求めないでハグしてくる男子が

いるのでちょっとやめてほしいと思った。

最近、落ち着かない事が多かったりしたけど

人に相談したり改めて自分の気持ちと向き合

おうと思った。クラスの中で人の意見を否定

したりマイナス発言が多く聞こえ、気を悪く

している人もいると思います。今回改めて発

言がよくなってほしいと思います。

前は友達の性器をさわったり

して遊んでいたりしたんで次

からはしないようにします。

みんな普通に下ネタを言ってる

けど、それも全部、性暴力なん

だなと思った。同姓でも、うで

など触るのに許可がいるのかな

あと思った。

周りの人でクラスで暴れたりしている人

がいて体にけがをしないか気になります。

前までは友達からも自分からも手をつないだり

して自分は嫌な人以外だったらぜんぜん平気だ

けど、自分がした時、相手の気持ちはどうだった

のか・・考えることができた。「女は女っぽく」

とよく耳にしたりするけど、自分はスカートとか

ふだん自分からはきたくないし、髪の毛も長いの

が嫌だったりして困る様な事もあったけど今日

「人はそれぞれ」なんだという事を実感してこれ

からもこのまま生きていこうと思った。

「どんなことにも同意が必要」と言われて確かにそうと思い

ました。自分のことだけでなく相手のこともちゃんと思いや

ることは何より大切だと思いました。自分のプライベートゾ

ーンはあまり考えたことはないけど、確かに考えてみればい

ろいろな所が人それぞれあるなと思い、それを考えた上で行

動したいと思いました。ひわいな事を言うのも言ってるだけ

と思っているかもしれないけど、周りの人の気分を悪くさせ

たりしていることなので、立派な性暴力だと思いました。無

理やり性行為をしたりするのは自分勝手すぎる行動だなと

思い、自分は絶対にしないと思いました。

毎回毎回ぼくが母ちゃんに反応すると、私がが

んばって命がけで生んだのよ！！と毎回言われ

ていたので、おれもがんばった人やぞ！！と言

うのをこれをきにもっと反抗してやろうと思っ

ています(^_^.)

今回、おどろいたことは生まれつきの性ではなく、ココロの性があるという事です。性別は生ま

れた時にすでに決まっていて性別は生まれた瞬間に決まっていると思っていました。そもそも『コ

コロの性』という言葉を聞いた事がなかったです。ココロの中にも性別があるんだなと思いまし

た。私はこうだから相手も同じというわけではないと改めて実感しました。性別だけでなく色々

な人達の性格を認められる人になりたいと思います。『多様性』を大切にしたいです。

同意について、前は大丈夫だったから大丈夫って思ったら

ダメなのがびっくりした。大人だから否定してはいけない

という訳ではないだと思った。自分の意見をしっかり相手

に伝える。聞く側もその人の事を思って真剣に考える。ど

うやったらその人がつらい思いをしないか。相談にのる側

も大変。人の意見を聞く、受け止めるのが大事。同意がみ

んなに一番伝えないといけないものだと思う。

心配な事じゃないけど、友

達があまりにやさしすぎて

自分の意見を言ってくれな

いのが気になります。
6 組 K さん作

自分の心は自分のものだという事がわかりました。自

分の事をもっと大事にしようと思いました。何事も、

自分の意見がとおらなくても自分の意志を持つ事が

大事だとあらためて考えられるきかいをありがとう

ございました。同意してばかりでなく自分の意志をも

っと伝えるべきだとも考えることができました。自分

の事について考えられる時間をもうけていただきあ

りがとうございました。


