
北中だより
品格教育 ７月 「 克 己 」

～ ６ 月 中 行 事 ～

１日(金) 市内学力調査(３年) 眼科検診(１・２年) ４日(月) 全校集会

６日 (水 ) 体育大会予行 ９日（土） 第５８回体育大会 １１日 (月 ) 振替休日

１３日 (水) 体育大会予備日 １２日(火)～１９日(火) 教育相談 １８日 (月) 進路説明会

２０日(水)～２２日(金) 期末テスト ２３日(土) 公立高校説明会（アルカイック）

校内授業研究会

７月３日(火) 藤村宣之教授（東京大学大学院）を迎えて、片山詩織教諭の英語の授業を行い

ました。特に今年度は、小中連携の重要性を考え、浜田小・大島小学校から多くの先生方に参加

して頂き熱のこもった研究会を開催することができました。また、上記以外の小中学校の多くの

先生方に参加して頂きありがとうございました。

※ 平成３１年２月１２日（火）に今年度最後の授業研究会を計画しています。

感動の尼崎市中学校総合体育大会

中学校のクラブ活動における一番大切な大会である総合体育大会が６月３０日(土)から開催さ

れました。勝ったクラブ、負けてしまったクラブと結果は分かれましたが、日頃の練習の成果を

遺憾なく発揮した試合を繰り広げてくれました。どの試合も、自分たちの思いを充分に発揮し、

応援していた人たちに感動と力を与えてくれました。この頑張りを次の生活に生かして自らの成

長に繋げて下さい。

～ 市民スポーツ祭結果 ～

卓球部 団体 ２位 村田紅葉 ３位

水泳部 ４×１００ メドレーＲ・フリーＲ 袖野・岡本・宇野・大野 １位・１位

４×５０ フリーＲ・メドレーＲ 生川・上妻・井本・高木 １位・２位

１００Ｍ・２００Ｍ自由形 大野佑太 ２位・２位

１００Ｍ・２００Ｍ自由形・１００Ｍバタフ 宇野陸 １位・１位・１位

５０Ｍ・１００Ｍ平泳ぎ・５０Ｍ自由形 岡本稜久 １位・２位・１位

４００Ｍ個人メドレー・２００Ｍ平泳ぎ 袖野椋可 １位・１位

１００Ｍ平泳ぎ 板谷紗葵 ２位

１００Ｍ自由形・バタフライ 板谷紗瑛 １位

～ 尼崎市中学校総合体育大会結果 ～

水泳部 ４×１００ＭメドレーＲ 袖野・岡本・宇野・大野 １位

４×１００ＭフリーＲ 袖野・岡本・宇野・上妻 １位

４×１００ＭメドレーＲ・フリーＲ 登山・板谷葵・板谷瑛・井筒 ３位・２位

４００Ｍ自由形 大野佑太 １位

１００Ｍ・２００Ｍバタフライ 宇野陸 １位・１位

５０Ｍ・１００Ｍ自由形 岡本稜久 １位・２位

１００Ｍ・２００Ｍ背泳ぎ 袖野椋可 １位・１位

２００Ｍ個人メドレー 上妻遼祐 ３位

１００Ｍ平泳ぎ 板谷紗葵 ３位

２００Ｍ自由形・バタフライ 板谷紗瑛 ２位・１位

剣道部 男子団体 ２位 男子個人 安井幹太朗 ３位

女子団体 ３位 女子個人 細見凜音 ２位

卓球部 女子団体 ３位 女子個人 村田紅葉 ３位

阪神大会出場 女子ソフトテニス( 団体 前野・宇治田組) 男子ソフトテニス（谷本・星山組）

(上記以外) 柔道部 男子団体 剣道部 （女子個人 玉井玲衣、井上優希）

水泳部 （男子 中村 陽太）

あしたの北中から

ちいきの北中へ

平成３０年７月号

若い時の苦労は買ってでもしろと昔の人は言いました。若い頃の苦労は自分を鍛え、必ず成長に繋が

るという意味です。

機械化が進み、便利になり、時間をかけずに様々 なものが簡単に手に入る時代になりました。けれど、

本当に大切なものはなぜか手に入りません。努力を重ねてできなかったことができたときの喜び、がん

ばって勝ち取ったレギュラー。インスタントではない真の苦労をし、時間をかけた経験が、かけがえの

ないものに変わるのです。そう、当たり前ですが大切なものは簡単に手に入らないから大切なのです。

そう気づいたとき自分は成長しているのです。その過程で負けそうな自分や、あきらめそうな自分に幾

度となく出会うはずです。挫折と挑戦をくりかえし、思い通りにならないことをなんとかする。まさに

人生を生きるとはそんなことなのかもしれません。


