
北中だより
「イチロー選手に学ぶ」

「成功という言葉は嫌いだし、記録、記録と騒がれるのも嫌いです。記録と

は､誰かが別の人間より優れているという意味ですから。みんな、記録で選手を

比較したがる。

記録に価値がないとか､重要でないと言っているわけではありません。一番大事

なのはベストを尽くしたかどうかです。準備をしっかりして、全力を出し切っ

たかどうかです。準備をせずに記録を出しても満足できるわけがない。準備万

端整えて､一生懸命努力して､ベストを尽くして初めて自らを克服できる。そう

すれば本当の意味で満足がいくはずです。そこまでやったのに、他の人間に先

を越されたら、それはもう仕方がない。誰が一番で､誰が二番かとか考える前に、

果たして自分がベストを尽くしたかどうかを反省すべきです。」

（ＮＨＫ放送より）

｢イチロー選手 語録｣

・「夢や目標を達成するには 1 つしか方法がない。小さなことを積み重ねるこ

と」

・「今自分にできること。頑張ればできそうなこと。そういうことを積み重ねて

いかないと、遠くの目標は近づいてこない」

・「キライなことをやれと言われてやれる能力は、後でかならず生きてきます」

・「結果が出ないとき、どういう自分でいられるか。決してあきらめない姿勢が、

何かを生み出すきっかけをつくる」

・「前向きに食事をし、前向きに買い物をした。何事も前向きに行動することが

可能性を生む」

・「何かをしようとした時、失敗を恐れないで、やってください。失敗して負け

てしまったら、その理由を考えて反省してください。必ず、将来の役に立つ

と思います」

・「何年、野球をやっても、勉強することがあるのです」

・「かがやいている人は、だれにも、対等なんじゃないですか。上とか下とかっ

ていう価値観すらない」

イチロー/本名：鈴木 一朗（すずきいちろう）経歴（プロフィール）

1973 年生まれ。愛知県出身。愛知工業大学名電高校からドラフト 4 位でオ

リックスに入団。7 年連続首位打者。3 度のリーグ MVP 受賞、7 年連続ベ

ストナイン、ゴールデン・グラブ賞を受賞。2000 年 11 月マリナーズに移

籍。2001 年アメリカンリーグの首位打者、盗塁王、新人王、MVP を獲得。

2004 年、262 本の安打をはなちシーズン最多安打記録を樹立。10 年連続

200 本安打記録達成。2012 年、ヤンキースへ電撃移籍。

今回は、大リーグ、ニューヨークヤンキースで活躍しているイチロー選手の

考えについて特集しました。今の大庄北中学校のみなさんに「考えて欲しい事」

や「身に着けて欲しい事」が書かれていました。将来の目標をもう一度しっか

りと見つめ日々の生活を頑張って下さい。

｢自分の将来を築くのは、今からの自分の行動です。｣

市民スポーツ祭結果

・女子ソフトテニス 第３位 ・ 女子バレーボール 第３位

５月行事予定
日 曜 日 行 事

７～１３ 水～火 家庭訪問

１４ 水 尿検査（再） 生徒会専門委員会

１６ 金 授業参観（５）育友会総会

１９ 月 修学旅行事前指導

２０～２２ 火～木 修学旅行（３年）

２１～２２ 水･木 中間考査（１・２年）

２３ 金 振替休日（４／１９）

２６ 月 体育大会練習開始

２７ 火 耳鼻科検診（３年･２年半分）

２９ 木 歯科検診（１年）

３０ 金 眼科検診（全学年）

６／６（金）英語検定 ６／９（月）市内一斉テスト（３年）

６／１１（水）体育大会 ６／１６（月）進路説明会（３年）

６／２５～２７（水～金） 期末考査

ふるさと北中から

あしたの北中へ
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