
校長だより３ （Ｈ２３．９．１５）

アスリートの夢とは何だろう どんな夢を どうやって描いてるんだろう

そして 何であんなにも 一つのことを頑張れるんだろう

そして どこから あの頑張り続ける力が湧いてくるんだろう

僕は この２６人のアスリートとの出逢いから

「夢に向かって生きる力」を見つけたい

「あなたの夢は何ですか」

１「ずっとバレーと向き合っていきたい」 バレーボール 栗原 恵

２「ただ純粋に強くなりたい」 フェンシング 太田雄貴

３「みんなの心をひとつに」 ソフトボール 上野由岐子

４「サッカーの中に夢がある」 サッカー 遠藤保仁

５「俺らしい強い男に俺はなる」 柔道 鈴木桂治

６「かけっこが大好き」 陸上競技（中長距離）小林祐梨子

７「ボクシングで私のすべてを表現したい」 ボクシング 風神ライカ

８「見たいのなら その世界に 自分から飛び込めばいい」

世界一周ヨットレース 白石康次郎

９「アメフトのよさはハンパじゃない」 アメリカンフットボール 有馬隼人

10「テニスができるだけで幸せなんだ」 テニス 奈良くるみ

11「夢が私に輝きと笑顔をくれた」 トランポリン 廣田 遙

12「今までもらった感動を 今度は僕があげたい」 水泳（背泳ぎ） 入江陵介

13「ここに来れば また戦える」 バスケットボール 佐古賢一

14「夢を無限大に与える熱い野球をやりたい」 野球 新井貴浩

15「ＨＥＲＯ大畑大介であり続ける」 ラグビー 大畑大介

16「今日の自分を越えていく」 バスケットボール 町田洋介

17「記憶に咲くスケーターになりたい」 フィギアスケート 中野友加里

18「限界を足していく 自分の意志で」 ウエイトリフティング 三宅宏美

19「できるとうれしいから もっと夢中になれる」 体操競技 鶴見虹子

20「ゴルフをすると素直になれる」 ゴルフ 有村智恵

21「自分が最初でよかったと思う」 スキージャンプ 山田いずみ

22「笑顔でゴールを駆け抜けたい」 ショートトラックスピードスケート 桜井美馬

23「今まで頑張ってきたことが 今の自信」 レスリング 吉田沙保里

24「国枝のプレーを観て欲しい」 車イステニス 国枝慎吾

25「敷かれたレールがないことは 逆にラッキーだと思う」 ラクロス 山田幸代

26「メダルをとったというよりメダリストになった」陸上競技（短距離） 浅原宣治

アスリート編その２です。アスリートに限らず、人はみな何らかの方法で自らの心

に火をつけて、心を燃やして生きていきます。そのエネルギーは何でしょうか。

「夢」「目標」「目的」「あこがれ」「約束」「家族」「友達」何でしょう。自分が一番力

が出せることは。何のためなら本気になれるんでしょうか。見つけてください。探し

てください。明日の自分のために。


