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「自立する」ということ 

 １学期の学校生活、お疲れ様でした。私はこの４ヶ月足らずの間、入学式や始業式、朝礼等みな

さんにお話しする機会や学校便りを通じて、「自分から物事に取り組むきっかけ」や「どのような心

構えで取り組めばいいのか」などについてお話ししてきました。 

今の教育界では、「児童・生徒が将来的に自立できる力を育む」ことが大きなテーマとなってい

ます。自立するためには、目の前の課題を自分で工夫して、他と協力して、または他の支援を受け

ながら解決していける力や解決しようとする態度が必要となります。 

しかし、このような力や態度は簡単に身につくものではありません。学校や家庭・地域でどうや

ったらできるのか（基本的な知識や技能）を習得しつつ、「人のまね」から始まって、いっぱいの失

敗を繰り返しながら身につけていくものです。 

スタートは「指示されたことを正確にやる」ことですが、いつまでもこのレベルではいけません。

「自分に必要なことは何なのか」「どうやっていくのか」を少しずつ自分で判断して計画・実行でき

るようになる必要があります。中学時代はまさにこの時期にあたります。夏休みは、「自立する力」

を鍛えるには絶好のチャンスです。目標をはっきりさせて、くじけることなく、怠ることなく、三

日坊主を何回も繰り返して（３日やって１日サボっても３３日は勉強ができる）、自分で成長してい

ける基礎をつくりましょう。 

市の学力調査の結果が出ました・・・学校も頑張ります！ 

 4 月 21 日実施の１，２年、6 月 1 日実施の 3 年の、尼崎の学力調査の結果が出ました。１，２年

は全体の平均に対して各教科、合計得点ともに 90％台とまずまずの結果でした。でも、今の結果が

将来を保証するわけではありません。おごることなく、怠ることなく、自立に向けた取組を続けて

いきましょう。 

３年はこれに対して 80％台（昨年は 90％台）という結果でした。現状を受け入れて、自分の力

を伸ばす取組を工夫して継続しなければ、2 月、3 月の入試において困ることになるでしょう。 

啓明中の３年生では、2 月の市内学力調査の結果を踏まえて４月から宿題や授業にいろいろと工

夫してみなさんの学力向上に努めてきました。そして、この夏休みにも頑張ります。 

 【３年対象主な講座】１、２年生は学年からのお知らせをごらんください 

教科 期 日 時間 内容 

国語 7/24,8/19,21,24,26 午後（詳細は別途連絡） 古典、漢文、総合演習 

社会 7/27,29 9:00～11:00 宿題の解説、復習等 

数学 7/28,29,30,31 9:00～11:00 解説と演習 

教科 期 日 時間 内容 

理科 7/21,22,23,28,29,30 10:30～12:00 単元の復習と計算 

英語 7/21,23,28,30,8/4,18,20,26,31 15:00～17:00 長文、文法 

英語 7/21,22,23,28,29,30 9:00～10:20 単元別文法 

例年の質問日とはまったく違い、各人の問題意識や意欲に応じて対応する内容になっています。

いずれも申し込み制になっていますので、家庭でもよく相談して有効に利用してください。 

学校や塾の与えられた宿題であっても、まじめに取り組み、何回も繰り返せば自分の力となりま

す。しかし、自分で目的意識を持って参加する夏の講座は、自分の問題意識と意欲がある分、大き

く力をつけるきっかけとなることでしょう。夏休み明けの「授業がわかる自分」「テストができる自

分」が夢でなく現実のものとなるように期待しています。頑張りましょう！ 

夏・市内総体の結果 

クラブ名 対 戦 結 果 

野球部 ＶＳ塚口中 ○２－１ 

ＶＳ大庄中 ○２－１ 

準決勝 VS 小田北・若草 ○３－２ 

決 勝 VS 日新 ●３－９ 

春のリベンジ！おめでとう 

監督を中心に、しっかりした練習を積

み重ねてきた成果がでました。 

おめでとう！ 

サッカー部 ＶＳ小園中 ● ０－１１ 点差があってもあきらめず、最後まで

元気なプレーは立派でした！ 

ソフトテニス部 

 

 

団体 予選リーグ 

ＶＳ園田中 ● ０－３ 

ＶＳ中央中 ● １－２ 

個人決勝トーナメント 

守屋・大川 １回戦●１－４ 

岡田・溜村 １回戦●０－４ 

数原・香川 １回戦●０－４ 

加藤・髙木 １回戦●０－４ 

奥田・奥山 ２回戦●１－４ 

 

残念、決勝トーナメント進出ならず 

 

 

取れそうで取れないゲームもあって、

とっても残念でした。 

 

 

 

バドミントン部 

男子は阪神大会からの

スタートです 

阪神大会 

7 月 18 日（土）19 日（日） 

伊丹スポーツセンター 

女子個人 シングルス 

安野 １回戦●５－２１ 

井上あ１回戦●１１－２１ 

三浦 １回戦●１４－２１ 

末廣 ２回戦○21-11  ３回戦●8-21 

井上真２回戦○21-10  ３回戦●4-21 

 

時間の都合がつかず、応援で

きませんでした。ごめんなさ

い。 

 

 

柔道 阪神大会 7 月

18,19 ﾍﾞｲｺﾑ 

池下（55 ㎏級 3 位）田上（73 ㎏級 2 位） 共に阪神大会出場 

統合に向けて 28 年 4 月の統合に向けて、6 月 24 日に大庄中と合同職員会議を実施し、統

合までにやっておくべき事やタイムスケジュールを確認しました。これから夏休みを活用して教科

やクラブ、学校の仕事等について両校の先生方で協議して原案を練り上げていく予定にしています。 

平成２８年 尼崎市市制１００周年  知れば 知るほど あまがすき 

 


