
先日の全校朝礼で、校長先生も紹介してください

ましたが、毎年 12 月 10 日は「世界人権デー」であ

り、12 月 4 日から 10 日を人権週間と呼んでいます。

第二次世界大戦後設立された国際連合によって発表さ

れた「世界人権宣言」は、戦争によって引き起こされ

た悲 劇 を 二 度 と く り 返 さ な い と い う 反 省 か

ら 、 人 権 が 「 世 界 に お け る 自 由 、 正 義 、 お

よ び 平 和 の 基 礎 で あ る 」 と い う こ と を 確 認

し て い ま す 。 皆 さ ん が 観 た 映 画 「 こ の 世 界

の 片 隅 に 」と も 深 く 関 係 す る 人 権 。そ の「 世

界 人 権 宣 言 」 を 、 詩 人 の 谷 川 俊 太 郎 さ ん が

や さ し い 言 葉 で 訳 し て く れ て い ま す 。 長 い

文 章 で す が 、 非 常 に わ か り や す い 言 葉 で 書

か れ て い ま す の で 、 紹 介 し て お き ま す 。

第 1 条 み ん な 仲 間 だ

わ た し た ち は み な 、生 ま れ な が

ら に し て 自 由 で す 。ひ と り ひ と り

が か け が え の な い 人 間 で あ り 、そ

の 値 打 ち も 同 じ で す 。だ か ら た が

い に よ く 考 え 、助 け あ わ ね ば な り

ま せ ん 。

第 2 条 差 別 は い や だ

わ た し た ち は み な 、意 見 の 違 い

や 、生 ま れ 、男 、女 、宗 教 、人 種 、

こ と ば 、皮 膚 の 色 の 違 い に よ っ て

差 別 さ れ る べ き で は あ り ま せ ん 。

ま た 、 ど ん な 国 に 生 き て い よ う と 、 そ の 権 利 に

か わ り は あ り ま せ ん 。

第 3 条 安 心 し て 暮 ら す

ち い さ な 子 ど も か ら 、 お じ い ち ゃ ん 、 お ば あ

ち ゃ ん ま で 、 わ た し た ち は み な 自 由 に 、 安 心 し

て 生 き て い け る 権 利 を も っ て い ま す 。

第 4 条 奴 隷 は い や だ

人 は み な 、奴 隷 の よ う に 働 か さ れ る べ き で は

あ り ま せ ん 。人 を 物 の よ う に 売 り 買 い し て は い

け ま せ ん 。
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文 責 國 友 厚 利

第 5 条 拷 問 は や め ろ

人 は み な 、 ひ ど い 仕 打 ち に よ っ て 、 は ず か し

め ら れ る べ き で は あ り ま せ ん 。

第 6 条 み ん な 人 権 を も っ て い る

わ た し た ち は み な 、 だ れ で も 、 ど こ で も 、 法

律 に 守 ら れ て 、人 と し て 生 き る こ と が で き ま す

第 7 条 法 律 は 平 等 だ

法 律 は す べ て の 人 に 平 等 で な け れ ば な り ま

せ ん 。 法 律 は 差 別 を み と め て は な り ま せ ん 。

第 8 条 泣 き 寝 入 り は し な い

わ た し た ち は み な 、法 律 で 守 ら れ て い る 基 本

的 な 権 利 を 、 国 に よ っ て 奪 わ れ た ら 、 裁 判 を 起

こ し 、 そ の 権 利 を と り も ど す こ と が で き ま す 。

第 9 条 簡 単 に 捕 ま え な い で

人 は み な 、 法 律 に よ ら な い で 、 ま た 好 き か っ

て に 作 ら れ た 法 律 に よ っ て 、 捕 ま っ た り 、 閉 じ

こ め た り 、 そ の 国 か ら む り や り

追 い 出 さ れ た り す る べ き で は

あ り ま せ ん 。

第 10 条 裁 判 は 公 正 に

わ た し た ち に は 、 独 立 し た 、

か た よ ら な い 裁 判 所 で 、 大 勢 の

ま え で 、 う そ の な い 裁 判 を 受 け

る 権 利 が あ り ま す 。

第 11 条 捕 ま っ て も 罪 が あ る

と は か ぎ ら な い

う そ の な い 裁 判 で 決 め ら れ

る ま で は 、 だ れ も 罪 が あ る と は

み な さ れ ま せ ん 。 ま た 人 は 、 罪 を お か し た 時 の

法 律 に よ っ て の み 、 罰 を う け ま す 。 あ と か ら 作

ら れ た 法 律 で 罰 を 受 け る こ と は あ り ま せ ん 。

第 12 条 な い し ょ の 話

自 分 の 暮 ら し や 家 族 、手 紙 や 秘 密 を か っ て に

あ ば か れ 、名 誉 や 評 判 を 傷 つ け ら れ る こ と は あ

っ て は な り ま せ ん 。 そ う い う 時 は 、 法 律 に よ っ

て 守 ら れ ま す 。

第 13 条 ど こ に で も 住 め る

私 た ち は み な 、今 い る 国 の ど こ へ で も 行 け る

し 、ど こ に で も 住 め ま す 。別 の 国 に も 行 け る し 、

ま た 自 分 の 国 に も ど る こ と も 自 由 に で き ま す 。
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第 14 条 逃 げ る の も 権 利

だ れ で も 、 ひ ど い 目 に あ っ た ら 、 よ そ の 国 に

救 い を 求 め て 逃 げ て い け ま す 。 し か し 、 そ の 人

が 、 だ れ が 見 て も 罪 を お か し て い る 場 合 は 、 べ

つ で す 。

第 15 条 ど こ の 国 が い い ？

人 に は 、 あ る 国 の 国 民 に な る 権 利 が あ り 、 ま

権 利 を 好 き か っ て に と り あ げ ら れ る こ と は あ

り ま せ ん 。

第 16 条 ふ た り で 決 め る

大 人 に な っ た ら 、 だ れ と で

も 好 き な 人 と 結 婚 し 、 家 庭 が

も て ま す 。 結 婚 も 、 家 庭 生 活

も 、 離 婚 も だ れ に も 口 出 し さ

れ ず に 、 当 人 同 士 が 決 め る こ

と で す 。 家 族 は 社 会 と 国 に よ

っ て 、 守 ら れ ま す 。

第 17 条 財 産 を も つ

人 は み な 、 ひ と り で 、 ま た

は ほ か の 人 と い っ し ょ に 財 産

を も つ こ と が で き ま す 。 自 分

の 財 産 を 好 き か っ て に 奪 わ れ

る こ と は あ り ま せ ん 。

第 18 条 考 え る の は 自 由

人 に は 、 自 分 で 自 由 に 考 え

る 権 利 が あ り ま す 。 こ の 権 利

に は 、 考 え を 変 え る 自 由 や 、

ひ と り で 、 ま た ほ か の 人 と い

っ し ょ に 考 え を ひ ろ め る 自 由 も ふ く ま れ ま す 。

第 19 条 言 い た い 、 知 り た い 、 伝 え た い

わ た し た ち は 、自 由 に 意 見 を 言 う 権 利 が あ り

ま す 。だ れ も そ の 邪 魔 を す る こ と は で き ま せ ん

人 は み な 、 国 を こ え て 、 本 、 新 聞 、 ラ ジ オ 、 テ

レ ビ な ど を 通 じ て 、情 報 や 意 見 を 交 換 す る こ と

が で き ま す 。

第 20 条 集 ま る 自 由 、 集 ま ら な い 自 由

人 に は 、 平 和 の う ち に 集 会 を 開 い た り 、 仲 間

を 集 め て 団 体 を 作 っ た り す る 自 由 が あ り ま す 。

し か し 、 い や が っ て い る 人 を 、 む り や り そ こ に

入 れ る こ と は だ れ に も で き ま せ ん 。

第 21 条 選 ぶ の は わ た し

わ た し た ち は み な 、 直 接 に ま た は 、 代 表 を 選

ん で 自 分 の 国 の 政 治 に 参 加 で き ま す 。 ま た 、 だ

れ で も そ の 国 の 公 務 員 に な る 権 利 が あ り ま す 。

み ん な の 考 え が は っ き り 反 映 さ れ る よ う に 、選

挙 は 定 期 的 に 、た だ し く 平 等 に 行 な わ れ な け れ

ば な り ま せ ん 。 そ の 投 票 の 秘 密 は 守 ら れ ま す 。

第 22 条 人 間 ら し く 生 き る

人 に は 、困 っ た 時 に 国 か ら 助 け を 受 け る 権 利

が あ り ま す 。ま た 、人 に は そ の 国 の 力 に 応 じ て 、

豊 か に 生 き て い く 権 利 が あ り ま す 。

第 23 条 安 心 し て 働 け る よ う に

人 に は 、仕 事 を 自 由 に 選 ん で 働 く 権 利 が あ り

同 じ 働 き に 対 し て は 、同 じ お 金 を も ら う 権 利 が
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あ り ま す 。そ の お 金 は ち ゃ ん と 生 活 で き る も の

で な け れ ば な り ま せ ん 。 人 は み な 、 仕 事 を 失 わ

な い よ う 守 ら れ 、だ れ に も 仲 間 と 集 ま っ て 組 合

を つ く る 権 利 が あ り ま す 。

第 24 条 大 事 な 休 み

人 に は 、休 む 権 利 が あ り ま す 。そ の た め に は

働 く 時 間 を き ち ん と 決 め 、お 金 を も ら え る ま と

ま っ た 休 み が な け れ ば な り ま せ ん 。

第 25 条 幸 せ な 生 活

だ れ に で も 、家 族 と い っ し ょ に 健 康 で 幸 せ な

生 活 を 送 る 権 利 が あ り ま す 。 病 気 に

な っ た り 、 年 を と っ た り 、 働 き 手 が

死 ん だ り し て 、 生 活 で き な く な っ た

時 に は 、 国 に 助 け を も と め る こ と が

で き ま す 。 母 と 子 は と く に 大 切 に さ

れ な け れ ば い け ま せ ん 。

第 26 条 勉 強 し た い ？

だ れ に で も 、 教 育 を 受 け る 権 利 が

あ り ま す 。 小 、 中 学 校 は た だ で 、 だ

れ も が 行 け ま す 。 大 き く な っ た ら 、

高 校 や 専 門 学 校 、 大 学 で 好 き な こ と

を 勉 強 で き ま す 。 教 育 は 人 が そ の 能

力 を の ば す こ と 、 そ し て 人 と と し て

の 権 利 と 自 由 を 大 切 に す る こ と を 目

的 と し ま す 。人 は ま た 教 育 を 通 じ て

世 界 中 の 人 と と も に 平 和 に 生 き る こ

と を 学 ば な け れ ば な り ま せ ん 。

第 27 条 楽 し い 暮 ら し

だ れ に で も 、 絵 や 文 学 や 音 楽 を 楽

し み 、科 学 の 進 歩 と そ の 恵 み を わ か ち あ う 権 利

が あ り ま す 。 ま た 人 に は 、 自 分 の 作 っ た も の が

生 み 出 す 利 益 を 受 け る 権 利 が あ り ま す 。

第 28 条 こ の 宣 言 が め ざ す 社 会

こ の 宣 言 が 、口 先 だ け で 終 わ ら な い よ う な 世

界 を 作 ろ う と す る 権 利 も ま た 、わ た し た ち の も

の で す 。

第 29 条 権 利 と 身 勝 手 は 違 う

わ た し た ち は み な 、す べ て の 人 の 自 由 と 権 利

を 守 り 、住 み 良 い 世 の 中 を 作 る 為 の 義 務 を 負 っ

て い ま す 。 自 分 の 自 由 と 権 利 は 、 ほ か の 人 々 の

自 由 と 権 利 を 守 る 時 に の み 、 制 限 さ れ ま す 。

第 30 条 権 利 を 奪 う 「 権 利 」 は な い

こ の 宣 言 で う た わ れ て い る 自 由 と 権 利 を 、 ほ

か の 人 の 自 由 と 権 利 を こ わ す た め に 使 っ て は

な り ま せ ん 。ど ん な 国 に も 、集 団 に も 、人 に も 、

そ の よ う な 権 利 は な い の で す 。
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日 曜 予 定

１ 土

２ 日

３ 月 生徒専門委員会

４ 火

５ 水

６ 木

７ 金 ⑤⑥生徒会役員選挙

８ 土

９ 日

10 月 全校朝礼

11 火

12 水

13 木

14 金 ①～④期末懇談(20 日まで)

15 土

16 日

17 月 ①～④

18 火 ①～④長距離記録会(③④)

19 水 ①～④

20 木 ①～④

21 金 ①～⑤授業(※弁当必要)

22 土

23 日

24 月

25 火 ②学年集会⑤終業式⑥学活

26 水 冬季休業

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

1 月の主な予定

７日始業式 9 日生徒専門委員会

10 日あまっ子ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ調査(学力調査)

17 日⑥避難訓練

21 日全校朝礼


