
規則・ルールって何のためにある？

風紀というのは「日常生活のきまり」のことで

す。校則とは「学校のきまり」のことですから

「風紀を守る・校則を守る」というのは、「学校

生活での日常の決まりを守って生活する」という

ことになります。

「きまり」は人をしばるためにあるのではあり

ません。逆に、そこに生活する人が、気持ちよく

のびのびと生活するためにあるのです。

誰とも関わらずに、たった一人で生活するのな

ら、きまりなんて必要ありません。すべては自分

で考え、自分で決めればいいのです。けれども

自分以外の人が一人でもいれば、そうはいきませ

ん。何をするにもその人のことを考え、相談して

行動する必要があります。

人が二人以上集まって生活すれば、それを社会

と言います。世の中で一番小さな社会は「家庭・

家族」だと思い

ます。君たちの

家庭にも必ず規

則・ルールがあ

るはずです。規

則なんて言うと

かた苦しく感じ

ますが、門限は

何時とか、食事

はいつ、どこで

食べるとか、脱

いだ服は洗濯かごに入れるとか、そういうことも

ルールのうちです。もし、そういったルールを無

視して、家族がそれぞれ好き勝手なことをしてい

たら…。当然その家庭は壊れてしまいますね。
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ちよく

するのな
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けれども、

そうはいきませ

して

社会
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そういうことも

無

なことをしてい
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学校も一つの社会なのです

そう考えれば、どんな社会にもルールがあり

そこに住む人がそのルールを守って生活してい

るからこそ、その社会が安定していることがわか

ると思います。

では、学校はどうですか。家族の何百倍もの人

が集まり、

しかも、そ

れぞれ違う

環境で生ま

れ育ってき

た人たちで

作られる社

会、それが

学校です。

人数も多く

さまざまな考えの人が、安心して生活していかな

ければならない学校という社会で、自分

一人の好みやわがままを持ち込んだら、

どうなると思いますか。

君の家に、家庭のルールがあるように

学校にも学校ならではのルールがありま

す。そのルールに、正しいとか間違って

いるといった答えは出せないのです。

よその家に泊まりに行って、「何で朝ご

飯はパンじゃないんや！」って怒る人は

いますか？勝手に台所に行って、目玉焼

きとトーストを作って食べる人はいます

か。君たちが自分勝手にスカートを短くしたり

まゆ毛をそったりして学校に来ることは、そうい

うことと同じなのです。

スカートを短くすることもまゆ毛をそること
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にもルールがあり、

してい

ことがわか

人

していかな

自分

、

のルールがあるように、

ならではのルールがありま

って

ご

は

目玉焼

はいます

くしたり、

そうい

をそること

も、決して違法なことではありません。けれども

学校のルールとして、それはやめようと決めてい

るのだから、その社会が安定するように、一人一

人が守ることが大切ではないですか。

そうやって、みんながルールを大切にし、守る

ことのできる社会は、一人一人が大切にされ、安

心して暮らせる社会だと私は思います。一部のわ

がまま勝手な人だけが気ままに生活する社会で

はなく、全員がお互いのことを気づかって優し

さを持ち合える社会のほうが質の高い社会だと

思います。だから先生たちは細かいことにも気を

つけて、注意し指導するのです。決して先生たち

の好みや個人的な考えで、君たちを一方的に押さ

えつけようとしているのではありません。

保護者の方へ

ここに書いた以外にも、中学校のルール（校則

は、思春期を迎え、大人になること（自由や権利）

を間違えてとらえてしまう子どもたちのことも

考えて作られていることが多いのです。ですから

大人の目から見れば、厳しすぎる（細かすぎる

と思われるものや、大人の社会から見ればおかし

なものもたくさんあることは、われわれも十分に

わかっています。

小学校ではＯＫだったことが、中学校ではダメ

だということも多々あります。服装などの点検も

し、直してくることは個々に伝えてあります。家

庭訪問で、担任からもお願いすると思いますが

ご家庭でのご理解

とご協力をお願い

いたします。

けれども、

めてい

一人一

る

安

のわ

で

し

だと

を

たち

さ
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）

どもたちのことも

ですから、

かすぎる）

ればおかし

に

ではダメ

も

家

いますが、

日 曜 予 定

１ 火 ①全校朝礼⑥生徒専門委員会

２ 水 ○放 保護者クラブ参観・懇談会

３ 木

４ 金

５ 土

６ 日

７ 月 家庭訪問開始 ↓午前中授業

↓

８ 火 検尿１次予備日↓

９ 水 ↓

10 木 ↓

11 金 家庭訪問期間終了

12 土

13 日

14 月 オープンスクール週間開始↓

①全校朝礼⑤内科検診 ↓

15 火 ↓

16 水 ↓

17 木 ①歯科検診⑤道徳授業参観↓

⑥学年懇談会○放 PTA 総会 ↓

18 金 オープンスクール週間終了↓

19 土

20 日

21 月

22 火 検尿２次

23 水 体育大会練習開始

（特別時間割）⑤眼科検診

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月 臨時全校朝礼（実習生紹介）

教育実習開始（６/15 まで）

29 火

30 水

31 木

6 月 体育大会 6 月 9 日

期末テスト 6 月 20～22 日

生徒専門委員会

懇談会・

午前中授業

↓

↓

↓

↓

↓

↓

↓

）

）

日




