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の
ベ
ル
マ
ー
ク
と
牛
乳
パ
ッ
ク

一
各
ク
ラ
ス
の
健
康

へ
の
取
り
組

の
回
収
を
行
い
ま
し
た
。
体
育

一
み
も
設
け
生
徒
の
健
康
維
持
に

大
会
で
は
得
点
板
の
管
理
、
文

一
努
め
ま
す
。
放
送
委
一暴
〓
▼
朝
・

化
発
表
会
で
は
照
明
の
係
を
し

一
昼
休
み
に
放
送
を
流
し
ま
し

ま
し
た
。
後
期
委
員
会
で
は
べ

一
た
。
ま
た
、
体
育
大
会

，
文
化

ル
マ
ー
ク
と
牛
乳
パ
ツ
ク
回
収

一
発
表
会
で
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
を
行

の
強
化
月
間
を
設
け
、
呼
び
か

一
い
ま
し
た
。
後
期
委
員
会
で
も

け
を
行
い
ま
す
。
美
化
委
員
会

一
引
き
続
き
朝

・
昼
休
み
の
放
送

▼
主

に
朝
掃

除

を
行

い
ま

し

一
を
行

い
ま
す
。

た
。
美
化
点
検
週
間
で
は
各
ク

ラ
ス
の
中
心
と
な

っ
て
清
掃
活

動
を
行
い
ま
し
た
。
後
期
委
員

以
上
が
各
委
員
会
の
主
な
活

動
内
容
で
す
。
後
期
委
員
会
で

も
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

文
化
発
表
会
や
期
末
テ
ス
ト

な
ど
の
大
き
な
行
事
も
終

わ

り
、
い
よ
い
よ
１２
月
に
差
し
掛

か
り
ま
す
。
こ
の
時
期
、
三
年

生
の
皆
さ
ん
は
二
月
、
二
月
の

受
験
に
向
け
て
真
剣
に
考
え
始

め
て
い
る
こ
と
で
し
よ
う
。
あ

と
に
な

っ
て
後
悔
し
な

い
よ

う
、
今
や
れ
る
こ
と
を

一
生
懸

命
頑
張

つ
て
下
さ
い
。　
一
、
二

年
生
の
皆
さ
ん
は
、
来
年
か
ら

こ
の
立
花
中
学
校

の
中
心

と

な

っ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、

‐２
月
９
日
に
来
年
度
生
徒
会
執

行
部
を
決
め
る
生
徒
会
選
挙
を

行
い
ま
す
。

生
徒
会
執
行
部
は
、
生
徒
会

会
長
、
生
徒
会
副
会
長
、
文
化

１０
月
２３
日
に
文
化
発
表
会
が

あ
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
こ
の

行
事
で
け
じ
め
を

つ
け
な
が
ら

楽
し
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た

か
。

「出
来
た
」
と
い
う
人
は

と
て
も
良
か

つ
た
と
思

い
ま

す
。
文
化
発
表
会
で
は
ま
ず
、

展
示
見
学
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

こ
で
は
、
自
分
以
外

の
人
が

作

つ
た
た
く
さ
ん
の
作
品
を
見

て
周
り
、
作
品
に
対
す
る
色
々

な
感
覚
を
味
わ
え
た
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
、
午
前
の
舞
台
発

表
で
は
人
権
作
文
や
英
語

ス

ピ
ー
チ
、
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
セ
レ

モ
ニ
ー
、　
一
、
二
年
生
の
合
唱

コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
が
あ
り
、
午

後
は
三
年
生
の
合
唱

コ
ン
ク
ー

ル
、
有
志
ス
テ
ー
ジ
、
吹
奏
楽

部
に
よ
る
演
奏
が
あ
り
ま

し
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生
委
員
長
、
美
化
委
員
長
、

図
書
委
員
長
、
体
育
委
員
長
、

健
康
管
理
委
員
長
、
放
送
委
員

長
の
人
人
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
執
行
部
は

一
月
か
ら
十
二

月
の

一
年
間
を
通
し
て
、
様
々

な
活
動
を
行
い
ま
す
。例
え
ば
、

毎
日
行

っ
て
い
る
朝
の
挨
拶
運

動
や
毎
月

一
度
発
行
し
て
い
る

生
徒
会
新
間
、
体
育
大
会
な
ど

の
行
事
の
手
伝
い
な
ど
で
す
。

も
し
生
徒
会
執
行
部
に
入

っ
た

場
合
、
毎
日
が
と
て
も
忙
し
く

な
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
大

変
な
ぶ
ん
、
や
り
終
え
た
時
の

達
成
感
は
大
き
い
で
す
し
自
分

自
身

の
成
長
、
自
信
に

つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。
で
す
の
で

「生
徒
会
執
行
部
と
し
て

一
年

間
が
ん
ば

っ
て
み
た
い
―
」
と

思

つ
て
い
る
人
は
ぜ
ひ
、
立
侯

補
し
て
み
て
下
さ
い
。
ま
た
、

周
り
の
人
も

「自
分
に
は
関
係

な
い
。
」
と
思
わ
ず
に
、
全
カ

で
そ
の
人
た
ち
を
応
援
し
て
あ

げ
て
下
さ
い
。
三
年
生
の
皆
さ

た
。
人
権
作
文
の
発
表
で
は
三

人
の
作
文
を
聞
き
、
今
ま
で
あ

ま
り
考
え
た
こ
と
が
な
か

つ
た

よ
う
な
こ
と
を
改
め
て
考
え
る

こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
そ
し
て
、
合
唱

コ

ン
ク
ー
ル
で
は
全
学
年
、
全
ク

ラ
ス
が
今
ま
で
の
練
習
で
の
成

果
を
存
分
に
発
揮
で
き
て
い
た

と
思
い
ま
す
。
ク
ラ
ス
一
人

一

人
が
団
結
し
、
素
晴
ら
し
い
合

唱
に
な

っ
て
い
ま
し
た
。
本
番

で
こ
の
よ
う
な
合
唱
を
す
る
た

め
に
、
皆
さ
ん
は
た
く
さ
ん
の

練
習
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の

中
で
は
思

い
通
り
に

い
か
な

か

っ
た
事
も
あ

つ
た
は
ず

で

す
。
し
か
し
、
ク
ラ
ス
が

一
九

に
な
ろ
う
と
全
ク
ラ
ス
が
頑
張

り
、
素
晴
ら
し
い
合
唱
を
す
る

こ
と
が
で
き
、
文
化
発
表
会
が

よ
り
良
い
も
の
に
な

っ
た
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
、
有
志
ス
テ
ー

ジ
も
素
晴
ら
し
い
演
技
が
あ

り
、
す
べ
て
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
が

楽
し
め
る
も
の
で
あ

つ
た
り
、

感
動
で
き
る
も
の
だ

つ
た
と
思

い
ま
す
。
今
年
度
に
あ
る
大
き

な
行
事
は
も
う
終
わ

つ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
期

ん
は
今
ま
で
、
先
輩
方
か
ら
色

ん
な
こ
と
を
学
び
、
最
高
学
年

と
な

っ
た
今
は
、
行
事
等
で
全

校
生
徒
の
中
心
と
な

つ
て

一
、

二
年
生
を
引

っ
張

つ
て
き
た
こ

と
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
二
年

生
の
皆
さ
ん
が
卒
業
し
て
も
、

在
校
生
の
皆
さ
ん
に
こ
の
立
花

中
学
校
を
支
え
て
い
つ
て
も
ら

う
た
め
に
、
来
年
度
の
生
徒
会

執
行
部
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま

す
。
ま
た
、
９
日
に
は
生
徒
総

会
も

一
緒
に
行
い
ま
す
。
生
徒

総
会
で
は
各
専
門
委
口暴
ム
の

一

年
間
の
活
動
報
告
、
各
委
員
長

の
退
任
の
挨
拶
も
行
い
ま
す
。

今
年
度
生
徒
会
執
行
部
の
活
動

は
、
十
二
月
で
終
わ

っ
て
し
ま

い
ま
す
が
、
最
後
ま
で
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
今
の

ク
ラ
ス
で
授
業
を
受
け
た
り
、

笑
い
合

っ
た
り
で
き
る
時
間
は

あ
と
少
し
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

で
す
の
で
、
今
こ
の
時
間
を
大

切
に
し
て
い
き
ま
し
よ
う
。

末
テ
ス
ト
や
三
年
生
は
受
験
に

向
け
て
勉
強

へ
の
切
り
替
え
を

し
っ
か
り
と
す
る
事
が
大
切
で

す
。
切
り
替
え
を
し
つ
か
り
と

出
来
た
人
は
残
り
の
二
学
期
も

勉
強
な
ど
が
充
実
し
、
良
い
学

校
生
活
が
送
れ
る
と
思
い
ま

す
。
特
に
三
年
生
は
後

一
ヶ
月

で
進
路
が
決
ま
り
、
三
ケ
月
で

私
学
の
試
験
、
四
ヶ
月
で
公
立

の
試
験
が
あ
り
ま
す
。
自
分
の

実
現
し
た
い
進
路
を
実
現
さ
せ

る
に
は
、
こ
こ
か
ら
し
つ
か
り

と
切
り
替
え
を
し
ま
し
よ
う
。

最
後
に
、
前
日
の
準
備
や
本
番

で
協
力
し
て
く
だ
さ

つ
た
先
生

方
や
生
徒
の
皆
さ
ん
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
執
行
部
に
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　
　
一

Ｈ
月
９
日

（月
）
か
ら
Ｈ
月
１３

日

（金
）
の

一
週
間
、

「ト
ラ

イ
や
る

。
ウ
イ
ー
ク
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
二
年
生
の
み
な
さ

ん
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
で

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
が
出
来
た
こ

と
で
し
ょ
う
。
時
間
を
守
る
こ

と
の
大
切
さ
や
、
周
り
を
見
て

行
動
す
る
力
、
そ
し
て
、
自
分

で
考
え
行
動
す
る
力
な
ど
も

つ

い
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
と
こ

ろ
で
、
み
な
さ
ん
は

「ト
ラ
イ

や
る

ｏ
ウ
イ
ー
ク
」
に
込
め
ら

れ
た
意
味
を
知

っ
て
い
ま
す

か
。
実
は
、
普
段
、
私
た
ち
が

何
気
な
く
口
に
し
て
い
る
こ
の

言
葉
に
も
、
た
く
さ
ん
の
意
味

が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

「ト
ラ
イ
」
に
は
、
学
校

，

家
庭

・
地
域
の
二
つ
を
つ
な
ぐ

「ト
ラ
イ
」
ア
ン
グ
ル
、
た
く

さ
ん
の
こ
と
に
挑
戦
「ト
ラ
イ
」

す
る
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。　
つ
ま
り
、
私
た
ち

が
将
来
社
会
に
出
た
時
に
必
要

に
な
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を

多
く
学
ボ
と
て
も
貴
重
な
機
会

だ

つ
た
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

で
は
こ
の

一
週
間
、
た
く
さ
ん

の
こ
と
に
挑
戦
し
、
学
ぶ
こ
と

が
出
来
た
で
し
よ
う
か
。

「ト

ラ
イ
や
る

。
ウ
イ
ー
ク
」
が
終

わ

っ
た
今
、
も
う

一
度
思
い
出

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

で
は
、
そ
れ
ら
の
こ
と
を
普

段
の
学
校
生
活
に
活
か
し
て
い

く
た
め
に
は
、
こ
れ
か
ら
の
毎

日
を
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い

け
ば
よ
い
の
で
し
よ
う
か
。
例

え
ば
、
事
業
所
の
方
々
に
し
つ

か
り
あ
い
さ

つ
す
る
こ
と
を
学

ん
だ
と
い
う
人
は
、
普
段
の
学

校
生
活
で
も
そ
の
姿
勢
を
継
続

し
ま
し
よ
う
。
ま
た
、
仕
事
に

一
生
懸
命
取
り
組
む
姿
勢
を
学

ん
だ
と
い
う
人
は
、
普
段
の
勉

強
に
も
そ
の
姿
勢
を
活
か
し
て

い
け
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
し

ょ
う
。
一
年
生
の
み
な
さ
ん
は
、

来
年

「ト
ラ
イ
や
る

ｏ
ウ
イ
ー

ク
」
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
と
き
に
は
、
ぜ
ひ
こ
れ
ら

の
こ
と
を
頭
に
置
い
て
、
活
動

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
、
三
年
生
の
み
な
さ
ん

は
高
校
受
験
に
向
け
て
、　
一
、

二
年
生
の
み
な
さ
ん
も
日
々
の

勉
強
を
が
ん
ば
る
毎
日
に
な

っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
、

勉
強
が
す
べ
て
と
い
う
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
い
さ

つ
を

す
る
、
時
間
を
守
る
、
な
ど
社

会
に
出
て
か
ら
必
要
な
こ
と
は

た
く
さ
ん
あ
る
の
で
す
。
で
す

か
ら
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
の
中

で
は
、
勉
強
以
外
の
こ
と
に
も

意
識
を
持

っ
て
い
れ
ば
き

つ

と
、
勉
強
だ
け
で
は
な
い
、
立

派
な
大
人
に
成
長
で
き
る
は
ず

で
す
。

あ
と

一
週
間
も
し
た
ら
、
い
よ

い
よ
‐２
月
で
す
。
毎
日
寒
い
日

が
続
き
ま
す
が
、
勉
強
も
部
活

動
も
気
を
引
き
締
め
て
頑
張
り

ま
し
ょ
う
。

（井
上

。
勝
本

・

藤
田

。
大
木
）


