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クラス写真などたくさんの人が写っている写真をもらった

ら、ほとんどの人は、先ず自分の顔を探すでしょう。そして、

他の人のことはともかく、自分が自分の気に入ったように写っ

ていると、この写真はよくとれていると言います。大なり小な

り、人は自分を大切に思う心を持っています。時々、その大切

にしたい自分の姿をふり返ってみてください。授業中を含めた

学校生活、登下校中を含めた地域での生活、そして、家庭での

生活など…。 

ふり返ってみて結果はどうでしたか。大切な自分は、しっか

りしていましたか。 

皆さんは、いろいろの能力や生きるパワーを持っています。

その能力やパワーを生かすための原動力は、がまんと努力です。

皆さんのなかには、その自分の能力やパワーを生かすがまんと

努力を怠っている人はいませんか。もし、そんな人がいるとし

たら、もったいないと思いますし、歯がゆい思いがします。 

また、中学校を卒業したら、ちゃんとしようと思っている人

がいたら、その人に言います。「明日のあなた」は「今日まで

のあなた」の積み重ねです。土台がシッカリしていない明日の

あなたは、やはり丌安的な生活しか送れないかもしれません。

一日も早く、大切にしたい自分の土台、つまり、キチンとした

身なりや態度、学習に取り組む姿勢、生活態度をシッカリと固

めてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「感動した」「すごかった！」 

閉会式が終わり帰って行かれる地域の方や保護者の皆さんの

心の中には、力いっぱい演技する君たちの姿が焼きついていた

のではないでしょうか。 

人間は生きていく上で、夢や目標を実現させるためには、が

まんをして耐えることも必要です。また、ある瞬間には全身を

緊張させ、全神経を集中して取り組むことも必要です。その結

果得られた感動や喜びは計り知れないものがあります。その感

動はやがて自信となり、次への挑戦のエネルギーにもなります。 

今年の体育大会では、生徒の皆さんは自分たちの努力ですば

らしい宝物を得ました。この宝物をこれからの学校生活や人生

の中で、十分に生かしてください。 

 

 

 

 

 

 

 
＜ 校 訓 ＞ 

自 主 自 立 

友 愛 慈 恕 

共 汗 共 生 

 
 
 

市内中学校総合体育大会が７月１日から始まります。本校のクラブが出場する競技は次のとおりで

す。トーナメント形式のクラブは初戦の相手との日時・会場をお知らせします。日頃の活動の成果を発

揮して、中学校時代の思い出に残る大会になるように応援しています。保護者の皆さんも各クラブの活

躍の様子を応援してやってください。 
 
野球部         １日（土）9:30       対大庄北中   橘球場 

水泳部         ２日（日）9:00～              市立尼崎高等学校プール 

男子ソフトテニス部   団体戦 １日（土）8 : 45～         大庄中学校コート 

個人戦 ２日（日）8 : 45～         大庄中学校コート 

女子ソフトテニス部   団体戦 １日（土）8 : 30～         小田北中学校コート 

個人戦 ２日（日）8 : 30～         小田北中学校コート 

バレーボール部     １日（土）11:00 頃～    対立花中    大庄中学校体育館 

男子バスケットボール部 ８日（土） 9:00       対立花中    立花中学校体育館 

女子バスケットボール部 ２日（日） 9:00       対小田北中   成良中学校体育館 

サッカー部       １日（土）10:20       対小田北中   成良中学校運動場 

剣道部         個人戦 １日（土）9:00～          日新中学校体育館 

団体戦 ２日（日）9:00～          日新中学校体育館 

吹奏楽部        ２９日（土）               アルカイックホール 

生徒会テーマ 

優　勝 準優勝 第３位

１学年 ３ 組 １ 組 ５ 組

２学年 ４ 組 １ 組 ２・５組

３学年 ４ 組 ５ 組 ３ 組

学　級　対　抗　の　結　果

 
 

今年の修学旅行は広島県福山市の内海・沼隈地域において民泊体験を行い 

ましたが、そのときの活動の様子が現地新聞（山陽新聞）に掲載されました。 

実際の記事については塚口中学校のホームページにアップしていますのでご覧ください。 


