
 

令和５年度 学校生活のきまり 

 
塚口中学校の生徒として、 時を守り、場を清め、礼を正す ことを生活の基本とし、 
次のことを守り気持ちよく毎日の生活を送りましょう。 

 
  重点努力事項 
     ○さわやかなあいさつと返事 
     ○しっかりと話を聞く 
     ○正しい言葉遣いをする 
     ○チャイム着席を守る。 
 
１．登下校 

○８時２０分までに南通用門より登校すること。２５分には教室で着席していること。 
○交通ルールやマナーを守り、指定された通学路を通ること。 
○放課後、用事のない生徒はすぐに下校すること。 
○クラブの生徒は練習終了後すぐに帰宅すること。 

 
２．欠席・遅刻・早退 

○学校を休む場合や遅刻をする場合は、必ず保護者が連絡すること。遅刻してきた場合は、
必ず職員室で遅刻届を受け取り教科担任に提出すること。 

○早退する場合は、養護教諭と担任もしくは学年の教師の許可を得て、早退許可書を 
受け取る。帰宅後すぐに学校に電話をすること。 

 
３．服装  

<学ランスタイル> 
【通年】学ランスタイルorポロシャツ・スラックススタイル 

＊学ランの下はポロシャツor白カッターシャツ 
＊肌着は白・黒・紺・灰色（ワンポイント可）ハイネックは不可 

黒・紺・灰色を着用する場合はカッターシャツ、ポロシャツから見えないようにすること 
＊学ランの下にセーター可  

セーターは無地の白・黒・紺・灰色（ワンポイント可） 
  廊下ではセーター・カッターシャツは禁止 

＊ベルトは黒・紺・茶の無地で装飾品は不可 
＊ズボン下に無地のアンダーウエア可（黒・紺・灰） 

 
<セーラースタイル> 
【通年】セーラー服スタイルorポロシャツ・スカートスタイル 

＊セーラー服の下に着るものは半袖・長袖シャツ・トレーナー・セーター 
無地の白・黒・紺・灰色（ワンポイント可） 

＊肌着は白・黒・紺・灰色（ワンポイント可） 
黒・紺・灰色を着用する場合はポロシャツから見えないようにすること 

＊セーラー服・ポロシャツの上に指定カーディガン可 
＊ベージュのストキングorタイツ・レギンス可（黒・紺・白・灰色） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
<ブレザースタイル> 
【通年】ブレザースタイルorポロシャツ・スラックスorスカートスタイル 

＊ブレザーの下はポロシャツ＊ネクタイの着用は自由、式典は必ず着用 
＊肌着は白・黒・紺・灰色（ワンポイント可）ハイネックは不可 

黒・紺・灰色を着用する場合はポロシャツから見えないようにすること 
＊ブレザーの下にセーター可 

セーターはⅤネックの無地の白・黒・紺・灰色（ワンポイント可） 
  廊下でのセーターは禁止。 

＊ベルトは黒・紺・茶の無地で装飾品は不可 
＊ズボン下に無地のアンダーウエア可（黒・紺・灰） 

 ＊スカート下にベージュのストキングorタイツ・レギンス可（黒・紺・白・灰色） 
 
<注意点> 

●式典は指定された服装（事前に連絡） 
●変形の制服は認めない。 
●制服の腕まくりは禁止。ボタンも留める。  
●靴は白・黒・紺・灰色の運動靴。紐も白・黒・紺・灰色のみ マジックテープは可 

（ハイカット・厚底・スパイク不可） 
●靴下は白・黒・紺・灰色（ワンポイント可）長さはくるぶしが隠れること。 
●制服の下にジャージの着用はしない。 
●防寒具はマフラー・ネックウォーマー・手袋を着用可（校舎内は着用禁止） 
●ワンポイントの基準は５００円玉の大きさ 

 
４．頭髪 

○清潔で活動的、健康的な髪型にすること。 
◇前髪は目がかくれない程度の長さを保つ。 
◇左右・後ろ髪が襟や肩にかかる場合はゴムでくくる。（黒・紺・茶） 

○整髪料の使用、染色、脱色、パーマは禁止。 
○極端な刈り上げ・極端なかぶせ・左右非対称な髪型はしない。 
○眉を細くしたり、そり込みを入れたりしない。 
○最終的な判断は、生徒指導部生徒指導担当が行う。 

 
５．その他 

○マスクは華美にならないもの。装飾品は禁止。 
○登校時のカバンは正カバン＋補助カバンを基本とする。 
＊行事などで指示があれば補助カバンのみで登校を許可する 

○カバンにキーホルダーはつけない。お守りは可（ただし、見えないようにすること） 
○化粧、装飾品（ピアス、指輪、ネックレス等）は禁止。 
○リップは色付き、匂いつきは禁止。必要であれば薬用の物を使用すること。 
○飲み物は、お茶、水、スポーツドリンクとする。 

○ひざ掛け・座布団は使用可、うちわは禁止。 
○学校指定以外の帽子の使用は禁止。 
○登下校中の買い物・飲食はしない。 

 

 


