
がんばれ受験生！
校 長 大石 泰樹

いよいよ進路を決定する時期を迎えました。受験を控えた皆さんにとって受験

は“目の前にある大きな山”と言えるでしょう。確かに受験は、自分の思うよう

にならない、やっかいな山です。不安があるのは当然です。しかし、この山を乗

り越えるために「甘え」は許されません。両親や周囲の人々に世話を焼いてもら

うことはできますが、試験会場で答案を書くのは、あなた以外にいません。人生

に自動扉はないのです。目前の課題に真剣に取り組む以外に受験を勝ち抜く方法

はありません。受験に特効薬などないのです。ただし、あせりは禁物です。これ

からが勝負どころです。一人ひとりが「負けじ魂」で勝利を勝ち取ることを祈っ

ています。皆さんに、勉強の心構えと私が尊敬する方のメッセ－ジを贈りますの

で参考にして下さい。

勉強の心構え

お知らせ １２月２２日 北校舎耐震工事が終了しました。

それに伴い、プレハブ校舎から２年生、森学級が年内に北校舎に引っ越し

します。３学期からは改築された校舎で学校生活が始まります。

たくさんの表彰がありました。裏面をみて下さい。おめでとうよかったですね。

尼崎市立武庫中学校

学 校 だ よ り 平成２３年１２月号

校訓 友愛 正義 自主 創造 健康

－人生に自動扉はありません－

努 力 の 青春 が 未 来の 扉 を 開

勉強の心構えについて

１「明日から」はやめよ

その明日は永久に来ない。今日から始めよ。

２「もう手遅れだ」はない

逃げないでぶつかる勢いが自分を磨く。

３学習の目標と計画を立てよ

目標と計画のないところに成功はない。

４学ぶ習慣をつけよ

机の前に毎日座る習慣は大きな力。

５努力を継続せよ

努力の継続自体が極めて優れた才能。

６格好悪い努力こそ格好いい

分らない所まで戻って理解する勇気を。

７いたずらに責任転嫁するな

勉強は他人ではない。自分がやるのだ。

人生には、よい時もあれば、悪い時もある。よい時は、よい時で、その

順調におぼれることなく、しっかりと足元を固めていくのが、賢明な人で

ある。悪ければ、悪いなりに、悲観したり、絶望せずに、悠々と、自分ら

しく、その逆境の中で、足元を固めていくことが大事である。そこから、

時とともに、必ず、明るい、季節が到来してくるものであることを決して

忘れてはならない。



中高合同音楽会

最優秀賞 ３年３組

市英語祭

暗唱部門 銀賞 宮武 えり（３年）

スピーチ部門 銅賞 山方 友季（３年）

市中学校読書感想文コンクール

特選 藤田知世（２年）

準特選 野田綾音（３年）

税の作文コンクール

近畿税理士会尼崎支部長賞 小谷 健太（３年）

尼崎納税貯蓄組合連合会長賞足立 真琴（３年）

兵庫県中学校総合文化祭展覧会（書道部門）

特選 西室美桜子(３年)

特選 渡辺麻優子（２年）

特選 池邉 空（２年）

阪神地区中学校技術・家庭科研究大会作品展

入賞 日山南央（２年） 西殿有希(２年)

寺澤知絢(１年) 阪本尚子（１年）

柔道阪神新人戦

７３㎏級 ２位 宮本 圭吾（２年）

陸上部 市新人戦個人賞

2 年女子１５００ｍ 3位 池田 葵

2年女子４００ｍＲ 1位

日高水樹、岡本梓、

緒方郁英、髙島佳乃子

共通男子１１０ｍＨ 2位 森田悠翔

共通女子１００ｍＨ 1位 髙島佳乃子

共通女子走高跳 1位 日髙水樹

3位 清水南実保

共通女子砲丸投 1位 日髙水樹

2位 川口叙樹

共通男子走幅跳 1位 岩崎大輔

2位 森田悠翔

2年男子１００ｍ 1位 岩崎大輔

共通女子円盤投 3位 川口叙樹

共通男子円盤投 3位 伊澤 諒

共通男子４００ｍ 2位 大谷健也

共通男子三段跳 2位 宮武淳介

共通男子走高跳 3位 中野健介

2年女子１００ｍ 3位 岡本梓沙

1年女子８００ｍ 1位 大山瑞貴

共通女子２００ｍ 3位 岡本梓沙

共通男子棒高跳 1位 堀内宥也

陸上部 阪神新人戦個人賞

共通女子走高跳 1位 日髙水樹

共通男子棒高跳 1位 堀内宥也

2年男子１００ｍ 1位 岩崎大輔

共通女子砲丸投 1位 川口叙樹

共通女子円盤投 3位 清水南実保

共通女子１００ｍＨ ２位 髙島佳乃子

陸上部 県新人戦個人賞

2 年男子１００ｍ ２位 岩崎大輔

共通男子棒高跳 ３位 堀内宥也

共通女子走高跳 ３位 日髙水樹

共通女子砲丸投 ３位 川口叙樹

共通女子円盤投 3位 川口叙樹

陸上部 県陸上競技選手権大会

棒高跳 2位 西田周平（3年）

市駅伝大会区間賞

女子 1区 2位 木村紅音

2区 3位 池田葵

3区 1位 大山瑞貴

4区 1位 火山明椰音

5区 1位 井上知美

男子 4区 3位 大谷健也

受賞おめでとう


