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          文責：屋敷 成治 

〈校訓〉 

＊考える人になろう 

＊助け合う人になろう 

＊たくましい人になろう 

 

 

                                                  

 

 

 

 

６月 19 日(土)から、３年生にとっては最後の夏の大会

が始まりました。家族や顧

問の先生に支えられながら、

様々な規制がある中で練習

に励んできました。今年は

大会が開催されることにも

感謝し、どの部活動も最後まであきらめず、自分らしいプ

レイができていたと思います。特に、粘り強く基本練習を

着実に積み上げてきた部活動が、いざという時に力を発揮

して阪神・県大会出場の切符を手にしました。 

全国大会で優勝しない限り、いつかは負ける時がやって

きます。その時にどんなことを感じるかということが、3

年間の成果であり、部活動の意義でもあります。「もっと

練習しておけばよかった」「もう十分やりきった」など、

その様々な思いが次の高校生

活へとつながっていきます。     

試合に勝ち進んでいくこと

はもちろん３年間の努力の成

果ですが、保護者や友だち、

先輩など、多くの人が応援（今

は難しところもありますが）してくれるのも、とても素晴

らしい成果です。人はひとりでは生きられません。応援さ

れるとやる気が湧き、また努力して良い結果を生んでいき

ます。プレイ以外にも、道具を

手入れしたり、練習場所や周辺

を整備したり、グランドやお互

いに挨拶することも、大切で意

味のあることなのです。小石が 

 

 

 

 

 

ケガの原因になったり、接戦でボールのバウンドを変えた

りすることもあります。全てのことが準備できて試合に臨

めば、結果は後からついてきます。 

 

 

第 75 回尼崎市中学校総合体育大会 

・男子バレーボール部 優勝 阪神大会出場 

・女子卓球部 団体  準優勝 阪神大会出場 

・女子ソフトテニス部 阪神大会出場 

個人 優勝 ３年井手／中尾ペア 

団体 第 3 位 

・女子バスケットボール部 

第 3 位 阪神大会出場 

第６５回阪神中学校総合体育大会 

・男子バレーボール部 優勝  県大会出場 

・女子卓球部 団体  第３位 県大会出場 

・女子ソフトテニス部      

個人ベスト 4  ３年井手／中尾ペア 県大会出場 

・水泳  ベスト８  2 年上田結  県大会出場 

・体操 鉄棒 3 位 2 年山本朗  県大会出場 

 

 

① 月曜サテライト・３年学習支援（放課後学習） 

市教育委員会の事業として、６月から月曜の放課後

（15:45～17:45）に５教科を中心とした補充・発展学習を

全学年対象に図書室で行っています。9 月からは 3 年生を

対象とし、入試に向けた学習支援（月・水・金）がスター

トします。どちらも自主学習が中心となりますが、大学生

やボランティアの方々が学習の補助をしてくれます。 

② 情報モラル教室 

７月 5 日、2 年生を対象に実施しました。本校でも 

スマートフォンを所持する率が年々増加し、それに 

伴ってＳＮＳトラブルが起きています。便利で楽しい道具

である一方、いじめや犯罪に巻き込まれるなどのマイナス

面もあります。また、ネットゲームに夢中になり、生活の

リズムや健康を乱してしまうこともあります。さらに、気

軽に投稿した画像や動画が広がり、悪用目的で使用される

など個人情報や日常生活を投稿する危険性なども学びま

した。授業では、それぞれが自分の問題として捉え、グル

ープでも熱心に話し合ってくれました。自分たちで 

ルールを考え、コントロールしていきましょう。 

③ 自転車安全教室 

7 月 9 日、1 年生を対象に実施しました。中学生になる

と部活動の試合などで自転車を使って移動する機会が増

えます。万が一に備えて自転車保険に加入するのはもちろ

ん、まずは安全運転を心掛けましょう。一番多い事故原因

は『一時停止』違反です。自転車は「くるま」の仲間なの

で、「止まれ」の標識がある場所は必ず止まりましょう。

見通しの悪い交差点では、左右の確認をしっかりと行いま

す。自転車は、車道が原則で自動車やバイクと同じ左側通

行です。飲酒運転はもちろん、二人乗り、並んで走るのは

禁止です。夜間はライトを点灯しましょう。 

④ 夏休み中の予定など 

・7 月 21 日：1 年質問日,3 年補習 

・7 月 26･27 日：1･2 年質問日,3 年補習  28 日：3 年補習 

・8 月 11～17 日：学校閉鎖期間 

・8 月 20 日 登校日：1 年 9 時,3 年 10 時,2 年 11 時 

【部活動】 

学校閉鎖期間を原則活動停止期間（休養日）とし、

振り替えて平日に 3 時間程度、土日に 1 日以上の休養

日を設定し、熱中症対策を十分に取って活動します。 

【学校への連絡】 

   夏休み中の自動音声サービスは、夕 17時から朝 8時

までになります。また、学校閉鎖期間は土日と同じく

終日となりますので、緊急時には子どもに関する関係

機関一覧（学校ＨＰ上）を参考にしてください。 

⑤ 南武中創立５０周年に向けて 

本校は今年で 50 周年を迎えます。11 月 13 日(土)の記

念式典に向けて準備を進めています。このような状況下、

今できる精一杯の式典で、本校に関わってこられた皆様と

お祝いできるようになることを願っています。 
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