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〈校訓〉 

＊考える人になろう 

＊助け合う人になろう 

＊たくましい人になろう 

「あいさつ 日本一」 

あ  明るく 

い  いつでも 

さ  さわやかに 

つ  続ける 

 

 

                                                  

 

 
 

 
 

 

 ６月１０日（土）本校

の第５２回体育大会が開

催されます。５月２２日

から始まった体育大会練

習は、学年練習、全体練

習、朝練習と熱を帯びた練習が日々繰り返されています。

先生方の激が日々飛び交っているのですが、生徒のみなさ

んは、指導にしっかりと従い、「学年、学校で一つになり、

いい体育大会にしよう」という気持ちがひしひしと伝わっ

て来ます。 

私から見ていても、なかなかハードな練習が続いている

と思うのですが、弱音を吐かず、集中して練習に臨む、み

なさんの姿を見て、「かっこいいなー」と日々感心してい

ます。 

いよいよ、今週土曜日（空模様が心配ですが・・・）が

本番となります。けがや病気、事故等なく、無事に本番当

日を迎えられることを願っています。

また、クラスの仲間の中にも、練習

がしんどい友達もいることでしょう。

どうか、声を掛け合いながら助け合

いながら、思い出に残る体育大会に

しましょう。この体育大会を乗り越えれば、きっとクラス

も学年も絆が深まることでしょう。 

体育大会へ向けて、大変忙しい中ですが、各クラス旗が

完成しました。どれも力作ばかりで、よく短時間でこれだ

けのものが作れたと驚いています。体育大会当日は入場行

進のときに、各クラス披露されます。先生方がそれぞれの

クラス旗に点数をつけて評価しますが、どの先生も「甲乙

つけがたい」と頭を悩ませています。私も同感です。それ

ぞれのクラス旗に個性と思いが感じられ、クラスの様子を

彷彿させてくれます。評価の結果は気にせずに、それぞれ

の素晴らしいクラス旗をクラスの宝物にしてください。裏

面に画像あります。（暗くて見栄え良くなく、ごめんなさ

い。） 

 

 

 

 

遅ればせながら（申し訳ありませんでした。） 

４月２５日～２７日にかけて、

３年生は九州方面へ修学旅行に

行ってきました。初日は雨天で

したが、無事行事を済ませるこ

とができました。２日目以降は、

天候にも恵まれ、思い出に残る、

素晴らしい修学旅行となりました。この修学旅行を通じ

て、私が感じたことなのですが、 

① ３年生の生徒たちの集団行動力の素晴らしさと、ル

ールを順守する規範意識の高さを感じました。かな

り、タイトな行程でしたが、スケジュール通りに２

泊３日の間、約２４０名が行動できました。また、

全体の行動を乱すような問題行動も特記するような

ことはありませんでした。 

これは、言葉を変えると、周りに迷惑をかけないと

いう社会

人としての責任感

の強さだと言えま

す。 

また、大切な友達に

迷惑をかけないと

いう、周りの仲間へ

の思いやりと捉えることができます。 

② 次に感じたことは、それぞれの与えられた場所で、

精一杯楽しむということです。内容盛りだくさんの

行程でしたが、どのイベントに対しても、愚痴や文

句は一切耳にしませんでした。それどころか、満面

の笑みで今を懸命に楽しむ姿が印象的でした。３年

生のみなさん、きっと一生の思い出に残る修学旅行

になったと信じています。また、この修学旅行の団

結力を今後の学校生活につなげて、その素晴らしい

集団行動力を生かしてください。 

次に 1 年生の宿泊学習で

すが、５月１０～１１日    

の１泊２日で鉢伏高原で実

施されました。あたらしく

中学校へ入学し小学校とは、

違うところばかり・・・１

年生のみなさんは、戸惑う

日々が続いていましたが、

この宿泊学習を何とか乗り

越え、一皮むけたように成

長が見受けられます。 

事前の実行委員会の取り

組みや、小学校の自然体験

とは違う、集団行動や学校

規則の順守の大切さを学ん

だことでしょう。思春期を迎える１年生のみなさんは、大

人や規則に反感意識を持つ時期です。そのような時期だけ

 

【プログラム】９時開始      10・11 クラブ紹介 リレー 
１ ラジオ体操（全校生徒）     １２ 1 学年演技（1 年全員）   
２ １００ｍ走（１～３年男女）   １３ 4×100mR（2,3.１年女子） 
３ １年ムカデリレー（１年全員）  １４ 4×200mR（3.2.1 年男子） 
４ １０００ｍ走（１～３年女）   １５ 3 年ムカデリレー（3 年全員） 
５ １５００ｍ走（１～３年男）   １６ 2 年学年演技（2 年全員） 
６ ２年ムカデリレー（２年全員）  １７ 3 年マスゲーム（3 年全員） 
７ 障害物リレー（３.１.２年男女） 
８ ３学年演技（３年全員） 
９ スウェーデン R（１～３年男女） 

昼食 



に、遵法の意識を養い、集団行動を貴ぶ精神を学んでくだ

さい。また、何か困ったことやしんどいことがあれば、ど

んなことでも構いません。遠慮なく、先生方へ相談してく

ださいね。 

 

 

 

 

 １年生を対象に、いじ

め防止のための「STAND 

BY 講演会」が開催され

ました。いじめ防止につ

いて STAND BY 代表取締

役の谷山さんからお話

をいただきました。いじめを

予防、防止するには「脱傍観

者」の存在が大きいことや、

また、無料相談アプリ等、ひ

とりで悩まずに、誰かに相談

することの大切さを学びまし

た。見て見ぬ振りが、いじめを増長させます。勇気をもっ

て仲間とともに、いじめに立ち向かい、注意しあいましょ

う。 

「ストップ ザ いじめ！」いじめゼロの南武中を目指

しましょう。また、悩み事があれば、誰かに必ず相談しま

しょう。 

 

 

 先日配布いたしました体育大会のプログラムに印刷

されている校歌の歌詞に一部、欠落がございました。大変

失礼いたしました。また、心からお詫び申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【各クラス旗】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


