
ルールの確認をしましょう 
                                                 尼崎市立武庫東中学校 

服装面について 

１．本校規定の制服を着用します。着用するときは、身だしなみを整えましょう。 

  〇スラックス・スカート、ネクタイ・リボンを選択することができます。ポロシャツ・カッターシャツは

無地の白色であれば市販のものを着用できます。 

※ズボンをずらして履いたり、スカートを極端に短くしない。シャツは中に入れる。 

２．衣替えの期間はありません。気候や体調に合わせて調節しましょう。 

  〇学校行事・式典の時は、指定された服装で登校してください。 

３．セーター・防寒着について  

〇セーターの色は紺か黒で、首元からネクタイやリボンがみえるものにします。 

ワンポイントが付いていてもかまいません。（カーディガンは不可） 

  〇下着・セーターで調節できない場合は防寒着を着てもよい。（2学期に別紙で説明します。） 

４．名札は、登校後に胸元に付け、下校時にはずし、教室に置いて帰ります。 

５．登下校で使用する靴は白を基調としたひも靴とします。体育の授業でも使用するので運動に適し

たものを選びましょう。 

  〇ラインやワンポイントが入っていてもかまいません。 

  ※白または黒を基調としたもの・・・・・・靴にカラーのブランドロゴやラインが入っているものでも

よい。 

６．靴下の色は白・黒・紺色とします。 

〇ワンポイントが付いていてもかまいません。 

  ※ルーズソックスや極端に短いものは体育の授業で運動するのに適していません。 

７．肌着を着用します。（体操服を代用しません） 

  〇華美でない無地ものを着用しましょう。 

８．スラックスにはベルトを着用します。 

〇華美でないものを着用しましょう。 

  ※華美なもの・・・大きなバックルのついたものや飾りがついているもの。 

 

頭髪等について 

１．学校生活に支障をきたすことのない清潔感のある自然な髪型で、パーマや染色はしません。 

  ※自然な髪型ではない・・・ワックスやムースで固める。極端な刈上げやそりこみなど。 

  ※清潔ではない・・前髪が長すぎて目に入って不衛生。 

２．実技で引っかかる等の危険があるので、リボンやアクセサリー等の装飾品はつけません。 

３．肩を超える長さの髪はゴムで結び、授業の妨げにならないようにします。 

  〇ゴムの色は黒、紺、茶とします。 

４．化粧をしません。 

   

通学カバン 

１．本校指定のカバンを使用します。補助的に自宅にあるカバンを使用してもかまいません。 

２．キーホルダーは、他の人と区別するために付けてもかまいません。 

  ※区別するのが目的でたくさん付ける必要はありません。 


