
                                                                                     

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより №４ 

校長室の窓から 
令和元年７月 

 

 

 

 

 

 

 

元気な顔であいましょう  ～ ８月２６日（月）２学期始業式 ～   

＜ 校 訓 ＞ 

いのちを大切にしよう 

きまりを守ろう 

進んでことにあたろう 

相手の立場に立って考えよう 

尼崎市中学校総合体育大会  入賞及び阪神総体出場 

【卓球部】男子：準優勝   【ソフトボール部】 準優勝   

【剣道部】男子個人第３位 山田 哲平 女子個人準優勝 濱田 光乃 

【水泳】 

男子200m平泳 第３位 三角 哲生 3分00秒15 

（阪神総体出場者） 

【水泳】 

男子100mバタ 河野 颯太      男子100m背泳 三浦 涼誠 

男子200m個メ 三浦 涼誠      男子４×100mR 

男子100m自由 井上 侑政          三浦 涼誠 ・三角 哲生 

男子 50m 自由 井上 侑政         河野 颯汰 ・井上 侑政 

【ソフトテニス】 

男子団体       男子個人：山鼻 惺羅 ・ 實重 公惺 

             女子個人：尾﨑 郁步 ・ 安田 理子  

 

【男子ソフトテニス部】                   【陸上部】 第６５回全日本中学校通信陸上競技大会兵庫大会 

  ２年生大会 優勝 山鼻 惺羅 ・ 實重 公惺     女子砲丸投   第４位 岩瀬 循子12m21  

                                   女子四種競技  第６位 吉村  心 2468点 

  

 

 平成31年１月10日に実施された、

標記調査の生活実態調査に係る結

果を紹介します。 

 現２年生、３年生がそれぞれ１年

生、２年生の時に実施されたもので

すが、尼崎市が主な質問項目につ

いてのまとめを発表されましたの

で、本校の結果も合わせて紹介しま

す。（左表） 

 ○印のついた項目は、肯定的な回

答の割合が高く、●印は割合が低か

った項目です。本校の結果も、ほぼ

尼崎市全体と同様のように思います

が、中１・中２ともに「家の人は自分の

ことを気にかけてくれていると思う。」

「自分の力をできるだけ伸ばしたいと

思う。」という項目で高い割合を示し

ています。また、中２の「学校の先生

が出した宿題はきちんとやりとげ

る。」という項目でも、高い割合を示し

ています。 

あまっこステップ・アップ調査 

 

1学期も終わろうとしています。入学式、修学旅行、体育大会など、行事が立て続けにあり、何

か慌ただしい感じもする毎日であったようにも思います。「気がつけば、もう１学期が終わるのか」

そんな気がしますが、まずは、大きな事故なく、終えることが何よりの成果です。 

いよいよ長い夏休みが始まりますが、受験をひかえる３年生にとっては、大切な時期を迎えま

す。「夏をどのように過ごすか」が本当に重要だと思います。自分の夢や希望を実現するためにし

っかりと頑張って下さい。１年生・２年生は、懇談等でアドバイスされたことをしっかりと頭に入れ、

１学期に十分理解できなかったかなと感じるところを中心に、じっくり時間をかけて学習にと取り組

んでほしいと思います。入試は２月、３月です。あるいは、１年後、２年後ですが、習慣として身に

つけるには、反復が必要です。記憶、知識としてしっかりと定着させるためにも反復が必要です。

小さな努力を積み重ねていきましょう！ 

しかし、せっかくの夏休みですので、地域の活動に参加したり、興味をもっていることに時間を

使うなど、普段はあまりできないことにも取り組んでみてください。 

 
 

阪神中学校総合体育大会 入賞及び県総体出場 

【陸上部】 女子総合：第３位                

２年女子 100m  第６位 黒田 華代 13秒30         

共通女子800m  第５位 西村 光冬 2分22秒75 

共通女子100mH 第２位 吉村  心 15秒00      

低学年女子 ４×100mR 第６位 54秒33        

鏡園 七海 ・佐野 晴菜 ・乾  衣澄 ・黒田 華代              

共通女子砲丸投  優 勝 岩瀬 循子 12m53 

共通女子円盤投  優 勝 岩瀬 循子 29m49 

共通女子円盤投  第４位 鏡園 七海 27m06 

共通女子四種競技第２位 吉村  心 2605点 

【卓球部】男子：第３位 

【ソフトテニス部】 

女子個人ベスト 16尾﨑 郁步 ・ 安田 理子 


