
 

 

 懇談も終わり、中体連の総体も阪神大会まで終了しました。 

まだ県大会が残っている人もいますが、３年生の皆さん本当にお

疲れ様でした。すでに引退が決まった皆さんは、今まで３年間頑

張ってきたその気持ちを今度は進路選択へ方向転換しましょう、

部活動と同じように地道な努力の積み重ねが、来年の春への結果

につながっていきます。 

 夏休み中に各高校でオープンスクール等もあるので実際に見て

自分自身で行きたい学校を選択してください。そして目標を早く

定めて、６月の学力調査の結果にフォローアップシートが付いて

いたと思います、それで自分の苦手なところを確認して夏休み中

にクリアしておきましょう。 

 ２年生の皆さん、部活動ではいよいよ新チームがスタートして

いきます。君たちが主役となってこれからの「チーム常陽」を支

えて行かなくてはなりません、１年生と共に先輩たちの残してく

れた物を引き継いで新たな歴史を築いていってください。 

 １年生の皆さん、中学校生活も１／３が過ぎました。学校生活

の中で学習面や部活動などいろいろな場面で頑張っている姿を見

ていると、中学生としてしっかりと成長してきたと思います。 

これからさらに大人へなっていくために、自分の将来のこと進路

のことなども考えながら中学校生活を送って下さい。 

 １・２年生の皆さんも、懇談で１学期を振り返り自分自身の足

りなかった所、しっかりとできていた所など、様々な課題が見え

てきたことと思います。夏休みが 

３６日間有ります、学年で補習や 

宿題等もあると思いますが、自分 

から課題解決に取り組む自学自習 

の習慣をこの長い休みの間に身に 

つけておいて下さい。 

 

 

 

【 尼崎市中学校総合体育大会 】 

男子バスケットボール部 

     優 勝 市内総体４連覇達成 

バドミントン部 

      女子団体 準優勝  

        ※ 個人戦全員阪神大会出場 

        男子は市内大会が無く阪神大会からです 

    野球部 第３位 

        ○対：小田北中 ７－０ コールド勝ち 

        ○対：園田中  ２－１ 延長特別ルール 

        ●対：大庄中  ２－３ 

柔道部 ５５Kg級 第３位 重 朝日 

        ６０Kg級 準優勝 前田竜之介       

    女子バスケットボール部 

        ○対：南武庫之荘中  ●対：大成中 

    サッカー部 

        ●対：大庄中 １－１引き分け→PK：４－５ 

    バレーボール部 

        ●対：南武庫之荘中 ０－２ 

    陸上部 市内総体は９月８日です 

水 泳  ５０ｍ自由形 第２位 山下華凜 

      １００ｍ平泳ぎ 第２位 山下華凜 

【 阪神中学校総合体育大会 】 

バドミントン部  

男子ダブルス 優 勝 末長・篠田 

             準優勝 鍛治・松本 

      女子団 体  準優勝 

        ダブルス ベスト８ 山田(真)・織田  

山之内・加藤 

          シングルス ベスト１６ 藤村 

    男子バスケットボール部 準優勝 

   柔道部 団体 ベスト８ 

         ６０Kg級 優 勝 前田竜之介 

     陸上部 円盤投 第５位 中尾飛奈太 

     水 泳 ５０ｍ自由形 第５位 山下華凜 

野球部 ●対：小田中 ０－２ 

  

 

 連日、高温注意報が発令される中、熱中症で救急搬送された

選手が多数出た種目もありましたが、チーム常陽のメンバーは

最善を尽くし、尼崎で一番小さな学校ですが、阪神地区に名前

を残せたと思います。夏休みに入り２６日から県大会が開催さ

れますが、そこでの活躍をまた楽しみにしています。 

 また、同じ時期に吹奏楽部の兵庫県コンクールの予選にあた

る東阪神大会が開催されます。他校に比べると部員数も少ない

編成ですが、決して引けを取らない演奏を披露してきました。

今年も先輩たちに負けない素晴らしい演奏を期待しています。 

 

  

  ６月には大阪北部地震があり、７月には豪雨災害がありその

普通の日常生活が取り戻せず、この猛暑の中片付けに追われて

いる君たちと同じ中学生がいることを忘れないで下さい。 

昨日のふれあい清掃では、地域の方々がボランティアとして

毎年のようにたくさん参加していただきました。中学生として

地域に支えられ、家庭に支えられ毎日の生活が普通に送れてい

ること、その普通に感謝の気持ちを忘れないように。 

普段は支えられる側の君たちですが、君たちも地域の一員と

して貢献活動に参加して下さい。夏休み中に様々な機会がある

かと思います。早起きしてラジオ体操のリーダーをする、家の

周辺や道路の清掃をする、よく使う公園の清掃をする、子ども

食堂に出かけてお手伝いをしたり、幼い子どもや高齢者の話し

相手になるなど、いろんな取組があると思います。 

「武庫川のコスモス畑」の種まき会が８月２５日夏休み最後

の土曜日にあります。今回、生徒会が中心になりボランティア

を募集しています。夏の思い出に参加してみませんか、秋には

素晴らしい光景が待っていますよ。 
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【今月の言葉】  

『 自分の限界に 挑戦し続ける 』 

 

  限界は、自分が作った錯覚である。 

未知の世界、新しい領域に踏み込む挑戦が 

成功への道を開く。 


