
 

 

 

１０月１２日（火）『雲外蒼天～仲間を信じ最高の瞬間を～』の

スローガンのもと常陽中学校第４０回体育大会を開催しました。 

全校生徒一人一人が全力を発揮し

心をひとつに合わせて協力し、素

晴らしい感動のある体育大会を創

り上げることができました。全校

生徒の皆さん 本当によく頑張り

ました。なかでも、『心に刻め感

動の声 仲間を信じて魅せつけろ

今まで支えてくれた人たちへの感

謝を胸に』のスローガンのもと行

われた３年生のマスゲーム。本当に素晴らしかった。保護者・在

校生・先生方など、すべての方々に大きな感動を与えてくれまし

た。３年生の皆さん 感動をありがとうございました。また、常

にリーダーシップを発揮し、全校生徒をリードしてくれた体育委

員の皆さんのおかげで体育大会が成功しました。 

 

 

 

 〇令和３年度 第７１回社会を明るくする運動 

  尼崎市推進委員長賞 銀賞 

  奥田 鉄平（２－２）「寄り添うことの難しさ」 

 〇令和３年度 尼崎市中学校新人大会 

【バドミントン部】 祝 阪神大会出場！！ 

  団体戦 準優勝 

山元 菜緒  谷脇 華妃  牧元いるか 

松﨑亜寿花  今井 結菜  中村 心羽 

竹中 和奏  阿部 暦 

    個人戦 シングルス 牧元いるか ３位 

   松﨑亜寿花 ベスト８ 

  今井 結菜 ベスト８ 

ダブルス   山元 菜緒・谷脇 華妃 ３位 

   竹中 和奏・阿部 暦  ３位 

 【柔道部】 祝 阪神大会出場！！ 

  団体戦 １回戦 VS 小田北 ● 

  個人戦 ５５㎏級 堤 歩 準優勝 

 【陸上競技部】 

  共通男子８００ｍ 磯田 弥煌 ２′１７″８９ １位 

  ２年男子１５００m 松原 大樹 ４′３９″２７ ２位 

  共通男子３０００m 松原 大樹 １０′１３″４３ １位 

 〇令和３年度 第５８回尼崎市立中学校総合体育大会 

  女子総合７位 

  男子走幅跳 溝上 騎士 ４ｍ７０ ７位 

男子ハンドボール投 羽月 誠哉 ３９ｍ１３ ３位 

  女子１０００m 今井 葉月 ３′２８″０８ ３位 

  女子ハンドボール投 中島 伽菜 ２４ｍ５１ ４位 

 

 

 常陽中学校では、多くの生徒がスマホを持っています。 

（１年生８５％ ２年生８８％ ３年生９０％ 令和２年度 学校

評価アンケートより）スマホは便利な機器ですが、使い方を

間違えると大変危険です。生徒会執行部の皆さんが考えて

くれたルールを守って正しく使いましょう。 

 

第一条 勉強する時は、スマホを机の上に置かない！ 

家族団らんの時、スマホは使わない！ 

第二条 SNS上で個人情報を漏らさない！ 

人が傷つくことを書きこまない！ 

第三条 遅い時間に友達に連絡するのは、 

迷惑がかかるのでしない！ 

第四条 歩きスマホはしない！ 

第五条 使用時間を決めて使う！ 

（スクリーンタイムなどの機能を活用する。） 
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