
『 新年 明けまして

おめでとうございます 』

令和２年が常陽中学校の生徒の皆さんにとっ

て素晴らしい年となることを願っています。

令和２年 元旦

冬休み、皆さんはどのように過ごしまし

たか？『１年の計は元旦にあり』のこと

わざ通り、新年の目標を定め、「今年は

これを頑張る。」「今年はこれに挑戦する。」など誓いを立てる

ことができましたか？人間には、物事の初めに「よーし 頑張る

ぞ！」という強いやる気を起こす『初頭効果』というものがあり

ます。新年に立てた自分自身の目標・誓いを必ず達成出来るよう

に頑張りましょう。絶対にあきらめずコツコツと努力を積み重ね

ていきましょう。３学期は早いですよ。１月は『行く』２月は

『逃げる』３月は『去る』と言われます。一日一日を大切に！

１年生の皆さんへ・・・３学期は、１年の中でも１番授業日

数が短い学期ですが、１年生のまとめと２年生への準備と大切な

学期です。４月から後輩も入学してきます。先輩として成長した

姿を見せることができるように頑張りましょう。

２年生の皆さんへ・・・学校の主役として活躍する時がやっ

てきました。第３７期の生徒会執行部のメンバーを中心に最高学

年として胸を張って活動することを期待しています。校外学習の

成功を修学旅行へとつなぐことができるように頑張りましょう。

３年生の皆さんへ・・・私立入試まで３４日。公立推薦・特

色選抜・多部制Ⅰ期入試まで４１日。公立一般・多部制Ⅱ期入試

まで６５日。ラストスパートの時期です。３年生の仲間と共に素

晴らしい１５の春を迎えることができるように頑張りましょう。

この言葉は、教育学者の

森 信三さんの名言です。２学期の終業

式に伝えましたが、常陽中学校の自慢は

生徒の皆さんです。本当に素晴らしい生

徒だと思っていますが、さらに素晴らし

い生徒に成長するためには、また、素晴

らしい常陽中学校を作りあげていくためには、この言葉を実践

していくことが大切であると思い、生徒努力目標としました。

『時を守り』とは、時間を守ることです。時間を守る事は、相

手を尊重・大切にすることであり自分の信用を積み重ねること

につながります。今すぐにできることは、予定の開始５分前に

姿勢を正し、心を静め、開始を待つことを心がけることです。

『場を清め』とは、掃除をすることです。掃除をすることで自

分の心を磨くことができます。自分の心を磨けば磨くほど「周

囲に気づく人」「謙虚な人」「感動の心を持つ人」「感謝の気

持ちを持つ人」に成長できます。今すぐにできることは、ゴミ

を一つ拾うことです。一つ拾えば一つ心がきれいになります。

『礼を正す』とは、あいさつ・返事をするということです。あ

いさつ・返事をすることで人間関係がよくなります。今すぐに

できることは、明るく元気な声で相手が気持ちよくなるあいさ

つ・返事をすることを心がることです。始業式 校長講話より

１２月２８日（土） 東リいたみホールで開催された、

第２９回兵庫県アンサンブルコンテスト東阪神地区大会で管

楽８重奏「あやつり人形劇場」を演奏し見事金賞に輝き県大

会出場の切符を手に入れました。おめでとうございます。普

段の地道な練習の成果が評価されて良かったですね。さらに

努力を積み重ね県大会でも最

高の演奏を披露して下さい。

日時 １月１８日（土）

１４時０６分

場所 高砂市文化会館

祈 健闘！！

１２月２３日（月）

マラソン記録会。多くの保護者の

方にご声援をいただきありがとう

ございました。前日の雨のため走

路のコンディションが悪く急遽コースを変更して実施しま

した。ゴール後、どの生徒の顔にも「走りきった」という

満足感と達成感があふれていたのが印象的でした。最後ま

であきらめずによく頑張りました。お疲れ様でした。

【学級対抗の部】

１年生 ２年生 ３年生

優 勝 ２組 ３組 ３組

準優勝 １組 １組 ２組

【男子の部】３㎞（５㎞から変更）【女子の部】 ３㎞

1 村上 天清（２）１０分２６秒 江口つぐみ（２）１２分０５秒

2 村上 心清（２）１０分３１秒 酒井 里桜（２）１２分０８秒

3 鎌田 大輝（２）１０分３７秒 増田あやめ（１）１２分２２秒

4 羽月 誠哉（１）１０分４７秒 古賀美知瑠（１）１２分３５秒

5 清水 拓 （２）１０分５３秒 奥丁 陽向（２）１２分３９秒

6 日名 航士（１）１０分５９秒 齋尾 響希（１）１２分４０秒

7 髙井 聡人（２）１１分１８秒 藤田 彩花（１）１２分４０秒

8 竹内 直樹（３）１１分２０秒 岡本 葵 （２）１３分０１秒

9 安達 清純（２）１１分２２秒 堤 晴 （２）１３分０２秒

10 横山 司 （３）１１分２３秒 中井 凉 （２）１３分０５秒

３学期より防犯対策として、次の３点のことにつ

いて取り組みます。お手数をおかけしますが、ご

理解とご協力のほどよろしくお願いします。

① 教職員は、職員証を首からかけることにします。

② 保護者の方や外部の方がご来校される時には、正門に

設置しているインターフォンを押し、正面玄関より入

校してください。生徒玄関の使用はご遠慮下さい。

③ 入校後、正面玄関に設置している来校者名簿に氏名等

を記入し、来校証を首からかけて下さい。
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