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  すごいぞ!園中! 
 

 バスケットボール部男子  

平成３０年度会長杯 

中学校男子 優勝 

  

 

 

 

 

 

 

      

 女子バスケットボール部  

尼平成３０年度会長杯 

中学校女子 第 3位 

      

 卓球部  

第 11回月嶹卓球大会 女子の部 

 団体 ２位 

 個人 シングルＡ  

    １位 宮本 愛加 

    ２位 三村 梨々夏 

    ３位 佐藤 凜 

    ５位 山田 紗永・鳥見 若菜 

 中学２年の部  

１位 阿部 桜香子 

中学１年の部 

  １位 瀬子 采那 

  ３位 吉見 結愛奈 

  ５位 石田 真有美・秋田 瑠未 

 

 

 

 

『幸せは自分が決める』 
   

今年度最後の話です。以前にも少し話しましたが、「幸せ」についてです。 

人間には、幸せな人と不幸な人がいます。みんな幸せになりたいはずなのに、どうし 

 て差が出るのでしょう。幸せと不幸せは運が良いとか悪いとかによって決まるものでは 

ありません。 
 

 たとえば、こんな話があります。 

 ２人の靴屋さんが外国へ靴を売りに行きました。外国へ着いてみると、その国の人は 

誰も靴をはいていません。靴屋の一人は、「この国の誰も靴を履いていないから、この国 

では靴は売れない、残念だ。」と言いました。もう一人の靴屋は「この国は誰も靴を履い 

ていないから、たくさんの靴が売れる、ラッキーだ」と言いました。ほら、まだ一足も 

靴を売っていないうちから「残念だな」と言う不幸な人と。「ラッキーだな」と言う幸せ 

な人に分かれてしまいましたね。 
 

 みなさんの中にも、あれは嫌だ・これは嫌だ・相手が悪い・先生が悪いなどと文句を 

たくさん言っている人はいませんか。そういう人は、毎日がつまらないことばかりです。

つまらないことばかりの人を、不幸な人と言います。 

 反対に、あれも良い・これも良い、この人のおか 

げなどと良いことをたくさん見つけられる人は、毎 

日が楽しいことばかりです。楽しいことばかりの人 

を、幸せな人と言います。 
 

 さてみなさん、この１年の毎日はどうでしたか。 

良いところをたくさん思い出してみましょう。 

そうすれば、幸せな１年だと言えるのです。 
 

４月から１つ学年が上がります。○○が心配という 

心の持ち方ではなく、「いろいろと新しいことを知る 

ことができるから勉強が楽しみ」という心の持ち方 

のできる人が、幸せになれる人です。 
 

 幸せになるかどうかは、自分が決めるのです。 

 

ご愛読ありがとう

ございました。 
 

生徒・お家の方や地域の方に、園

田中学校を知っていただき、本校

教育にご理解・ご協力をいただこ

うと学校だよりを発行させていた

だきました。今年度は２３号をも

って最終とさせていただきます。 
 

来年度もよろしくお願い

します。 

 

 

球技大会２年 
男子：サッカー 

優勝：６組、２位：１組、３位：５組 

 

 

 

 

 

 

華麗なるドリブル 

女子：バレーボール 

優勝：３組、２位：６組、３位：５組 

 

 

 

 

 

 

心は１つ 

球技大会１年 
男子：キックベースボール 

優勝：３組、２位４組、３位：２・７組 

 

 

 

 

 

 

 

アウト！ 

女子：バレーボール 

優勝：４組、２位:７組、３位：５組 

 

 

 

 

 

 

 

ナイスサーブ 

 

 

 

 

 


