
 

 

                                                

                                               

  

 

 

校訓「たくましく」について、自身の健康はもちろんのこと、自分の夢の実現に向けて力強く進んでほ

しいという話を 4 月にしましたが、先日の生徒朝礼では「10 年後の社会はどのようになっているだろう

か」と考えてみました。皆さんが社会人になるころです。日本は、人口は減り続け１億人程度になり、3

人に 1 人が６５歳以上の超高齢化社会になります。世界で最も速いといわれています。そうなると社会

全体の生産力はどのようになるでしょうか。世界に目を向けるとアフリカ中南部、中央アジアの人口が

最大になります。世界全体ではまだ人口は増加しています。き

っとＡＩも現在より人々の生活に深く結びついていることでし

ょう。宇宙旅行も身近なものになっているかもしれません。 

おそらくこの先の１０年はかなり大きな変化があるはずで

す。そのような社会で必要とされている力の一つに「やりきる

力」があります。どんな小さなことでも決めたら最後までやり

きること。途中であきらめずやり抜くこと。ぜひ、学習、行事、

部活動などの学校生活の中で「やりきる力」をつけて将来につ

なげてください。 

  

 

 

正しい姿勢は私たちにとって様々な良い影響を与えてくれます。腰への負担が少なくなったり、肩こり

がなくなったり、集中力が持続したり、運動能力が向上したりなどなど。各教室を回って、いつもどれく

らいの生徒が正しい姿勢を意識して授業に臨んでいるだろうか確認しています。ぜひ意識してください。 

また、気持ちの姿勢も大切です。気持ちの姿勢とは学習に取り組む意欲です。人は考え続けてこそ成長

します。特に１０代の皆さんにとってはいろいろと考えるための知識をたくさん習得し、自分自身のこ

と周囲のことなどについて考える力をつける大切な時期です。毎日の授業では、今まで考えることがな

かった、あるいは知ることがなかった人の考えや、新しい知識に出会うことができます。 

各教室を回って皆さんの姿を見る際には、正しい姿勢と、目を輝かせ意欲的に授業に臨んでいる姿を期

待しています。 

 

 

 

 

 

No.２ 

 

さとく ・うつくしく ・たくましく 

尼崎市立園田中学校 

TEL 06-6491-0775 

令和４年５月１２日 

園田中学校ホームページ ：  http://www.ama-net.ed.jp/school/j20/ 

園田中だより 

正しい姿勢で授業にのぞむ 

10 年後の社会を考えてみよう 

家事お手伝いロボット！？ 

美しい振る舞いの園中生を目指して 

 朝、登校の際には多くの生徒が笑顔で挨拶をしています。マスク姿なので目しか見えませんが笑

顔あふれる様子が声や視線から感じ取ることができます。挨拶は心の壁を取り除いてくれ、ほっと

する気持ちになれます。毎朝の時間を楽しみにしています。 



 

 

 

【部活動の記録】 市民スポーツ祭 

・女子ソフトテニスボール部  第 3 位   ・女子バレーボール部     準優勝 

・男子バスケットボール部   優勝    ・女子バスケットボール部   準優勝 

    

・陸上競技部 男子 

3000m 西森 真賢 第 1 位 9'47"37    110mH 藤本 駿希 第 2 位 16"19 

走高跳 藤本 駿希 第 3 位 1m55     棒高跳 安本 翔咲 第 1 位 3m00 

棒高跳 山中 海斗 第 2 位 2m70     棒高跳 掛田 大和 第 3 位 2m70 

 

・陸上競技部 女子  女子総合優勝 

200m  岩本 くるみ 第 2 位 28"33    100mH 森田 瑚々  第 2 位 16"57 

走高跳 秦 桃香   第 2 位 1m40    走幅跳 岩本 くるみ 第 3 位 4m24 

砲丸投 山下 愛梨  第 1 位 10m41 

円盤投 山下 愛梨  第 1 位 29m03 

400mR 夛田・森田・岩本・山下 第 3 位 52"82 

 

・柔道部 男子団体 ２位 

女子団体 優勝 

男子個人  ５５ｋｇ級 ３位 長谷川 柊真   ６０ｋｇ級 優勝 渋谷 魁人 

６６ｋｇ級 ２位 西村 海里    ６６ｋｇ級 ３位 山本 虎月 

７３ｋｇ級 ２位 直井 奏音    ８１ｋｇ級 ３位 西ノ上 奏太 

９０ｋｇ・９０ｋｇ超級 優勝 阪本 蓮 

女子個人  軽中量級 優勝 大城 鈴菜     中量級 優勝 市岡 幸奈 

 

・女子卓球部 団体 準優勝 

       個人 ベスト８ 藤岡 美緒   ベスト１６ 古仲 来愛 

 

・ソフトボール部   第 3 位 


