
 

 

 

 

 

  
 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園田中だより 
No.６ 

 
尼崎市立園田中学校 

TEL 06-6491-0775 

令和 3 年 7 月 20 日 

（文責 澤嶋 伸） 

さとく ・ 

うつくしく ・ 

    たくましく 

園田中学校ホームページ ：  http://www.ama-net.ed.jp/school/j20/ 

すごいぞ!園中生! 
 
 

女子卓球部  
 

阪神総体  

・団体 準優勝   県総体出場へ 

 

 

 

 

 

 
 
 

 陸上競技部  
 

阪神総体 

・男子棒高跳 第１位 3m50 市岡 将護 

      第２位 3m30 船奥 凛斗 

・男子四種競技  

第３位 1790 点 新庄 幹 

       四種 110mＨ 18”82 

    四種砲丸投 10m90 

    四種走高跳  1m40 

    四種 400m   57”76 

・女子 200ｍ第５位 27”61 小橋 美柚 

上記４名が県総体出場へ  

 

 

 

 

 

 

全日本中学校通信陸上兵庫県大会 

・男子棒高跳 第３位 3m40 市岡 将護 

    第４位 3m20 船奥 凛斗 

 柔道部  
 

阪神総体 

・団体 女子３位   

・個人 女子中量級 準優勝 市岡 幸奈 

女子中量級 第３位 中嶋 環菜 
 

女子軽量級 第３位 髙岡 恵衣 

女子団体及び個人３名が県総体出場へ 

 

 

 

 
 
 
 

 バドミントン  
 

阪神総体 個人６位 日野 柊希  

県総体出場へ 
 
 

 水 泳  
 

阪神総体 

・男子 200m バタフライ 

第７位 2’42”29 中村 幸生 

  県総体出場へ 

 

 

 

 
 
 

 体操競技  
 

阪神総体  

・個人総合 第６位 岩本 絆央 

    ゆか、跳馬、鉄棒、あん馬 

・種目別個人 跳馬 

第３位 岩本 楓大 

個人：岩本絆央は、県総体出場へ 

 

 

 

 

 

 

 

 新体操  
 

個人の部 森本あづみ・有田詩菜 

県総体から出場 

 

○ 計画なき者に実行なし 

○ 実行なき者に成功なし 

○ 故に夢なき者に成功なし 

夢なき者には成功は訪れませんが，具

体的な計画を立てない者も成功にた

どり着かないという意味だと思いま

す。 

まずは自分の夢を明確にし、計画を立

ててください。そして夏休みの一日一

日を計画的に過ごして下さい。 

 

お知らせ 
学校閉鎖について 

 
 尼崎市立の小中学校は、節電期間と

して、8 月 11 日～17 日の間、年末年

始と同様に学校を閉鎖します。試合な

どの関係で部活動は行う場合があり

ますが、限られた時間・場所のみの使

用となります。事件や事故が起こった

時は、警察に連絡してください。コロ

ナ陽性の連絡は、尼崎市教育委員会保

健体育課にお願いします。 

電話番号０６－４９５０－５６７７ 

１学期が終了! 

夏休みを有意義に!! 
 

明日から、夏休みです。夏休みは毎年め 

ぐってきますが、中学 1 年･中学 2 年･中 

学 3 年それぞれの夏休みは 1 度しかあ

りません。つぎの約束を守って、元気に

夏休みを過ごしてください｡ 

○ 規則正しい生活をする。（早寝，早起 

き，朝ごはん） 

○ 宿題は必ずやる。 

○ 家の手伝いをする。 

○ 大好きなことに思いっきり取り組む。 
 

今の自分と夢をつなぐ唯一の架け橋は、 

自分の目の前にある一見つまらないよ

うに思える小さなことを根気よく積み

重ねることによって作られていくので

す。 

夏休みを迎える皆さんに、幕末の志士に 

影響を与えた吉田松陰のことばを紹介

します。 

○ 夢なき者に理想なし 

○ 理想なき者に計画なし 

 

 

 

 

 

 

 

 


