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尼崎市立園田中学校 
TEL 06-6491-0775 
平成 26 年 10 月 2 日 
（文責 藤山 亨） 

頑張れ！園中！ 
新人大会が始まりました。 

水泳部兵庫県中学校新人水泳競技大会 

1年男子個人メドレー ８位 

青木敦士      2’39”91  

女子バスケット部 

第55回尼崎サウスカップ大会 優勝 

卓球部 尼崎市中学校秋季卓球大会 ３位 

1年女子シングルス 優勝 山川亜理沙 

ソフトボール部  優勝 

第 17回古屋敷杯争奪ソフトボール大会  

柔道部 1年生大会 第２位 米永・叶地・ 

吉田・渡瀬･上杉･南・寺井 

市内新人 50kg級 3位 榎平かい 

     55kg級 3位 志尾颯太 

     60kg級 優勝 武田大輝 

          2位 吉田猛人 

     66kg級 3位 田中翔悟 

陸上競技部 尼崎市中学校総合体育大会 

共通男子200m 1位 白石凌大 23”77 

３年男子100m 3位 白石凌大 11”85 

共通男子110mH２位 新庄 樹 15”78 

共通男子走幅跳２位 小倉立樹 6m07 

共通男子三段跳２位 小倉立樹 11m71 

共通男子４×100mR 園田中 ２位 

    小倉 白石 長尾 新庄 45”98 

共通女子200m １位 桑原綾子 26”53 

尼崎市中学校新人大会 

2年生男子3000m 3位 小林快翔 10’16”46 

共通男子800m   2位 杉山龍樹 2’19”64 

共通男子走幅跳 2位 宮城力也 5m03 

男子テニス部 尼崎市中学校新人大会 

学校対抗戦の部 第３位 

個人戦の部 準優勝 森本 平組 

女子テニス部 尼崎市中学校新人大会 

個人戦の部 準優勝 齋藤 今西組 

美術部書道コース 

「教育あまがさき」尼っ子の作品広場 

書写部門に掲載されました。3年 亀井麻佑里 

全国学力･学習状況調査結果 

4月 22日に３年生を対象に実施された全国

学力･学習状況調査の結果が出ました。 

【国語A:主として知識】 
 平均正答数 平均正答率（％） 

園田中 25.2／32 78.7 
兵庫県 25.6／32 79.9 
全国 25.4／32 79.4 

【国語B:主として活用】 
 平均正答数 平均正答率（％） 
園田中 4.4／9 49.0 
兵庫県 4.6／9 51.1 
全国 4.6／9 51.0 

【数学A:主として知識】 
 平均正答数 平均正答率（％） 
園田中 22.6／36 62.7 
兵庫県 25.1／36 69.6 
全国 24.3／36 67.4 

【数学B:主として活用】 
 平均正答数 平均正答率（％） 
園田中 8.3／15 55.3 
兵庫県 9.2／15 61.3 
全国 9.0／15 59.8 

生徒質問紙調査結果より(3年生) 

気になるところ、全国平均との差が大きい

ところをピックアップしました。 

質問項目 本校％ 全国％ 

朝食を毎日食べない 11.5 6.5 

1日のテレビ、DVD等 3時間以上 42.3 31.5 

1日のゲーム2時間以上 41.1 35.4 

1日のメール2時間以上 45.9 32.7 

月～金の自宅学習1時間以上 57.1 67.9 

月～金の自宅学習 全くしない 32.8 11.3 

土日の勉強時間2時間以上 20.9 40.3 

学校の授業の予習をしている 14.3 34.2 

学校の授業の復習をしている 25.3 50.7 

調査は4月だったので、今ではメールやゲームは半

減し勉強が倍増していると思います・・たぶん 

 

朝食を食べないで学校へ行くと 

勉強ができなくなるというこわい話 

 

◎朝食を食べずに学校へ行く。 

↓ 

◎体温が上がらず、頭も身体も活動しな

い。冬眠中の熊のように､寝たりボォーッ

として、授業中を過ごす。冬眠するとカロ

リーを消費せず、弁当を食べると満腹にな

り過ぎて、午後からの授業で寝てしまう。 

↓ 

◎夕方になると､体温が上がり冬眠からさ

めると､腹が減ってお菓子やジュースで腹

の虫をおさめる。カロリーの高いものが腹

に入っているので、栄養たっぷりの夕食を

残してしまう。バランスの良い食事が取れ

ず体調が悪くなり、「朝うんこ」が出ずま

すます体調が悪くなる。 

↓ 

◎夜になって勉強をするわけでもなくゲ

ームやメールに熱中する。昼間に寝ていた

のでこの時間帯が一番元気で活動的にな

り全然眠くならない。 

↓ 

◎一番活動的な気分の良い時間は早く過

ぎ、いつの間にか深夜になり、ふとんに入

るのが遅くなる。ふとんに入っても眠くな

らず､ラジオやCDを聴いたりする。 

↓ 

◎眠るのが遅かったので、ギリギリまで寝

ていて､起こされてもなかなか起きない。 

↓ 

◎朝食を食べずに学校へ行く 

（以下繰り返し） 

スポーツの秋 文化の秋 

読書の秋 食欲の秋!？ 

あなたは何の秋？ 
○○の春､○○の夏、○○の秋、○○の冬の

○○を考えてみると、秋ばかり思いつきます｡

昼間はまだまだ暑いですが､朝夕は涼しくな

り、校門の落ち葉が増え、秋の気配がします。 

秋は気温･湿度ともに過ごしやすく、気候も

安定しているので「何かに集中してみる」に

はとても良い季節です。園田中学校の秋は、

学習の秋(中間テスト)から始まり、文化の秋

(合唱コンクール･文化活動発表会)、そして再

び学習の秋（期末テスト）と、どんどん深ま

っていきます。読書やスポーツに取り組んだ

り、自宅学習を頑張ってみたり、自分のため

になる秋を過ごして欲しいと思います。行楽

の秋、食欲の秋はいいとして、ゲームの秋は?? 

さてあなたはどんな秋を過ごしますか？ 

楽しい子育て全国キャンペーン 
親子で話そう 家族のきずな 

わが家のルール 三行詩 入賞作品 

弟よ・・・本当にごめんな 

兄ちゃんイライラして傷つけて 

だけどお前の笑顔が 

待ち受け画面 

        中学1年生男子 


