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頑張れ!園中！ 
卓球部尼崎市長旗杯中学校卓球大会 

団体 ３位 

個人 ３位 中山桃花 

駅伝尼崎市中学校新人駅伝競走競技大会 

男子の部 陸上部Ａ ２位 56分 26秒 

区間賞 1区 2位小林快翔 10:35 

    5区 1位杉山龍樹 10:49 

女子の部 バスケット部Ａ 2位 49:02 

  区間賞 2区 2位 岩本唯那 7:56 

      3区 2位 下門 凜 7:55 

      4区 2位 田中亜紀 8:11 

      5区 2位 磯道楓香 12:16 

 

 

 

 

 

陸上部の大会で    男子の部スタート 

バスケット部が2位  中央が園田中三人組 

バレーボール部 阪神中学校選抜大会 

   ５位 県大会に出場 2/7.8 淡路 

演劇部 冬公演「21 世紀の思い出」 
◎第 29 回尼崎市児童生徒文化発表会 

演劇発表会 1/25 ピッコロシアター 
◎第 63 回 尼崎市演劇祭  

2/1  ピッコロシアター 
吹奏楽部 兵庫県アンサンブルコンテスト 
東阪神地区大会 金管６重奏     銀賞 
        クラリネット５重奏 銅賞 
尼崎市児童生徒文化発表会書道展入選作品 
俳句 3 年 杉本 今津 
短歌 2 年 東野 染川 甲木 石原 下川 武信 
書道 3 年 牧 板敷 居森 小林 佐藤  

亀井 脇阪 池本 高瀬 
書道 2 年 鶴田 森本 中 中西 福井 
     斉藤 益田 吉田 江原 
書道 1 年 淺田 平山 佐藤 黒田 小島 高石 
 

ひょうご安全の日 防災訓練 
平成7年1月 17日 阪神・淡路大震災から20年

の年月が過ぎ去りました。6000人以上の命や大切な

ものを一瞬のうちに奪っていった大地震のことを今

の中学生は知りません。この震災の経験と教訓を忘

れず、これから起こるであろう自然災害に備えるた

め、兵庫県では1月17日を「ひょうご安全の日」と

定めて、各地で行事や避難訓練を行っています。 

1月 16日(金) 園田中学校でも、大きな地震が起

きたと想定して避難訓練を行いました。授業中に地

震が起きたので、まず机の下に入って落下物から身

を守り、その後津波に備えて校舎の上部の階へ急い

で移動するという内容でした。阪神・淡路大震災は

知らないけれど、東日本大震災の津波の恐ろしさは

知っているので真剣な訓練ができたと思います。 

大地震や台風・洪水・噴火などの自然災害は必ず

起こります。特に東南海地震は近いうちに起こると

いわれています。地震や津波から自分や家族の命を

守るために、次のことをご確認ください。 

①尼崎市の自然の地形で、一番標高が高いところは

武庫川の堤防（動物愛護センター）です。園田近

辺では、藻川の堤防や猪名寺の丘（佐璞丘 標高

10ｍ）がありますが、５ｍ超級の津波が来たら危

険だと思います。しっかりした建造物（ビルやマ

ンション）の4階以上に避難してください。 

②近くの小中学校は津波からの避難所に指定されて

います。学校が閉まっている夜の時間帯も、津波

警報が出たらすぐに開けられるように、近所の方

にカギを預けていますので、安心して学校へ避難

してください。 

③ご家族で、津波が来た時や自然災害の時に避難す

る場所や、集合する場所を決めておいてください。 

｢1.17は忘れない｣ 教訓を活かそう 

新生徒会の初仕事!! 

３学期にスタートした新生徒会

執行部も、前執行部に引き続き、被

災地支援の募金活動を園田東中と

合同で1月16日に実施しました。 

「阪神・淡路大震災から20年」に

合わせて、今回は「東日本大震災」

の被災地を支援し、20年前の感謝

をしようと取り組みました。 

 1時間半ほどの時間でしたが、多

くの方のご協力により、45225円の

募金が集まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力おねがいしま～す（園田駅） 

無人の教室ではありません 
地震から身を守るため 

全員机の下に入っています 

楽しい子育て全国キャンペーン 
親子で話そう 家族のきずな 

わが家のルール 三行詩 入選作品 
お母さんが仕事でいない朝に 

お父さんが作った朝ごはん 

大きくて力強いこげた｢だし巻き卵｣ 

         中学２年生女子 

今年は2/3が「節分の日」 

｢鬼は外!福は内！｣豆まきや恵方巻きでおな

じみの「節分の日」節分って一体何？？ 

各季節の始まり（立春・立夏・立秋・立冬）

の前日のことを、「季節を分ける日」として節

分というそうです。それが江戸時代あたりか

ら、立春の前の日を指すようになり、行事を

行うようになりました。地方によって多少異

なりますが、福豆を巻いて、年齢の数に一つ

足した数の福豆を食べたり、恵方を向いて巻

き寿司を食べたり、いわしを飾ったり食べた

りして、厄除けを行います。見だしに今年は

とあるのは、年によって立春の日が異なるた

め、10年ほどたつと、節分の日は２／２にな

るからです。 

新入生保護者説明会・中学校弁当試食会 

1月20日に新入生保護者説明会と中学校弁当

試食会を開催しまし 
た。試食会は新しい 
調理室で行い、43 名 
の参加がありました。 
メニューはカレー！！ 


