
 

 

 

 

 

 

 

 
新年のご挨拶が大変遅くなりましたが、改めまして本年もどうぞよ

ろしくお願いいたします。１月１９日の授業参観及び新入生学校説明

会に多数のご参加ありがとうございました。また、先頃実施いたしま

した学校評価アンケートにご協力いただき、誠にありがとうございま

す。生徒及び保護者の皆様の率直なご意見をお聞かせいただき、本校

の教育活動をより充実させて参りたいと考えております。結果につき

ましては、後日、学校だよりを通じてご報告させていただきます。 

 

 

新年は元旦から大きな出来事が続きました。能登地方を震源とする大規模地震がありました。亡くなられ

た方々のご冥福を心よりお祈りするとともに、被災された皆さまに謹んでお見舞い申し上げます。被災地域

の一日も早い復興を心よりお祈り申し上げます。 

阪神・淡路大震災から今年で２９年目を迎えました。平成７年１月

１７日午前５時４６分、突然大きな揺れに襲われ、最大震度７の強い

揺れが１５秒ほど続き、死者６，４３４人という大きな被害がもたら

され、大きな悲しみに包まれました。尼崎市内でも本校を含めた多く

の学校が大きな被害を受けると共に、地域の避難所の中心となりまし

た。当事の生徒や保護者の皆さん、先生方は大変な苦労をされたこと

と思います。しかし一方で、命の尊さや助け合いの心の大切さなどの教訓を得て、生きる希望を見出すこと

もできました。この経験や教訓を受け継いでいくため、１月１７日に近隣の保育園の皆さんにも参加してい

ただき、防災訓練を実施しました。皆が真剣に訓練に取り組んでいて、素晴らしかったです。犠牲となられ

た多くの方々のご冥福を祈り、黙祷も行いました。 

今回の避難訓練は大きな地震が起こったという想定で行われました。災害には、地震、津波、洪水、土砂 

崩れ、火事、竜巻などがありますが、いつ、どこで、どんなものが起こるかわかりません。災害が起こった 

とき、怪我をしたり、命を落としたりすることなく安全に避難できるかどうかは、ひとえに日頃から災害に 

備えて訓練をしているかどうかにかかっています。様々な自然災害から自分の生命を守るために、災害に対 

する正しい知識や技能を身に付け、適切に判断し主体的に行動する力を養い、生命の大切さや助け合いの心 

を育てて欲しいと思います。防災は、けっして他人事ではありません。１．１７、この日を忘れないでくだ 

さい。そして、配布しましたワークシートを用いて、それぞれのご家庭でも、ぜひ話し合ってください。 

『克己』とは、己（おのれ）に打ち勝つことです。自分の心の

中にある欲望や邪念に負けないように、一度「やる」と決めたら

何が何でもやり遂げるよう努力してください。自分の弱さと向き

合い、自分に打ち勝って欲しいと思います。自分を変えられるの

は、自分自身です。 
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～知識を磨き・命を大切にし・規則を守る～ 地域で育てる東中生   校長 井 上 満 夫 

  本年もどうぞよろしくお願いします 

 1.17 は忘れない 防災訓練実施 

誰もが行きたくなる学校づくり 

＜品格教育＞ ２月の月間目標 

『 克 己 』 

（男子卓球部）   

＜兵庫県中学校新人大会＞  【個人戦】  第３位 鎌田 蓮央 

＜尼崎市中学校市長杯大会＞  【団体戦】  準優勝 

 【個人戦】  優 勝 鎌田 蓮央 

（女子卓球部）   

＜尼崎市中学校市長杯大会＞  【団体戦】  優 勝 A チーム   準優勝 B チーム 

 【個人戦】  優 勝 橋口 璃愛  準優勝 岸本 海莉  第３位 望戸 結衣 

（剣道部）   

＜金光杯大会＞  【女子団体戦】 第３位 

（国語科） 

＜契沖顕彰短歌大会＞ 【契 沖 賞】 ２年 杉原 陽菜 「閉めてても 窓からこぼれる蝉の声 夏がはじまる七月の今日」 

                 【契 沖 賞】 ２年 大垣 心乃 「親友と部活終わりの帰り道 私の青春この道にあり」 

【学校法人園田学園理事長賞】 ２年 野村 かれん 「甥っ子の暑中御見舞いかわいいな 宛名が全部平仮名だけど」

【毎日新聞社賞】 ２年 近藤 優乃 「小包のまっかなトマトかぶりつく 土のにおいと日焼けした祖父」 

【山の井賞】 ２年 西埜 紗永 「祖父母から届いたスイカ昨晩の打ち上げ花火に思いを馳せる」 

        ２年 山岸 未華子 「夏の午後びしょぬれになった洗濯物 泣いてる空と泣きたい母」 

        ２年 増田 海咲 「最後まで線香花火残したが 風が強くて一年待ちに」 

        ２年 谷脇 功太郎 「夏の空 入道雲に呼びこまれ 少し背伸びし大人に近づく」 

        ２年 松本 彩寧 「パチパチと手持ち花火にキラキラな みんなの笑顔夏の思い出」 

 

『みやけなおこのあま咲きワールド』で、地域と繋がる『尼崎市立園田東中学校』の取組が紹介されまし

た。放送日は令和６年１月１９日（金）の１７時４０分～１８時００分で、旧生徒会執行部３名（会長、副会

長、書記）と教頭が出演しました。「ふるさと自慢映像大賞」に応募した地域とのつながりをテーマに作成し

た DVD を取り上げてもらい、お祭り等で地域の伝統や文化の取材を行い、準備や運営への参加を通して感じ

られた「私たちの役目」についてインタビューを受けました。生徒たちの地域への思いがつまっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今後の主な予定＞ ３/１(金)：２年修学旅行・進路説明会   ３/４(月)：朝礼   ３/８(金)：第５９回卒業証書授与式    

３/１２(火)：公立一般入試   ３/１４(木)・１５(金)：個人懇談   ３/１５(金)：１・２年 SNS 講演会    

３/１８(月)：１年学年行事   ３/１９(火)：２年学年行事   ３/１９(火)：公立一般合格発表   ３/２５(月)：修了式 

※今後、予定を変更する可能性があることをご了承ください。 

月 火 水 木 金 土 日 
   １ 

 
 

２ 
１・２年薬物講演会 

３ 

 

 

４ 
 

５  定時退勤日 

朝礼 

６ 
生徒会専門委員会 

 

７ 

職員会議 

 

８ 
 

９ 
 

１０ 

私学入試 

１１ 

建国記念の日 
私学入試（一部） 

１２ 

振替休日 

 

１３ 定時退勤日 

教育相談（～１９日） 

 

１４   

 

 

１５ ３年給食なし 
公立推薦・特色・ 

多部制Ⅰ期入試 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 定時退勤日 

 

 

２０ １・２年給食なし 

１・２年学年末テスト 
公立推薦・特色・ 

多部制Ⅰ期合格発表 

２１ １・２年給食なし 
１・２年学年末テスト 
特別支援学校入試 

２２ １・２年給食なし 

全学年学年末テスト 
 

２３ 

天皇誕生日 

特別支援学級 

卒業生を祝う会 

２４ 

 

 

２５ 

２６ 定時退勤日 
２年 CBT 接続テスト 

２７ 
 

 

２８ 

職員会議 
生徒会小学校訪問 

２９ 
特別支援学校合格発表 

 

  

 

 

＜２月の主な予定＞ 

＜頑張る園田東中生＞  

みんなのあま咲き放送局「顔晴れ！あまっ子応援団」に出演 


