
 

 

 

 

 

 

 

 
保護者の皆様には、７月１１日からの個人懇談にお忙しい中ご出席いただき、ありがとうございました。 

早いもので、４月の始業式から４ヶ月が過ぎようとしています。生徒たちは、修学旅行、宿泊学習、体育大 

会をはじめ様々なことに一生懸命取り組んできました。保護者の皆様や地域の皆様のご理解、ご協力のおか 

げで、１学期を無事に終えることができました。感謝申し上げます。１年生は、初めての中学校生活でした 

が、日を追うごとに色々なことが出来るようになってきました。最近では、学校生活にもすっかり慣れたよ 

うで、顔つきもとてもたくましくなってきたように思います。また、２年生は、９月４日から５日間を予定 

しているトライやる・ウィークに向けて、着々と準備を進めています。そして３年生は、希望の進路実現に 

向けて、本格的な取組が始まっています。 

また、運動部においては、３年生にとって最後の大会がありまし 

た。短い時間でしたが、全てのクラブの応援に行かせてもらいまし 

た。最後の最後まで、全力でプレーする姿に感動しました。この部 

活動を通して得た経験は、必ず次のステップに生きてきます。これ 

から進むべき道での原動力や大きな壁を乗り越えるためのパワー 

になってくれるはずです。次の目標に向かって頑張る姿を見せてく 

ださい。期待しています。県大会に出場が決まっている生徒の皆さ 

ん、健闘を祈っています。 

５月８日に新型コロナウイルス感染症の法律上の位置づけが「２ 

類相当」から「５類」になり、季節性インフルエンザと同じ分類に 

なりました。これに伴い、３年半ぶりにようやく学校生活に日常が 

戻りつつあります。コロナ禍では、教育活動にいろいろな制限が求 

められましたが、完全に元に戻すよりも、ウィズコロナ時代の経験 

で得られたものを大事にすることが必要になってくると思います。 

その活動の本来の意味や目的、何が大切かをよく考え、教員の働き 

方改革の観点からも、教育活動や業務内容を見直し、精選し、今こ 

そ、新しい学校づくりを進めていかなければならないと考えます。 

 明日から、生徒たちが楽しみにしている夏休みが始まります。１ 

学期間、学校で身に付けた力を家庭や地域で活かし、生徒たちにと 

って有意義な夏休みとなることを願っています。今年度の夏休みは 

３５日間です。学校を離れ、家庭や地域での生活が中心となります 

ので、長期の休みからくる開放感で気がゆるみ、生活習慣が乱れた 

り、事故などにあったりすることも心配されます。くれぐれも子ど 

もの安全と規則正しい生活を確保していただき、一人ひとりの子どもがしっかりと目標を持って、一日一日 

を大切に過ごして欲しいと思っています。各家庭でも、よく話し合い、安全で安心な充実した夏休みを過ご 

してください。８月２５日の２学期の始業式には、みんなそろって元気よくスタートが切れますように、ご 

協力の程よろしくお願いします。 
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～知識を磨き・命を大切にし・規則を守る～ 地域で育てる東中生   校長 井 上 満 夫 

楽しく、健康・安全で、有意義な夏休みにしよう！ 

 

 ＜令和５年度 尼崎市中学校総合体育大会＞ 

（男子バレーボール部） 優 勝 

（男子ソフトテニス部） 【団体戦】 第３位    

【個人戦】 準優勝 千後瀧・堀江組 

（男子卓球部） 【団体戦】 第３位    

【個人戦】 優勝 鎌田 蓮央  第３位 千原 史大 

（女子卓球部） 【団体戦】 優 勝 

【個人戦】 優 勝 堀部 実咲  準優勝 藤原 未來  第３位 小野 結菜  蘆田 瑠花 

（柔道部） 【男子団体戦】 準優勝   

【女子団体戦】 第３位 

【男子個人戦（階級別）】 第２位 福原 瑛太  第３位 大島 琉惺  第３位 坂本 大将 

【女子個人戦（階級別）】 第２位 池田 明凜    

第３位 宮原 美月  第３位 髙安 愛衣里  第３位 内田 貴音 

（剣道部） 【女子団体戦】 優 勝  

【男子個人戦】 準優勝 村田 慎之介 

【女子個人戦】 優 勝 竹内 心優  準優勝 上田 心葉  第３位 村原 希空 

（水泳競技部） 【女子 50ｍ自由形】 第３位 間 心美 

【男子 200ｍ個人メドレー】 第２位 吉住 洋希   

【男子 400ｍ個人メドレー】 第２位 吉住 洋希 

【男子 200ｍ自由形】 第２位 岡部 煌輝    

【男子 1500ｍ自由形】 第２位 岡部 煌輝 

 

＜令和５年度 阪神中学校総合体育大会＞ 

（水泳競技部） 【男子 200ｍ平泳ぎ】 第２位 梶尾 嵩    

【男子 100ｍ平泳ぎ】 第１位 梶尾 嵩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今後の主な予定＞   ９/１(金)：２年トライやる事前指導   ９/４日(月)～８日(金)：２年トライやる・ウィーク    

９/１５日(金)：保健講演会         ★２年補習：７月２４日(月)・２５日(火) 9:00～10:50 

※今後、予定を変更する可能性があることをご了承ください。 

月 火 水 木 金 土 日 
 １ 

夏季休業日 

（～２４日） 

２ 
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７  

 

８ 

 

 

９ 

 

１０ 

 

 

１１  

山の日 

学校閉鎖期間 

（～１７日） 

１２ 

 

 

１３ 

 

１４  
 

１５ 

 
 

１６ 

 

 

１７ 

 

 

１８ 

 

 

１９ 

 

２０ 

 

２１  

 

 

２２  

１年質問日 

１３：００～１４:００ 

２３  

漢検 

２４  

夏季休業日終了 

 

２５  

始業式 

 

２６ 
 

２７ 

２８ 給食あり 

２年マナー講座 

３年勉強会 
 

２９ ２年給食なし 

２年トライやる 

事前訪問 

３年勉強会 

３０ 給食あり 

1・2 年課題テスト 

3 年実力テスト 

３１ 給食あり 

1・2 年課題テスト 

3 年実力テスト 

 

 

 

 

 

 

＜８月の主な予定＞ 

＜頑張る園田東中生＞  

 全国大会出場決定おめでとう！  

（陸上競技部）   【共通男子 110ｍH】   北野 景大 

※全日本中学校通信陸上競技大会 兵庫大会において全国大会参加標準記録を突破しました。 


