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１学期を振り返って 

 日が経つのが早いですね！新年度が始まり約３ヶ月が経ちました。大きな事故もなく１学期を終えることができました。 

これも保護者の皆さん・地域の皆さんのご協力、ご支援のお陰だと思っています。ありがとうございます。 

振り返ってみますと、３年生は４月下旬に修学旅行で長崎県へ行きました。原爆投下された場所で、戦争体験された方

の生の声を聞き、一層平和であることの大切さを学び、民泊ではお世話になった民家の方とのふれあいの中で、人の温も

り・家族のよさを感じてくれたと思います。１年生は５月上旬に宿泊学習で神鍋高原へ行きました。雨でキャンプファイヤー

が体育館でのキャンドルサービスに変わりましたが、みんなで協力して楽しい時間を過ごしました。集団の中で一人一人

がそれぞれの役割をしっかり行うことの大切さを感じてくれたと思います。６月には第５５回体育大会を晴天の下、開催い

たしました。教育委員の方々にもご出席いただき、生徒一人一人が一生懸命競技・演技してくれました。一生懸命さが感

動を生むことを体験してくれたと思います。２年生は、大きな学年行事がありませんでしたが、２学期にトライやる・ウィーク

があります。事業所ごとに分かれて、職場体験します。将来の自分を考えるよい機会にしてほしいと思います。 

ここで、学校生活面での良くできているところと努力が必要なところを挙げてみました。 

よくできているところは、聞く態度が素晴らしいことです。月に２回全校集会を行ってきました。体育館へ学年ごとに入場

しますが、全校生徒が揃うまで静かに待つことが出来ています。そして、先生の話を目で聞いています。すなわち、全員

の目が話ししている先生に向いています。これからも続けてほしいと思います。もうひとつは履物を揃えることができている

ことです。下足箱には、運動靴がきっちり揃えて入っています。特別教室の前でも、プール更衣室前でも、１階西便所でも、

履物がきれいに揃えてあります。気持ちがいいですね。履物がそろうと心がそろう。心がそろうと履物がそろう。学校には

多くの方が来校されます。見る人は見ています。園田東中学校の生徒の良い一面を。 

少し努力が必要だなと思うのは、あいさつです。毎朝の登校時と下校時に正門であいさつをしていますが、声が小さい

く元気がない。あいさつには「自分の心をひらく」という大切な意味があります。心をひらくことで、「あなたの敵ではなく、味

方ですよ」という合図を相手に送っているのです。だから、あいさつをして、あいさつが返って来ると、とても気持ちがいい

のです。お互い気持ちよく、あいさつしましょう！気になるもうひとつは、時間に余裕を持って登校してほしいことです。門

で先生方が「もう少しでチャイムが鳴るよ！急ぎなさい！」生徒たちは走って２５分までに正門を通過していきます。市内で

も登校時に交通事故が起こっています。２０分過ぎには、ほとんどの生徒が登校している状態になってほしいと思います。 

２学期は、「あいさつ」「登校時間」を努力目標として取り組んでいこうと考えています。ご協力よろしくお願いします。 

  

① 命を大切に 危険な所に行かない、近づかない。毎年のように水難事故で尊い命がなくなっています。自分の力を         

過信せず、安全第一に考えて行動すること。自転車事故が多発しています。交通マナーを遵守すること。 

② 生活リズムを崩さない 遅くまで起きていたり、遅くまで寝ていたりして生活リズムを崩すと、１日を無駄に過ごしてしま  

います。早寝・早起きして、時間を有効に使ってください。       

③ １学期の復習を 宿題だけで満足するのではなく、１学期に学習したことを復習し、苦手な教科を克服できるよう努力  

してください。 

④ チャレンジ 長期休暇でしかできない事にもチャレンジしてほしいと思います。 

 

地域の東中 

ち－知識を磨き 

い－命を大切に 

き－規則を守る 

そんな東中生でありたい！ 



尼崎市・阪神中学校総合体育大会の結果 

 ７月 1日（土）２日（日）に尼崎市中学校総合体育大会 

 ７月１５日（土）１６日（日）１７日（月）に阪神中学校総合体育大会が行われました。 

 暑い中でしたが、たくさんの保護者の皆様に応援していただきありがとうございました。３年生は負ければ引退の中、最

後まで諦めず競技してくれました。 

＊尼崎市中学校総合体育大会 結果＊ 

野球部   １回戦 対大庄中  敗退 

男子ソフトテニス部 予選リーグ ２位通過 

             決勝トーナメント  ４位 

女子ソフトテニス部 予選リーグ 敗退 

水泳部   女子１００ｍバタフライ １位 ２００ｍバタフライ ２位  岡部 仁胡 

        女子１００ｍ平泳ぎ  ３位 ２００ｍ平泳ぎ ３位  西畑 秋甫 

         女子４００ｍメドレーリレー ２位 玉置愛優・西畑秋甫・岡部仁胡・木村雪乃 

柔道部   男子団体予選リーグ  敗退 

       男子個人  ７３ｋｇ級 優勝 前田 大輝 

               ９０ｋｇ級 ３位 山川 和楽 

       女子個人  ５７ｋｇ級 ３位 堀 敬子 

剣道部  女子団体 ３位 

男子バレーボール部  優勝   

女子バレーボール部  ２回戦敗退 

男子バスケット部     ３回戦敗退 

卓球部   予選リーグ 敗退 

＊阪神中学校総合体育大会 結果＊ 

水泳部  女子１００ｍ平泳ぎ ８位 西畑 秋甫 

       女子１００ｍバタフライ ４位、２００ｍバタフライ ５位 岡部 仁胡 

柔道部  男子個人９０ｋｇ ３位 山川 和楽  

男子バレーボール部 準優勝  

陸上競技部  １年生男子 1００ｍ ３位 頼富 颯人 

          ３年生男子１００ｍ ５位、２００ｍ ２位 松崎 竜也 

          女子１００ｍ ４位、１００Ｈ １位 長田 杏音                   

          女子４×１００ｍＲ ４位 本田えり・長田杏音・早崎色映・田中なつみ 

     以上の生徒は７月２６日から始まる兵庫県中学校総合体育大会に出場します。 

 全国中学校体育大会 出場！陸上競技部 長田 杏音さん 

 ７月２日（日）加古川で行われました、全国通信陸上競技大会兵庫県大会で長田 杏音さんが女子１００ｍハードルで全

国大会標準記録１４秒８０を上回る１４秒４３を記録し、８月１９日～２２日熊本県民総合運動公園陸上競技場で行われます

全国中学校体育大会に出場することが決まりました。おめでとうございます。全国大会での活躍を期待しています。 

※ お知らせ ※ 

 特別支援学級担任の上田冬美 先生が体調を崩されお休みされています。 

その代替教員として上村 教子 先生が７月５日付で着任致しました。 

上村先生は、三重県で保健体育教諭として勤務し、特別支援学級の経験もされています。 

上田先生が復帰されるまで、よろしくお願いします。 



 

1年 2年 3年

1 火 園和北小ウエルカム授業(9:00～11:30)

2 水 補習 3年9:00～10:50数国

3 木 補習 3年9:00～9:50数国

4 金 補習 3年9:00～10:50数国

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金 山の日　学校閉鎖

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木 　　　　学校閉鎖

18 金

19 土

20 日

21 月 校内整備

22 火 　　　全校登校日9:00　

23 水

24 木 断水(12:00～17:00)

25 金 始業式・学活・集会・大掃除　

26 土

27 日 たそがれコンサート(15時頃～)

28 月 朝20分 50×3 月1水12

29 火 水345

30 水 木123

31 木 木456

備　考 8/25(金) １年 １年 ２年 ３年 ・9/1(金)課題テスト

1 8:30～9:10 ・9/11(月)～15(金)参観週間・美化週間

2 9:20～10:00 大掃除 学活 集会 ・9/15(金)ふれあい美化

3 10:10～10:50 学活 集会 大掃除 ・9/19(火)防災訓練

4 11:00～11:40 集会 大掃除 学活 ・9/29(金)1年わくわくオーケストラ

平 成 ２９年８月 中 行 事 予 定 表  尼崎市立園田東中学校

日 曜
 特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動

 そ の 他 の 行 事 
昼　食

　学　校　行　事  生　徒　活　動

補習 2年質問日(午前) 3年10:00～10:50英

補習 3年9:00～10:50英

始　業　式



 

平 成 ２９年９月 中 行 事 予 定 表  尼崎市立園田東中学校

学　校　行　事  生　徒　活　動 1年 2年 3年

1 金 １、２年課題テスト、３年実力テスト　朝10分 50×5(休み時間15分)　CS

2 土 CS

3 日

4 月 CS　　ﾉｰｸﾗﾌﾞﾃﾞｰ　定時退勤日

5 火

6 水 CS　

7 木 パン販売なし

8 金 朝20分 45×6 CS　専門委

9 土 CS

10 日

11 月 朝礼　参観週間・美化週間 ﾉｰｸﾗﾌﾞ会議ﾃﾞｰ　定時退勤日

12 火 ２年トライやる説明会6h　

13 水 CS　

14 木 パン販売なし

15 金 ふれあい美化6h CS

16 土 CS

17 日

18 月 敬老の日

19 火 防災訓練6h ﾉｰｸﾗﾌﾞ会議ﾃﾞｰ　定時

20 水 CS　

21 木 パン販売なし

22 金 CS

23 土 秋分の日

24 日

25 月 朝礼 CS　ﾉｰｸﾗﾌﾞ会議ﾃﾞｰ　定時退勤日

26 火

27 水 CS　

28 木 パン販売なし

29 金 金２３６１４５　１年わくわくオーケストラ(13:45～)CS　

30 土

備　考 ・10/4(水)市全体研

・10/5(木)6(金)中間テスト

・10/25(水)合唱コンクール

・10/27(金)文化発表会

・10/28(土)参観　保護者展示見学
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○

○

○

○

日 曜
 特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動

 そ の 他 の 行 事 
昼　食

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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○
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