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 朝夕めっきり涼しくなり、過ごしやすい季節になりました。秋ですね。 

秋と言えば？「食欲の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」・・・色々な秋があります。 

「食欲の秋」・・美味しいものがたくさんあるのも秋ですね。サンマ、栗、梨、 

ぶどう、松茸、秋ナス、新米・・・暑い夏に冷たいものを食し、食欲がなくなった人もいたのではないでしょうか。 

しっかり食べて、よく寝て、充実した生活を送ってください。 

 「スポーツの秋」・・暑すぎず寒すぎず運動するにはとてもいい季節です。よく食べてよく動く！運動部は新人大会が始ま

っています。市内・阪神・県とつながる大会です。結果は次号でお知らせいたします。 

 「読書の秋」・・秋分の日からは夜の時間が長くなります。秋の夜長にゆっくりと読書にふけるのもいいものですね。 

 それぞれの秋を楽しんでください。そうそう忘れてはいけないのが１０月５日（木）６日（金）に中間テストがあります。秋は

学習にも適している季節です。しっかり計画を立て、中間テストに備えてください。 

  

    優秀クラス ３年１組・３組 ２年５組 １年４組  

  ９月１１日（月）～１５日（金）を美化週間として、各クラス掃除の後に生徒会・美化委員が中心に点検を行い、１週間で

最も得点が高かったクラスを表彰しました。３年生は２クラスが同点だったので、２クラスとなりました。どのクラスも、きっちり

掃除ができていて、優秀クラスとの差がほとんどありませんでした。これからも引き続き、きれいな校舎で学習できるよう、き

れいな校舎を後輩に引き継げるよう、みんなで協力しましょう！ 

 １５日（金）６校時にふれあい美化を行いました。いつもお世話になっている地域・校区を全校生で清掃しました。  

３年生は学校周辺、１，２年生は通学路や公園等に分かれて清掃しました。 

公園は近隣の方やボランティアの方が清掃されていて、大きなゴミは 

ほとんどありませんでした。町がきれいって、気持ちいいですね！ 

参加していただきました保護者の皆さん、ありがとうございました。 

 

  １０月２５日（水）の合唱コンクールへ向けて、各クラスの自由曲が決まりました。合唱練習は１０月１３日（金）からです

が、音楽の授業では、合唱練習がもう始まっています。音楽室の前には、各学年の課題曲、各クラスの自由曲が掲示され、

音楽科の池内先生の熱いメッセージ？が入っています。色々な人たちの思いを胸に精一杯練習し、感動を与える合唱を

期待しています。 

  

 

 

 

 

 

地域の東中 

ち－知識を磨き 

い－命を大切に 

き－規則を守る 

そんな東中生でありたい！ 



 

学　校　行　事  生　徒　活　動 1年 2年 3年

1 日

2 月 CS ﾉｰｸﾗﾌﾞ会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

3 火 45×6 専門委 CS　

4 水 金345　朝20分　50×3 尼崎市全体研

5 木 中テ(英理国)　

6 金 中テ(社数)　3h集会　英検

7 土 CS

8 日

9 月 体育の日

10 火  ﾉｰｸﾗﾌﾞﾃﾞｰ 定時退勤日

11 水 CS　

12 木 パン販売なし

13 金

14 土 CS 阪神地区中学校総合文化祭

15 日

16 月

17 火

18 水 6h合唱(60) CS　

19 木 木12345金1 文化・放送委② パン販売なし

20 金 合唱コンリハ1年→2年→3年(学年時間割)　漢検(16～) CS 創立記念日

21 土 CS 尼崎市中学校総体

22 日

23 月 朝礼　月234561 CS ﾉｰｸﾗﾌﾞ会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

24 火 木6金23456(朝10＋45×5＋合唱60) 合唱コン準備

25 水 合唱コンクール1年→2年→3年(学年時間割) 6hあり

26 木

27 金 文化発表会(舞台・展示) 学活 体育館片付け パン･牛乳･弁当販売なし

28 土

29 日

30 月 代休日 市内読書感想文コンクール発表会(13:30～)

31 火 2年ハローワーク講演6h 衣替え完了　市内英語祭   ﾉｰｸﾗﾌﾞ会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

備　考 ・11/1(水)中高合同音楽会 ・11/9(木)進路説明会 ・11/27(月)～12/1(金)ﾄﾗｲやるｳｨｰｸ

・11/6(月)3年尼崎市学力調査 ・11/10(金)第２回公開授業 ・11/29(水)小中連携ウエルカム授業

・11/6(月)～10(金)教育相談 ・11/11(土)きょうちくとう運動会

・11/7(火)～10(金)ﾉｰﾁｬｲﾑ週間 ・11/14(火)第3回PTA理事会 ・11/20(月)ニュース検定16:00～

・11/7(火)3年高校説明会 ・11/15(水)～17(金)期末テスト・11/7（火）2年マナー講座

○

○

○

○

○

○

○

金2345 参観日 保護者展示見学 展示片付け     弁当販売なし パン･牛乳販売あり

○

○

○

○

○

○

○月234561 総体出場者練習　　　ﾄﾗｲやる推進委員会(図書室16～) CS ﾉｰｸﾗﾌﾞﾃﾞｰ 定時退勤日

月231(朝20＋50×3) 文化発表会準備(準備生徒のみ昼食) 準備12:30～ リハ14:00～

○

○

○

朝礼 ノーチャイム週間　6h 3年合唱隊形練習

文化発表会練習開始(朝10＋50×5＋合唱60) 文化・放送委①  CS 北九州から視察

日 曜
 特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動

 そ の 他 の 行 事 
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