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  初心忘れ べからず！  継続は力なり！ 

  ある日の出来事です。廊下を歩いていますと、あるクラスで学級目標を決めているところを見かけました。班ごとに机を

集め、学級目標を話し合っていました。班にひとつのホワイトボードが配られていて、そこに班員の意見をまとめ、学級目

標を書き、黒板に貼り付けていました。揃ったところで、意見を出し合いひとつに決めていました。みんな楽しそうで前向き

な意見や言葉が出ていました。この気持ち大切だなと感じました。みんなで考えた、みんなの思いが詰まった学級目標。

クラスの仲間が協力し合って、意識し合って学校生活を送ってほしいと思います。    

また違う学年の教室へ行くと各自が個人目標を考えていました。新しい環境は新たな自分をつくるチャンスでもあり、何

事にも挑戦するチャンスです。意欲的に前向きで､頑張ろうと思っているその気持ちを忘れず、持ち続けてほしいと思いま

す。日が経ち、慣れてくると慢心してしまいがちですが、目標を立てた時の新鮮な謙虚な志を忘れないでほしい。『初心忘

れ べからず』です。また、小さなことでもいい、何事も継続して取り組んで行くことが目標達成に繋がっていきます。目標

は数日では達成できません。こつこつと努力していることは、必ず誰かが見ていますし、助けてくれると思います。『継続は

力なり』です。それぞれの目標に向かって、根気強く頑張りましょう！ 

 新しい環境は、気持ちを高ぶらせる反面、慣れないことで緊張や不安で疲れがたまりやすいこともあります。特に１年生

は、中学校での生活に少し慣れてきた時期ではないでしょうか。ゴールデンウィークの中、ゆっくり体と心を休めてほしいと

思います。家族との時間を利用し、ゆっくり話を聞いて上げてください。連休明けには、１年生は宿泊学習、 

３年生は修学旅行があります。体調管理には十分に気を付けてください。 

  

 
 

  放課後学習（チャレンジスクール）始まります！ ５月１１日（金）～ 

 今年度も、放課後・土曜日を利用して自主学習会（チャレンジスクール）を実施します。 

原則、月蝿日・水曜日・金曜日の放課後、土曜日の午前にコンピュータ室で行います。 

リーダーや(大学生)が、学習の援助をしてくれます。各自で学習課題を持ってきて 

自主的に学習する場です。学習習慣をつけるひとつとして利用してほしいと思います。 

  テスト前の学習に利用している生徒もいます。いつからでも参加可能です。 

 参加申込書（４月１９日配付済）に記入し、学級担任に提出してください。 

  ホームページについて 

学校だよりや学校行事、部活動等の表彰、学校の様子や生徒の頑張っていることを 

掲載したいと考えています。ご覧ください。 

地域の東中 

ち－知識を磨き 

い－命を大切に 

き－規則を守る 

そんな東中生でありたい！ 



 

平 成 ３０年５月 中 行 事 予 定 表  尼崎市立園田東中学校

学　校　行　事  生　徒　活　動 1年 2年 3年

1 火 ﾉｰ部活ﾃﾞｰ 定時退勤日 × × ○

2 水 × × ○

3 木 憲法記念日

4 金 みどりの日

5 土 こどもの日

6 日

7 月 中間テスト(2,3年)

8 火 (45×6h)　入部式(放課後)　6h(月2)　尿検査(再)

9 水 1年宿泊学習事前 月時間割 × ○ ○

10 木 1年宿泊学習(名色) × ○ ○

11 金 1年宿泊学習(名色) チャレンジスクール開始　CS × ○ ○

12 土 CS

13 日

14 月 朝礼　耳鼻科検診(3)9:00～　内科検診(2)13:15～ ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日　CS

15 火 3年修学旅行事前　6h(月3) ○ ○ ×

16 水 3年修学旅行(信州)　6h(火4) CS ○ ○ ×

17 木 3年修学旅行(信州) ○ ○ ×

18 金 3年修学旅行(信州) CS ○ ○ ×

19 土 CS

20 日

21 月 ノーチャイム週間 ﾉｰ部活ﾃﾞｰ 定時退勤日　CS

22 火 6h(火2) 尿検査(再)

23 水 　CS

24 木 歯科検診(1)9:00～

25 金 1年自転車講習5,6h 生徒係別会議① CS

26 土

27 日

28 月 代休日

29 火 朝礼　教育実習　6h(全体練習①)　入場練習(放課後) ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

30 水 生徒係別会議② 　CS

31 木 6h(全体練習②)

備　考 ・6/15(金)まで教育実習 ・6/14(木)ニュース検定(16:00～)

・6/1(金)3年市内統一テスト、英検 ・6/20(水)～6/22(金)期末テスト

・6/7(木)体育大会予行 ・6/23(土)尼崎市公立高校合同説明会

・6/9(土)第56回体育大会

CS:放課後学習・土曜チャレンジ」

○

○

○

(朝10分 45×5h)　家庭訪問(1,2年)　金1234　5h(3年総合)

(朝10分 45×5h)　家庭訪問(1,2年)　月2345　5h(3年総合)

水時間割　専門委6h ﾉｰ部活ﾃﾞｰ 定時退勤日 ○

○

日 曜
 特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動

 そ の 他 の 行 事 
昼　食

土曜参観(月23456)　２年トライやる説明会(12:50～13:20,2Fﾎｰﾙ)　PTA総会　パン販売あり 弁当販売なし

○

○

○

○

○

○

○


