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１学期が終わりました！ さぁ夏休み！ 

７月２０日（金）に終業式を行い、１学期が終わりました。保護者・地域の皆さんのご支援、ご協力に感謝申し上げます。 

１学期を振り返ってみますと、４月１１日（水）に新入生１７７名が入学してくれました。期待と不安の中、慣れない制服に身

を包み緊張した表情での入学式、５月１０日～１１日に１年生は全員参加し神鍋高原へ宿泊学習に行きました。天気にも

恵まれ、全ての行程を無事終え、みんなで協力することの大切さを学びました。５月１６日～１８日に３年生は信州へ修学

旅行に行きました。黒部・アルペンルートを横断し大自然を満喫し、自然の中でしか体験出来ない「ウェイクボード」「マウ

ンテンバイク」｢キャニオニング｣「カヌー」「乗馬」などの体験をしました。みんな初めての体験だと思いますが、すぐに慣れ

楽しんでいました。クラス男女に分かれて宿泊したペンションでは、クラスの仲間との友情を深めることができたという感想

が多くありました。６月９日に第５６回体育大会。天気が心配でしたが、朝には雨も止み予定通り実施出来ました。精一杯

の競技・演技を保護者・地域のみなさんに観せてくれました。最後には３年生の東中ソーラン、組体操。心をひとつに動き

を合わせ、観ている人に感動を与えてくれました。さすが３年生！５月２５日に１年生は自転車講習、６月２６日に２年生は

２学期に行うトライやるに向けてビジネスマナー講座を行いました。講師の先生へ大きな声であいさつをしてくれた男子生

徒がいました。とても嬉しかったです。また、活発に近くの友達と話し合いが出来ることは素晴らしいと褒めていただきまし

た。お世話になる各事業所でも褒めてもらえるよう頑張ってほしいと思います。６月２９日に全校生徒対象にスマホ・ケイタ

イ安全教室を行いました。たくさんの行事を通して、一人ひとりが成長してくれたと思っています。 

 さて、明日から夏休み入ります。自由な時間を計画的に有効に使ってほしいと思います。生活リズムを崩すことなく計画

を立てて過ごしてください。遅くまで寝ている、遅くまで起きていると時間を無駄にしてしまいます。体の成長にも悪影響で

す。規則正しい生活を。また、友達との時間も増えると思いますが、必ず誰とどこへ行くのか、何時に帰ってくるのかを確

認してほしいと思います。繁華街や遅い時間になると色々な危険な誘惑があります。犯罪に巻き込まれないようにしましょ

う。何かあったら逃げる、大人の人に助けを求める、警察に連絡をするようにしてください。 

ここ数年スマホ・携帯によるトラブルが増えています。ご家庭でフィルタリング設定を行い、話し合って使う時間や場所、

使っても良いアプリやゲームなど、ルールづくりと見守りをお願いします。 

 毎年、新聞やテレビで交通事故や水の事故が報道されます。くれぐれも危険なところに近づかないようにご注意ください。

私だけは大丈夫と過信することが一番危ないのです。行動する前に一呼吸し、考えて行動しましょう。 

 各学年から課題が出ています。早めに終わらせて各自の課題にも取り組んでください。 

まだまだ熱い日が続きますが、くれぐれも健康に気を付けて楽しい夏休みを送ってください。 

 

市内統一テスト 

６月１日（金）市内一斉に３年生を対象に統一テストを実施しました。その結果が返ってきま

した。すでに個人票をもらっていると思います。個々の成績によって問題プリントが配布され

ていますので、ご活用してください。次回は１１月２日（金）に実施いたします。 

３年生にとっては受験の夏になります。オープンスクールや学校説明会等が各高等学校で行

われます。積極的に参加し学校選びの資料にしてほしいと思います。入学することだけでなく卒業後の進路や取得できる

資格等もよく調べておきましょう。計画的に学習の時間を確保し、１，２年、１学期の復習をして２学期に備えてください。２

学期が始まるとあっという間に進路懇談です。進路懇談では進路先を決めなくてはいけません。ご家庭で、よく話を聞い

てあげてください。 

地域の東中 

ち－知識を磨き 

い－命を大切に 

き－規則を守る 

そんな東中生でありたい！ 



吹奏楽部が３０００人の吹奏楽に出演！ 

 ６月２３日（土）京セラドームで３０００人の吹奏楽が行われ、本校の吹奏楽部が尼崎市の中学校、高等学校の吹奏楽部

と合同で出演しました。プログラム１番で緊張の中、演奏が始まりました。多くの生徒が参加していましたが縦、横揃え、動

きを合わせ、とてもきれいでした。吹奏楽部は９月１日（土）１５時より本校体育館でたそがれコンサートを行います。 

是非、ご来場ください。お待ちしております。 

     

 

尼崎市中学校総合体育大会 ６月３０日（土）～（敬称略） 

 ○男子バレー部  準優勝   ○柔道部    男子５０ｋｇ級 ３位  川口 晴万 

 ○剣道部    団体 男子 ５位   女子 ３位   

           個人 男子 準優勝  宮崎 颯馬   ベスト８ 川端 郁登 

               女子 １０位   岡田 遥奈 

 ○水泳     男子 自由形１００ｍ  ８位 岩佐 修利  自由形２００ｍ ５位・自由形４００ｍ ４位  西田 心 

               背泳ぎ１００ｍ  ２位 岩佐 修利 

               ４００ｍメドレーリレー ６位  岩佐 修利・安永 大心・荒木 瞭太・西田 心 

               ４００ｍリレー      ６位  岩佐 修利・上村 莞・大谷 奏太・西田 心 

          女子  自由形２００ｍ   ４位 須佐美 玲乃  

               平泳ぎ１００ｍ   ４位 西畑 秋甫 

バタフライ１００ｍ １位 個人メドレー２００ｍ １位 岡部 仁胡 

４００ｍメドレーリレー ２位  玉置 愛優・西畑 秋甫・岡部 仁胡・須佐美 玲乃 

               ４００ｍリレー      ４位  玉置 愛優・岡部 仁胡・西畑 秋甫・須佐美 玲乃 

  

 

阪神中学校総合体育大会 ７月１４日（土）～１６日（月）（敬称略） 

 ○男子バレー部  ３位 

 ○水泳部   女子バタフライ１００ｍ ２位  ２００ｍ個人メドレー ４位 岡部 仁胡  （県大会出場） 

          女子２００ｍ平泳ぎ ７位 西畑 秋甫 （県大会出場） 

          女子リレー４００ｍ  ８位  玉置 愛優・岡部 仁胡・西畑 秋甫・須佐美 玲乃  

          女子メドレーリレー ７位  玉置 愛優・岡部 仁胡・西畑 秋甫・須佐美 玲乃  

   暑い中、応援に来ていただきました保護者のみなさん、ありがとうございました。 

青少年健全育成・非行化防止標語（敬称略） 

 ○入 選   ３年 山元 崚太郎  『見えぬ傷 負わす原因 その言葉』 

 ○佳 作   ３年 楠本 花梨   『一度だけ それは一度で 終われない』 

 ○努力賞   ３年 大塚 義叶   『暴言は 我も傷つく 核兵器』 



 

1年 2年 3年

1 水

2 木

3 金  

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金   

11 土 山の日　学校閉鎖～17日

12 日

13 月  

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火    

22 水 全校登校日(9時) 1,2年質問日(午前)

23 木 1年質問日(午前)

24 金  

25 土

26 日

27 月 (40×4) 始業式・学活・集会・大掃除 　ﾉｰ部活ﾃﾞｰ 定時退勤日

28 火 (朝20分 50×3) 月１２３

29 水 (朝20分 50×3) 月４５６

30 木 (朝20分 45×4) 木４５６生徒総会(4h)

31 金 (朝20分 50×3) 木１２３

備　考 8/27(月)  １年 ２年 ３年 ・9/3(月)1,2年課題テスト・3年実力テスト

1 8:30～9:10 ・9/4(火)防災訓練

2 9:20～10:00 大掃除 学活 集会 ・9/10(月)～14(金)トライやる・ウィーク

3 10:10～10:50 学活 集会 大掃除 ・9/18(火)～21(金)参観週間・美化週間

4 11:00～11:40 集会 大掃除 学活 ・9/21(金)ふれあい美化

・9/26(水)1年わくわくオーケストラ

・9月 赤ちゃん先生プロジェクト

トライやる生徒事業所訪問　母校ボランティア打ち合わせ(午後)　

日 曜
 特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動

 そ の 他 の 行 事 
昼　食

　学　校　行　事  生　徒　活　動

始　業　式

平 成 ３０年８月 中 行 事 予 定 表  尼崎市立園田東中学校



 

平 成 ３０年９月 中 行 事 予 定 表  尼崎市立園田東中学校

学　校　行　事  生　徒　活　動 1年 2年 3年

1 土 たそがれコンサート(15時頃～)

2 日

3 月

4 火 防災訓練6h  

5 水  

6 木 (45×6h) 専門委

7 金 トライやる事前指導(2年)

8 土

9 日

10 月 トライやる(2年) ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日 ○ × ○

11 火 6h(金3) ○ × ○

12 水 ｱｸﾃｨﾌﾞﾗｰﾆﾝｸﾞ市内公開授業(5h 3クラス,6h 研究会) ○ × ○

13 木 ○ × ○

14 金 ３年性教育講演会(13:20～14:50＋感想) ○ × ○

15 土

16 日

17 月 敬老の日

18 火 朝礼　参観週間・美化週間　6h(金4) ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

19 水  

20 木 月時間割

21 金 道徳公開授業5h ふれあい美化6h

22 土

23 日 秋分の日

24 月 振替休日

25 火 6h(月6) ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

26 水 金142356 わくわくオーケストラ(1年)

27 木  

28 金 水時間割  

29 土

30 日

備　考 ・10/3(水)市全体研 ・10/24(水)合唱コンクール

・10/4(木)5(金)中間テスト ・10/26(金)文化発表会

・10/5(金)英検 ・10/27(土)参観　保護者展示見学

・10/11(木)支援学級公開授業 ・10/30(火)中高合同音楽会

・10/19(金)漢検 ・10月末～11月初め 英語祭

・10/20(土)尼崎市中学校総体

昼　食

○

○

日 曜
 特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動

 そ の 他 の 行 事 

(朝10分) 1,2年課題,3年実力テスト(1,3年1h学活,2年6h学活)　母校ボランティア　ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○


